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“kks/k&lkjka”k 

izLrqr v/;;u fnO;kaxtuksa ds izfr lekt esa O;kIr lkeftd vfHko`fŸk;ksa ,oa O;ogkj 

izfrekuksa dk lekt'kkL=h; n`f"Vdks.k ls v/;;u djus dk iz;kl djrk gSA 

vke rkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd fnO;kax yksxksa }kjk lkeuk dh tkus okyh 

ckèkkvksa dh ,d cM+h la[;k lkekftd „f"Vdks.k ls mRiUu gksrh gS (Antonak & 

Livneh, 2000)A fnO;kaxrk ,d tfVy ?kVuk gS tks u dsoy fdlh fo'ks"k O;fä ds 

'kjhj vkSj efaaaLr"d dks cfYd mlds ifjos'k dks Hkh d"Vnk;h cukrh gSA fnO;kaxrk 

vDlj lkekftd&lkaLd`frd dyad ds lkFk tqM+h gq;h gksrh gS ftlds dkj.k 

fnO;kax yksxksa dks gkf'k, ij j[kk tkrk gS vkSj cfg"‟r fd;k tkrk gSA fodykaxrk 

dh voèkkj.kk dks fofHkUu 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS D;ksafd blds „f"Vdks.k 

vkSj vuqHkoksa esa dÃ varj&lkaL‟frd  fHkUurk,a (Cross-Cultural Differences) gSa 

(Saini and Kapoor, 2020)A 

fo'o LokLF; laxBu ¼2001½ fodykaxrk dks ,d O;kid 'kCn (Umbrella 

Term) ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS] ftlesa 'kkjhfjd nqcZyrkvksa ds dÃ igyqvksa] 

xfrfofèk dh lhekvksa (Activity limitations) vkSj çfrHkkxh çfrcaèkksa (participant 

restrictions) dks 'kkfey fd;k x;k gSA fo'o LokLF; laxBu ¼2001½ dk 

tSo&lkekftd e‚My dk;Z] fnO;kaxrk vkSj LokLF; dk varjkZ"Vªh; oxÊdj.k] 

fnO;kaxrk dks fdlh O;fä dh gkfu vkSj HkkSfrd&lkekftd okrkoj.k ftlesa og 

jgrk gS] ds chp udkjkRed ikjLifjd fopkj&foe'kZ ds ifj.kke ds :i esa Lohdkj 

djrk gS (Agmon et. Al. 2016)A  

fnO;kax O;fä;ksa ds vfèkdkjksa ij la;qä jk"Vª lEesyu ¼2006½ fodykaxrk dks 

Þ,d fodflr voèkkj.kkÞ ds :i esa oÆ.kr djrk gS] tks fnO;kax O;fä;ksa dh 

eukso`fÙk vkSj i;kZoj.kh; ckèkkvksa ds ikjLifjd fopkj&foe'kZ ds ifj.kkeLo:i gksrk 

gS tks nwljksa ds lkFk lekurk ds vkèkkj ij lekt esa mudh iw.kZ vkSj çHkkoh 

Hkkxhnkjh esa ckèkk Mkyrs gSaA bu ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gS fnO;kaxrk dks dsoy 
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fpfdRlk voèkkj.kk ds lUnHkZ esa ugha le>uk pkfg,] cfYd bls ,d lexz vuqHko 

ds :i esa le>k tkuk pkfg,] ftlesa fnO;kaxtuksa ls lEcaf/kr lHkh 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; igyw leku :i ls egRoiw.kZ gksa (Saini and 

Kapoor, 2020)A 

gkyk¡fd] 16oÈ 'krkCnh ds nkSjku] ywFkj vkSj t‚u dsfYou tSls Ãlkb;ksa 

ekufld :i ls ean vkSj vU; fnO;kaxtuksa dks cqjh vkRekvksa ls xzflr O;fDr;ksa ds 

:i esa n'kkZ;kA bl çdkj] ml le; ds bu iq#"kksa vkSj vU; èkkÆed usrkvksa us 

ekufld vkSj 'kkjhfjd ihM+k ds fy, fnO;kaxtuksa dk ges'kk vkRekvksa dks Hkxkus ds 

lkèku ds :i esa iz;ksx fd;k (Thomas, 1957)A 

19oÈ 'krkCnh esa] lkekftd MkÆouokn ds leFkZdksa us xjhcksa vkSj fodykaxksa dks jkT; 

lgk;rk dk fojksèk fd;k rFkk mUgksaus fnO;kaxrk ds fojks/k esa ;g rdZ fn;k fd 

ÞvufQVÞ dk laj{k.k çk‟frd p;u dh çfØ;k esa ckèkk Mkysxk vkSj larku ds fy, 

vko';d ÞloZJs"BÞ ;k Þ;ksX;reÞ rRoksa ds p;u esa gLr{ksi djsxk (Hobbs, 1973)A 

orZeku le; esa fnO;kax dY;k.k dk;ZØeksa dh fLFkfr %                             

  orZeku le; esa fnO;kaxtuksa ds fgr esa dÃ dk;ZØe o ;kstuk,a lapkfyr dh tk 

jgh gSa ftlls og ykHkkfUor gks jgs gSa ;kstukvksa dk y{; lekt esa lekurk dks 

LFkkfir djuk gS fnO;kax Nk= o Nk=kvksa dks Nk=o`fÙk ;kstuk ls ykHkkfUor fd;k 

x;k gS fnO;kax Nk= fo"kerkvksa ds dkj.k f'k{k.k&çf'k{k.k çkIr ugÈ dj ikrs gSa 

mudk thou Lokoyach ugÈ cu ikrk gS vr% bPNqd Nk=ksa dks bl ;kstuk ds 

varxZr Nk=o`fÙk nsdj f'k{kk ds ekè;e ls Lokoyach cuk;k tkrk gSA fnO;kaxtuksa 

gsrq vkfJr deZ'kkyk;s tks 'kkjhfjd :i ls v{ke gSaA fnO;kaxtuksa ds fy, jktdh; 

çf'k{k.k dsaæ ,oa vkfJr deZ'kkyk;s fVgjh] x<+oky] fiFkkSjkx<+ ,oe~ uSuhrky esa 

lapkfyr gS bu deZ'kkykvksa esa fnO;kax O;fä;ksa dks eksecÙkh]lkcqu] gFkdj?kk] LosVj] 

'kky cqukÃ dk çf'k{k.k çnku fd;k tkrk gSA foÙkh; o"kZ 2008&09 ls daI;wVj 

lapkfyr fd, tkus dk çLrko fd;k x;k gS A fnO;kax isa'ku ;kstuk dk mís'; 

fnO;kaxtuksa dks vkÆFkd :i ls l'kä cukuk gS isa'ku ds :i esa fnO;kaxtuksa dks 
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:0 500 dh èkujkf'k çfr ekg çkIr gksrh Fkh tks fd ;g èkujkf'k 2016 ls iwoZ Fkh 

orZeku le; esa bl èkujkf'k dks c<+k;k x;k gS tks fd :0 1000 çfr ekg gS 

bldk mís'; fnO;kaxtuksa ds thou Lrj dks csgrj cukuk ljdkj us vufxur 

;kstukvksa dks ykxw fd;k gS ftlls fnO;kaxtuksa dks csgrj okrkoj.k çnku fd;k tk 

lds vkSj mUgs thou fuokZg dh leL;k uk jgsA  

'kks/k v/;;u dh leL;k %  

'kks/kkFkhZ dk 'kks/k 'kh"kZd fnO;kaxtuksa ds çfr lkekftd vfHko`fÙk;ksa ,oe~ O;ogkj 

çfrekuks dk jk;cjsyh ftys ds  Cy‚d [khjksa dk ,d lekt'kkL=h; vè;;u gS 

blds varxZr 'kks/kkFkhZ us fnO;kaxtuksa ds çfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa] O;ogkj çfreku 

vkfn dks tkuuk pkgrk gS fd ifjokj] iM+ksl ,oa leqnk; ds yksxksa dk fnO;kaxtuksa 

ds çfr dSlk O;ogkj gksrk gS Ldwy fe= eaMyh dk O;ogkj ,oa vfHkof̀Ùk dks le>k 

gSA fnO;kaxtuksa ls lekt esa yksx vyx&vyx rjhds ls O;ogkj djrs gSaA lekt 

dh ekufldrk dSlh gS vkSj lkekftd O;ogkj dSlk gS ;k varl±caèk ,oa var% fØ;k 

dSls LFkkfir djrs gSaA ;g 'kksèk vè;;u dh vkèkkjf'kyk gSA çLrqr 'kksèk vè;;u 

mÙkj çns'k ds ftyk jk;cjsyh ds Cy‚d [khjksa rd gh lhfer j[kk x;k gS bl 'kksèk 

vè;;u ds fy, CykWd [khjks dks p;fur fd;k x;k gS A 

vè;;u dk egÙo % 

,d jk"Vª mlds leLr ukxfjdksa ls vfLrRo xzg.k djrk gS fdlh Hkh jk"Vª ds 

fodkl esa efgykvksa ,oe~ iq#"kksa dk leku ;ksxnku gksrk gS fQj og pkgs ftl èkeZ 

o tkfr dk lnL; gks fdlh ds Hkh ;ksxnku dks udkjk ugÈ tk ldrk fdlh Hkh 

lekt dh igpku mlds ukxfjdksa ij fuHkZj gksrh gS fdlh Hkh ns'k dk Hkfo"; mlds 

LoLF; o l'käk ukxfjdksa dh nsu gS ftl çdkj ls 'kkjhfjd :i ls l{ke O;fä 

lekt ds fodkl esa viuk ;ksxnku çnku djrs gS Bhd mlh çdkj ls fnO;kaxtu 

lekt ds fodkl esa viuk  ;ksxnku nsrs gSaA gekjs ns'k esa tux.kuk 2001 ds 

vuqlkj yxHkx 2-19 djksM+ ls Hkh vfèkd fnO;kaxtu gSa ftuesa ls 70% fnO;kaxtu 

xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrs gSa vkSj 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx 0-81 djksM+ fnO;kaxtu 
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fuokl djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa 49% fnO;kax vkcknh lk{kj tcfd 'kgjh {ks=ksa esa 

67% fnO;kax vkcknh lk{kj gSA 

lekt ds fodkl o vkSj jk"Vª ds fuekZ.k esa çR;sd O;fä viuk ;ksxnku çnku 

djrk gS] blfy, ns'k ds fodkl fy, lekt esa çR;sd O;fä dks lekurk o 

lek;kstu dh vko';drk ij Hkh fo"ks'k è;ku dsafær djus dh vko';drk gSA 

xzkeh.k o 'kgjh {ks=ksa esa fuokl djus okys fnO;kaxtu iw.kZ :i ls lekurk ds vHkko 

esa jgrs gSa vr% ljdkj ds }kjk nh xÃ ;kstuk dk iw.kZ :i ls ykHk ugÈ ys ikrs 

foÙkh; lgk;rk ds vHkko esa LokLF; ls lacafèkr pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk 

iM+rk gSaA ljdkj }kjk pyk, x, dk;ZØeksa esa ftlesa U;k; dh uhfr Hkh 'kkfey gS 

tks fnO;kaxtuksa dks lekt esa lekurk ij cy nsrk gSA vkt Hkh fnO;kaxtu lekt 

esa rukoiw.kZ leL;kxzLr fLFkfr esa jgrs gSaA fnO;kaxtuksa dks lekt esa ftKklk ds 

dkj.k cgqr ls ç'uksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftudk mÙkj nsus esa os vleFkZ jgrs 

gSaA blfy, 'kksèkkFkÊ çLrqr 'kksèk esa lekt dh vfHkof̀Ùk;ksa ,oa O;ogkj çfrekuksa dk 

vkadyu fd;k x;k gSA  

'kksèk mís'; %  

           çLrqr 'kksèk vè;;u fnO;axtuksa ds çfr lekt dh vfHko`fÙk;ksa ,oa 

O;ogkj çfrekuks ij vkèkkfjr gSA çLrqr 'kksèk vè;;u ds fuEufyf[kr mís'; gS& 

1- çLrqr 'kksèk vè;;u dk mís'; fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa] 

ifjokj] iM+ksl ,oa leqnk; dh vfHko`fÙk;ksa dks le>ukA  

2- çLrqr 'kksèk vè;;u dk mís'; fnO;kax tuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa ds 

O;ogkj ds çfrekuks dks le>ukA 

3- çLrqr 'kksèk vè;;u dk mís'; fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa dh 

vfHko`fÙk;ksa ,oa O;ogkj çfrekuks esa varl±caèk rFkk bu nksuksa esa varj 

fo'ys"k.k djukA  

'kksèk midYiuk %  
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vuqlaèkku dk;Z çkjaHk djus ds iwoZ vuqlaèkku ds lacaèk esa tks dYiuk dh tkrh gS 

mlh dks ifjdYiuk dgrs gSa ifjdYiuk dh lgk;rk ls ge thou ds vifjfpr {ks= 

esa ços'k djrs gSa A 

1- çLrqr 'kksèk ifjdYiuk fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa] ifjokj ]iM+ksl 

,oa leqnk; esa ldkjkRed vfHko`fÙk rFkk n;k ]d#.kk ]lg;ksx vkfn 

ifjyf{kr gksrh gS A 

2- çLrqr 'kksèk ifjdYiuk fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa ds O;ogkj 

çfrekuks  esa mrkj&p<+ko ldkjkRed o udkjkRed ns[kus dks feyrk gS A  

3- çLrqr 'kksèk ifjdYiuk fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds lnL;ksa dh vfHko`fÙk;ksa 

,oa O;ogkj çfreku esa varj gksrk gS A  

'kksèk vè;;u ls lEcafèkr 'kksèk çfofèk;ka % 

'kksèk vè;;u {ks= % 

çLrqr 'kksèk vè;;u& 'kksèkkFkÊ  us mÙkj çns'k ds jk;cjsyh ftys esa Cykd [khjksa dk 

p;u fd;k gSA izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; fnO;kaxtuksa ds izfr lekt dh vfHko`fŸk;ksa 

,oa O;ogkj izfrekuksa dk v/;;u djuk gS lekt esa fnO;kaxtuksa ds izfr udkjkRed 

O;ogkj cuk jgrk gS ftlds ifj.kkeLo:i fnO;kaxtuksa dk gf'k;kdj.k ¼cfg"dj.k½ 

gksrk gS vr% 'kks/kkFkhZ us izLrqr 'kks/k esa fnO;kaxtuksa ds izfr lekt dh vfHko`fŸk;ksa 

dk vkdyu djus dk iz;kl fd;k gS rFkk izLrqr 'kks/k v/;;u dks [khjksa {ks= rd 

gh lhfer j[kk x;k gSA [khjksa CykWd jk;cjsyh ftys esa fLFkr gS] bldh dqy 

tula[;k 1]82]586 gS rFkk iq:"k vkSj efgyk tula[;k Øe'k% 93733 vkSj 88813 

gSA bldk tula[;k ?kuRo 683 O;fDr izfr oxZ fdeh0 gSA  

'kksèk funZ'ku % 

çLrqr 'kksèk leL;k rFkk mís'; dh iwÆr ds fy, lqfoèkktud fun'kZu 

(Convenience Sampling) dk ç;ksx fd;k x;k gS blesa 'kksèkkFkÊ us viuh lqfoèkk 

ds vuqlkj fun'kZu pquko fd;k gS] çkFkfed vkadM+ksa ds ladyu gsrq 75 mÙkjnkrkvksa 
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dks fun'kZu ds :i esa p;u fd;k x;k gS buesa ls 75 mÙkjnkrkvksa dk lk{kkRdkj ds 

ekè;e ls rF;ksa dk laxzg.k fd;k x;k gS rFkk f}rh;d vkadM+ksa ds laxzg.k ds fy, 

çdkf'kr] vçdkf'kr ys[k iqLrdksa lekpkj i=ksa vkfn rRo ij vkèkkfjr gSaA                                                                                        

'kksèk çfofèk ¼Research method½ % 

çLrqr 'kksèk çfofèk esa 'kksèk vè;;u ds mís';ksa dh iwÆr gsrq ek=kRed 'kksèk çfofèk 

(Quantitative Method) dk mi;ksx fd;k x;k gS rRi'pkr~ o.kZukRed 'kksèk çfofèk 

(Descriptive Method) dk mi;ksx fd;k x;k gS rFkk rF; ladyu ds gsrq 

çkFkfed ,oe~ f}rh;d lzksrksa dk ç;ksx fd;k x;k gS çkFkfed lzksrksa ds :i esa 

mÙkjnkrkvksa dk lk{kkRdkj vuqlwph fofèk }kjk rF;ksa dk laxzg.k fd;k x;k gSA vkSj 

f}rh;d lzksrksa esa  çdkf'kr] vçdkf'kr fy[ksa] lekpkj i=] fdrkcsa vkfn rRoksa dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA  

rF; ladyu ds midj.k %   

çLrqr 'kksèk esa rF;ksa ds ladyu ds fy, lk{kkRdkj vuqlwph fofèk dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA rFkk vkadM+ksa ds ladyu gsrq lajfpr lk{kkRdkj vuqlwph dk ç;ksx fd;k 

x;k ftlesa fnO;kaxtuksa ds çfr vfHko`fÙk;ksa] O;ogkj] çfrekuksa dks le>us ls lacafèkr 

ç'uks dks lfEefyr fd;k x;k gSA çLrqr vè;;u esa 'kksèk midj.k ds :i esa 

lk{kkRdkj vuqlwph  ds }kjk mÙkjnkrkvksa ls lacafèkr lwpuk,a ladfyr djus dk 

ç;kl fd;k x;k gS lk{kkRdkj vuqlwph dk fuekZ.k bl çdkj fd;k x;k gS ftlesa 

'kksèk vè;;u ls lacafèkr midYiukvksa dh vPNh rjg ls tkap laHko gks lds rFkk 

lk{kkRdkj fofèk ds ekè;e ls O;ogkj] çfrekuks ls lacafèkr tkudkjh çkIr dh xÃ 

gSA bl vè;;u ds nkSjku 'kksèkkFkÊ us O;fäxr :i ls Cy‚d [khjksa esa mÙkjnkrkvksa 

ls feydj okafNr lwpukvksa ,oa rF;ksa dk ladyu fd;k gSA  

ladfyr vkadM+ksa dk lEiknu] oxÊdj.k ,oa O;k[;k dh çfofèk %                  

     çLrqr 'kksèk vè;;u esa mÙkjnkrkvksa ls çkIr lwpuk dks ladfyr dj laiknu 

çfØ;k ds ekè;e ls Kkr fd;k x;k gS fd leLr lwpuk ladfyr dj yh xÃ gSaA 
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ladfyr ,oe~ lEikfnr lwpuk dk oxÊdj.k dj ds bUgsa lwphc) fd;k x;k gSA 

leLr ladfyr lwpuk dk oxÊdj.k ,oa rkfydkc) djus ds i'pkr bldk 

fo'ys"k.k lka[;dh; o rkÆdd vkèkkj ij fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds lka[;dh; 

fo'ys"k.k djus ds fy, rkfydk dk ç;ksx fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds fu"d"kZ ds 

vkèkkj ij fooj.kkRed :i ls  çfrosn vkys[k rFkk vè;;u dh çkfIr;ksa ds vkèkkj 

ij mi;ksxh lq>koksa dks çLrwr fd;k fd;k x;k gSA 

fu"d"kZ % izLrqr 'kks/k esa fnO;ktuksa ds izfr lkekftd vfHko`fŸk;ksa ,oa O;ogkj 

izfrekuksa dk v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k ds mn~ns';ksa esa fnO;kaxtuksa ds izfr 

vfHko`fŸk;ksa dks ekius gsrq lk{kkRdkj vuqlwph rS;kj dh x;h gS ftlds ek/;e ls 

'kks/kkFkhZ us fnO;kaxtuksa ds izfr vfHko`fŸk;ksa dks ekik gSA  

fnO;kaxtu lkekftd :i ls cfg"d`r gS mUgs lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+uk 

pkfg,a rHkh os lkekftd :i ls lek;ksftr gks ldrs gSA  

lekt esa jg jgs yksxks dh vfHko`fŸk fnO;kaxtuksa ds izfr lg;ksxkRed gS] lekt esa 

jg jgs yksxksa dk ekuuk gS fd fnO;kaxtu f'kf{kr gksaxs rHkh oks vkRefuHkZj cu ik,axs] 

fnO;kaxtu lekt ds fodkl esa iw.kZ :i ls lg;ksx dj ldrs gS] fnO;kax O;fDr 

dks fdlh Hkh vU; xSj&fnO;kax O;fDr dh rjg lekjksgks esa 'kkfey gksuk pkfg,aA 

bl 'kks/k esa ik;k x;k gS fd lekt esaa fnO;kaxtuksa ds izfr muds ifjokj ,oa iM+ksl 

dh vfHko`fŸk vkSj O;ogkj ldkjkRed gS] xSj&fnO;kax O;fDr fnO;kax O;fDrksa dh 

leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dks le>rsa gS] ljdkjh laLFkkuks esa deZpkfj;ksa dk O;ogkj 

de lg;ksxkRed jgrk gS] tcfd ljdkjh vLirkyksa esa fnO;kaxtuksa ds izfr 

deZpkfj;ksa dk O;ogkj iw.kZ :i ls lg;ksxkRed gksrk gS ogh lekt esa jg jgs 

T;knkrj yksxksa dk ekuuk gS fd fnO;kax Nk=ksa dks 'kkjhfjd :i ls l{ke Nk=ksa ds 

lkFk 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa v/;;u djuk pkfg,a ftlls fd fnO;kaxtuksa dk 

vkRefo'okl c<+s] lekt esa jg jgs yksxks dk ekuk gS fd fnO;kaxtuksa ds izfr 

xSj&fnO;kaxtuksa dk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj muds lekthdj.k ds dkj.k gksrk gS] vkt 

Hkh lekt esa jg jgs f'kf{kr O;fDrksa dk fnaO;kaxtuksa ds izfr vfHko`fŸk vkSj O;ogkj 
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iw.kZ :i ls ldkjkRed ugha gS tcfd f'kf{kr O;fDr;ksa ls vis{kk dh tkrh gS fd 

fnO;akxtuksa ds izfr mudk O;ogkj ldkjkRed gksxk] 'kkjhfjd :i ls l{ke O;fDr 

fnO;kaxtuksa ls vkaf'kd :i ls vUr%fØ;k djrs gS D;ksfd mUgs yxrk gS fd os vius 

nSfud vko';drkvksa ds fy,a mu ij fuHkZj gks tk,sxs] igys dh vis{kk orZeku le; 

esa fnO;kaxtuksa ds n`f"Vdks.k esa cnyko vk;k gS os vius vkidk lekt dh eq[;/kkjk 

esa tksM+dj vius vkidks lekt dk fgLlk le>us yxs gSA 

v/;;u ds ifj.kke % 

 dqy mRrjnkrkvksa esa ls  53.3% mRrjnkrkvksa us tksfd yxHkx vk/ks ls 

vf/kd gS mudh mez 18 ls 30 o"kZ ds chp esa gS] tcfd lcls de izfr'kr 

9.3% mu mRrjnkrkvksa dk gS ftudh mez 60 o"kZ ls vf/kd dh gSA  

 dqy 100% mRrjnkrkvksa esa ls ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 57-4% mRrjnkrk 

fganw /keZ dks ekuus okys gS tcfd lcls de izfr'kr 6-7% mRrjnkrk,a vU; 

nwljs /keZ dks ekuus okys gSA 

 dqy 100% mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx ,d&pkSFkkbZ ls vf/kd 26.7% 

mRrjnkrkvksa us tksfd yxHkx ,d frgkbZ ls vf/kd gS] mPp f'k{kk xzg.k 

fd;k gS] tcfd lcls de izfr'kr 12-0% mRrjnkrk,a ,sls gS ftUgksus 

ek/;fed Lrj rd f'k{kk izkIr dh gSA 

 dqy 100% mRrjnkrkvksa esa ls T;knkrj 34.7% mRrjnkrkvksa us ftudh 

la[;k yxHkx ,d frgkbZ ls vf/kd gS] os Lojkstxkj djrs gSS] tcfd lcls 

de izfr'kr 13-4% ,sls gS tks fd vU; izdkj ds jkstxkj djrs gSA 

 dqy 100% mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks  41-4% mRrjnkrk ,sls gS 

ftuds ifjokj dh okf"kZd vk; 2 yk[k ls 3 yk[k ds e/; esa gS] tcfd 

lcls de izfr'kr 4-0% ,sls gS tks ftuds ifjokj dh okf"kZd vk; 3 yk[k 

ls vf/kd gSA 



9 
 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls vk/ks ls vf/kd 66-7% mRrjnkrkvksa us 

Lohdk;Z fd;k fd fnO;kaxtuksa dks lekt dh eq[; /kkjk esa tksM+uk pkfg,aA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ 73-4% mRrjnkrkvksa 

us Lohdk;Z fd;k fd fnO;kaxtuksa ds izfr mudh vfHkoqfŸk lg;ksx dh gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks 44-0% mRrjnkrkvksa us 

Lohdk;Z fd;k fd fnO;kaxrk dks laØe.k tSlh chekjh ugha le>uk pkfg, 

D;ksafd fnO;kax O;fä esa ghu Hkkouk tkx`r gksrh gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 80-0% 

mRrjnkrkvksa us Lohdk;Z fd;k fd fnO;kaxtuksa dks vkRefuHkZj cukus ds fy, 

f'k{kk dh vko';drk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ 73-3% mRrjnkrkvksa 

us Lohdk;Z fd;k fd fnO;kax O;fä dks 'kkjhfjd :i ls LokLF; cPps ds 

ikl jguk pkfg, D;ksafd blls fnO;kax O;fä esa lekurk dk vuqHko gksxkA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 60-0% 

mRrjnkrkvksa us Lohdk;Z fd;k fd vxj fdlh ifjokj esa fnO;kax O;fä gS rks 

vkidk ml ifjokj ds lnL;ksa ds çfr mRrjnkrkvksa dk O;ogkj lg;ksxkRed 

gksrk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks 44-0% mRrjnkrk dgrs gS 

fd fnO;kaxtu lekt ds fodkl esa iq.kZ :i ls lg;ksx ns ldrs gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 85-4% 

mRrjnkrk dgrs gS fd ;fn fnO;kaxtu viuh dksbZ f'kdk;r Fkkus esa ntZ 

djokrs gS rks mudh f'kdk;r dh vuns[kk dh tkrh gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks 42-7% mRrjnkrk dgrs gS 

fd fnO;kax O;fä ds mipkj esa fd;k x;k O;; vykHkdkjh gSA 
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 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 96-0% 

mRrjnkrk dgrs gS fd ifjokj o iM+ksl ds fdlh lekjksg esa fnO;kax O;fä 

dks lfEefyr gksuk pkfg,A 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 86-7% 

mRrjnkrk dgrs gS fd fnO;kax O;fä dks f'k{kk xzg.k djus esa ck/kk mRiUu 

djus okys dkjdks esa 'kS{kf.kd laLFkkuks dk muds ?kj ls nwj gksuk] fuEu 

vkfFkZd fLFkfr] 'kkjhfjd v{kerk] ikfjokfjd lg;ksx dh deh dks ekurs gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ 70-6% mRrjnkrk 

fnO;kax O;fä dh f'k{kk esa fd, x, O;; dks ykHkdkjh ekurs gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 52-0% 

mRrjnkrkvksa us D;k vf/kdrj ifjokjksa esa fnO;kaxtuksa ds çfr lnL;ksa dh 

vfHko`fÙk;ka gksrh gSa ds iz'u dk mRrj ugha nsuk pkgrs gS 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 58-6% mRrjnkrk 

dgrs gS fd fnO;kaxtuksa ds çfr iM+kslh lnL;ksa dh vfHko`fr misf{kr gksrh gSa 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd vkSj 90-7% 

mRrjnkrk iq.kZ :i ls lger gS fd fnO;kaxtuksa dks mPp f'k{kk xzg.k djuk 

pkfg,A 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd vkSj 92-0% 

% mRrjnkrkvksa us fnO;kax O;fä ls fookg ugha djuk pkgrs gSa ds iz'u dk 

mRrj ugha nsuk pkgrsA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd vkSj 80-0% 

% mRrjnkrkvksa us dgka fd lekt esa lkekU;rk fnO;kaxtuksa dk thou 

pqukSrhiw.kZ gksrk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls de 60-0% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd fnO;kaxtuksa dks vkRefuHkZj cukus ds lgh ek/;e 

lg;ksx gks ldrk gSaA 
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 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 57-3% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd fnO;kax O;fä ds çfr mudh vfHko`fŸk iw.kZ :i ls 

le> ldrs Gsa 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 61-3% mRrjnkrk 

ljdkjh laLFkkuksa esa fnO;kax O;fä;ksa ds çfr deZpkfj;ksa dk dSlk O;ogkj 

gksrk gS ds iz'u dk mRrj ugha nsuk pkgrsA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 56-0% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd ljdkjh vLirkyksa esa fnO;kax O;fä;ksa ds çfr 

deZpkfj;ksa dk O;ogkj lg;ksx dk gksrk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 77-3% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd fnO;kax O;fä dks fnO;kax O;fä ls fookg djuk 

pkfg, D;ksafd leL;kvksa dks csgrj le> ldrs gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 44-0% mRrjnkrkvksa 

us dgka fd ftu 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa 'kkjhfjd :i ls l{ke Nk= v/;u 

djrs gSa mu laLFkkuks esa fnO;kax Nk= dks v/;;u djuk pkfg, D;ksafd blls 

fnO;kax O;fä esa vkRefo'kkl c<sxkA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 50-6% mRrjnkrkvksa 

us dgka fd 'kkfjfjd :i ls l{ke O;fä tks fnO;kaxtuksa ls HksnHkko djrs gSa 

og HksnHkko lh[kk x;k O;ogkj gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 38-7% mRrjnkrkvksa 

us dgka fd fnO;kax O;fä;ksa ds çfr f'kf{kr O;fä;ksa dh vfHko`fÙk;ksa esa 

vkaf'kd :i ls ifjoZru vk;k gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd 88-0% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd fnO;kax O;fä dks iM+ksl o fj'rsnkjksa dh utj ls 

fNik dj j[kus ls fnO;kax O;fä dks iM+ksl ,oe~ fj'rsnkjksa ds laidZ esa vkus 

ls lekurk dk vuqHko gksxkA 
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 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx rhu&pkSFkkbZ ls de 68-0% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd lHkh çdkj ds fnO;kaxtuksa ls var% fØ;k djrs gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de  49-3% mRrjnkrk 

iz'u dk mRrj ugha nsuk pkgrs gSA  

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 45-3% mRrjnkrkvksa 

us dgka fd vkfFkZd :i ls lEiUu ifjokjksa esa fnO;kaxtuksa ds çfr vPNk 

O;ogkj gksrk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 36-0% mRrjnkrkvksa 

us dgka fd 'kkjhfjd :i ls l{ke O;fä fnO;kaxtuksa ls var%fØ;k djus esa 

vkaf'kd :i ls rRij jgrs gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls de 46-6% ekurs gS fd 

orZeku le; esa fnO;kaxtuksa ds çfr 'kkjhfjd :i ls l{ke O;fä;ksa ds 

O;ogkj çfreku] ,oe~ vfHko`fŸk;ksa esa iw.kZ :i ls ifjorZu gqvk gSA 

  dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 53-3% 

mRrjnkrkvksa us dgka fd orZeku le; esa fnO;kaxtuksa ds fopkjksa esa ifjorZu 

gqvk gSA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks 46-7% mRrjnkrkvksa us dgka 

fd orZeku le; esa fnO;kaxtuksa ds çfr lkekftd „f"Vdks.k ldkjkRed 

ifjyf{kr gksrs gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks 53-4% mRrjnkrkvksa us dgka 

fd fnO;kaxtuksa ds çfr muds „f"Vdks.k esa ifjorZu gq, gSa bldk eq[; 

dkjd fnO;kaxtuksa ls lEidZ gSaA 

 dqy ¼100-0%½ mRrjnkrkvksa esa ls yxHkx vk/ks ls vf/kd 60-0% ekurs gS fd 

fnO;kaxtuksa ds çfr lekt ds vU; lnL;ksa ds fooj.k esa vki Lo;a dks 

vkaf'kd :i ls ldkjkRed fopkj ikrs gSaA 
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lq>ko %  

1- lekt ds xSj&fnO;kax O;fDr;ksa dks fnO;kax O;fD;ksa ds izfr tkx:d djuk 

pkfg,a ftlls fnO;kaxtuksa ds izfr mudk O;ogkj vkSSj vfHko`fŸk ldkjkRed 

gks ldsA 

2- fnO;kaxtuks ds Hkfo’; dks mTtoy cukus ds fy, mPPk f”k{kk dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gS] blfy, mPp f”k{kk dks c<+kok nsus dh iw.kZ :Ik ls vko”;drk gSA  

3- fnO;kaxtuksa dh HkkoukRedrk dks /;ku esa j[kdj ?kj] ifjokj] lekt vkfn 

ds LFkkuksa ij ,d leku lEeku nsuk pkfg, ftlls fnO;kaxtuksa esa 

ldkjkRedrk dk mn~Hko gks ldsA 

 

 


