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“kks/k&lkjka”k 

fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr efgyk fodkl ds fcuk v/kwjh gSA efgyk, lekt dh vfHkUu 

vax gS vkSj izR;sd lekt dh vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djrh gSA blds ckotwn Hkh 

budh lkekftd] vkfFkZd  rFkk laLd`frd fLFkfr nks;e ntZs dh gSA bUgs  budk okftc 

gd ugha fey  Ikk;k gS rFkk fodkl dh /kkjk esa fiNM+ xbZ gSA efgykvks dh fLFkfr dk 

voyksdu djs rks ikrs gS fd] ;s yach vof/k rd lkekftd vioapuk dk f”kdkj jgh gSA 

vkSj orZeku ifjn`”; esa Hkh bldk vlj fn[kkbZ ns jgk gSA bl vioapuk ds vusd 

vrkfdZd dkj.k Fks] ftlds QyLo:Ik efgyk,a lekftd fodkl ds dze esa ihNs NwV 

xbZA blhfy, efgykvks dks mudk okftc gd fnykus ds fy, rFkk mUgs fofHkUu {ks+= esa 

lgHkkxh cukus ds fy, jk’Vªh; ,oa vUrZjk’Vªh; Lrj ij vusd iz;kl gksrs jgs gSA Hkkjr 

ljdkj }kjk vusd ;kstukvks dks efgyk l”kDrhdj.k ds lUnZHk esa ykxw fd;k x;k 

ftles egReka xka/kh jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh vf/kfu;e Hkh ,d l”kDr iz;kl gSA 

egkReka xk/kh jk’Vªh; xkeh.k jkstxkj xkj.Vh vf/kfu;e ¼eujsxk½ dks 2 Qjojh 2006 ls 

vk/kz izns”k ds vuUriqj ftys ls ykxw fd;k x;kA “kq: esa bls ns”k ds dqN gh ftyksa esa 

ykxw fd;k x;k] ckn esa 1 vizSy 2008 ls ns”k ds lHkh 614 xzkeh.k ftyks esa ykxw dj 

fn;k x;kA 

blds vUrxZr vdq”ky etnwj tks dk;Z djus ds bPNqd gS] mls 100 fnu dk jkstxkj 

eqgS;k djk;k tkrk gSA egkRek xka/kh  ujsxk ds }kjk tgkW ,d rjQ xzkeh.k lM+dks] 

iqyksa] ugjksa] rkycksa] dqvks] vkfn dk fuekZ.k djds xzkeh.k {ks=ks dh v/kkslajpuk dks 

fodflr djus dk iz;kl fd;k x;k gS] ogh 100 fnu dk jkstxkj eqgS;k djkds xzkeh.k 

{ks=ks ds L=h&iq:’kksa dks l”kDr djus dk Hkh iz;kl fd;k x;k gSA 

egkRek xkW/kha ujsxk ds vUrZxr ,d frgkbZ jkstxkj fnolksa dks efgykvksa ds fy, 

vkoafVr fd;s x;s gSaA bl izko/kku dks cukus ds ihNs efgykvkas dh fLFkfr dks lq/kkj 

djds mUgsa lkekftd rFkk vkfFkZd :i ls l”kDr cukuk eq[; mn~s”; FkkA bl ,d 

frgkbZ jkstxkj ds vkoaVu dk dbZ jkT;ksa esa ldkjkRed izHkko Hkh ns[kus dks feysa gSA 
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okLro esa eujsxk dh izo`fr vU; ;kstukvksa ls fHkUu gksus ds dkj.k rFkk etnwjksa ds 

lkekftd lkaLd`frd rFkk vfFkZd n`f’V ls iw.kZr;k lg;ksxkRed gksus ds dkj.k blesa 

Hkkxhnkjh yxkrkj c<+ jgh gSA blds mn~ns”;ksa esa efgykvksa rFkk fo/kokvksa dks fo”ks’k 

izko/kku fn;k x;k gS] vkSj ,d frgkbZ efgyk Jfedksa ds fy, LFkku vkjf{kr gq, gSaA 

ijUrq fLFkfr ;g gS fd vkt Hkkjr esa] eujsxk esa efgyk,a vkSlru 52 izfr”kr ls T;knk 

gSA rFkk iq:’k Jfed Hkh xkokas ds ikl jkstxkj ikdj larq’V gSA efgykvksa rFkk iq:”kksa 

dh vkfFkZd fLFkfr etcwr gksus ls mudh Ø;”kfDr  c<+h gSA 

egkRek xka/kh jk’Vªh; xzkeh.k  jkstxkj xkjUVh vf/kfu;e ds mn~s”; lrr~ rFkk ekuo 

xfjekiw.kZ ,oa vf/kdkj :i esa] bPNqd O;fDr dks 100 fnu dk jkstxkj izkIr djrk gSA 

vxj blds dk;Z izo`fr dk fo”ys’k.k djs rks ;g LFkk;h lainkvksa ds laj{k.k ds {ks= esa 

vge~ dk;Z dks laikfnr dj jgk gS blds mn~s”;ks esa LFkk;h xjhch dks tUe nsus okys 

dkjd tSls lw[kk] ou fouk”k] e`nk{kj.k vkfn dh fLFkfr;ksa ls Hkh fuiVuk gSA bl 

vf/kfu;e us dsUnz rFkk jkT; ljdkjksa dks mudh ftEesnkjh dk vkHkkl djk;k gSA 

eujsxk esa igys ls lapkfyr vU; ;kstukvks dh vis{kk cgqr cM+h jkf'k [kpZ dh tk jgh 

gSA 2010&11 ds ctV es 40]100 djksM + dk izko/kku FkkA 2009 &10 esa ;g 39]100 

djksM+ Fkk ogha 2012&13 esa 420000 FkkA 

bl rjg ls ns[kk tk, rks eujsxk esa dk;Z dh izd`fr Hkh le`) lrr~ rFkk xkoksa dks 

fodflr djus esa enn djus okyh jgh gSA 

 vxj eujsxk esa efgykvksa dh fLFkfr dks fo'ysf"kr djs rks ;g yxkrkj c<+ jgh gSA 

dsjy esa tgka efgyk, 88 izfr'kr gS ogha dqN jkT;ks esa dkQh de gS] tSls&v:.kkapy 

izns'kA  ftlds ihNs vusd lkekftd] jktuSfrd rFkk iz”kklfud dkjd ftEesnkj gSA 

fjfrdk vkSj [ksjk us vius Lis'ky ys[k Hkkjr esa efgykvks dk ujsxk esa Hkkxhnkjh 2009 esa 

N% jkT;ksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA ;s jkT; fcgkj] NRrhlx<+] >kj[kaM] e?;izns'k] 

jktLFkku] rFkk mRrj izns'k gSA bu jkT;ksa esa dqN fuf'pr ekud ds vk/kkj ij bUgksus 

lk{kkRdkj fd;kA rks bUgksus ik;k fd eujsxk us izR;sd jkT; esa ldkjkRed ifj.kke fn, 
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gS] Hkys gh izfr'krrk vyx&vyx gSA izfrfnu dh efgyk Hkkxsnkjh 40&50 izfr'kr ds 

chp  FkhA 

 dqN jkT;ksa esa efgyk Hkkxsnkjh cgqr de FkhA eujsxk esa fo/kok rFkk ,dy efgyk 

eqf[k;k ds fy, fo'ks"k izko/kku ls lkekftd Lrj ij fo/kokavks dh fLFkfr Hkh etcwr gqbZ 

gSA vkfFkZd Lrj ij fLFkfr lq/kjus ls os viuk vk/kkjHkwr [kpZ Loa; ogu dj ys jgh gSA 

vius lk{kkRdkj esa bUgksus ;s Hkh ik;k fd vkSlru yxHkx nks frgkbZ efgykvksa us dgk 

fd eujsxk ls Hkkstu tSls vk/kkjHkwr leL;k dk lek/kku gks ik;k gSA Hkw[kejh de gqbZ 

gSA yxHkx 50 izfr'kr ls vf/kd efgykvks dks foLFkkiu dh leL;k ls NqVdkjk izkIr 

gqvk gSA 

 eujsxk ykxw gksus ls efgyk,a rFkk iq:"kks dks ?kj ds ikl jkstxkj feyk gSA ftlls 

'kgjksa ij ncko de gqvk gS rFkk 'kgjks dh vksj iyk;u dh leL;k :dh gSA blls 

xzkeh.k laLd`fr dks Hkh c<+kok gSA vkilh esy&tksy c<+s gS rFkk lgHkkfxrk gh fn'kk esa 

eujsxk us ldkjkRed Hkwfedk fuHkkbZ gSA rFkk xkaoks esa gh jkstxkj fey tkus ls 

[ksrh&ckM+h i'kqikyu rFkk ifjokj lcdh ns[kHkky vklkuh ls gks tkrh gSA 

 eujsxk esa efgykvks dh c<+rh Hkkxsnkjh dk fo'ys"k.k djs rks ik,sxs fd eujsxk us 

Jfedks dks xfjekiw.kZ dk;Z djus dk leku Lrj ij volj miyC/k djk;k gSA efgykvks 

dh Hkkxhnkjh dks dqN izeq[k fcUnqvksa ds rgr ns[k ldrs gSA 

1- eujsxk LFkkuh; Lrj ij miyC/k gSA rFkk fo”ks’k ifjLfFkr;ks esa vf/kdre 5 

fdyksehVj esa gh 5 fdyks ehVj ds nk;jks ls ckgj Hkstk tkrk gSA 

   2- fuf'pr dk;Z ?k.V@ le; dk gksuk 

3- efgykvksa ds losZ{k.k ls irk pyk gS fd] efgyk,a eujsxk esa dk;Z djus es lgt 

eglwl djrh gSA viuk xzkeh.k ifjos'k gksus dkj.k 'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls 

lqjf{kr eglwl djrh gSA 

4- eujsxk us mUgs vkRe lEeku iznku fd;k gSA 
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5- eujsxk esa U;wure etnwjh nj izkbosV lsDVj ;k vU; jkstxkj esa feyus okys 

ikfjJfed ls T;knk gSA izk;% jktLFkku ds dqN {ks=ks esa tgka efgykvksa dh etnwjh cgqr 

de gS ogka efgyk, rsth ls eujsxk esa dk;Z djus dh vksj vxzlj gqbZ gSA ,d losZ{k.k 

nkSjku fjfrdk [ksjk us vius ys[k ^^xjhch nwj djus ds jkLrs 2009^* esa ;g n'kkZ;k x;k 

gS fd izkbosV etnwjh tgka 47&58 ds chp izfrfnu gS ] ogh eujsxk es efgykvksa dh 85 

:i;s izfrfnu dh etnwjh gSA iq:"kksa dh Hkh ;gh gkyr gSA bUgksus vius bl ys[k esa ;g 

Hkh crk;k gS fd efgykvksa dh dqy la[;k eas 75 izfr'kr vuqlwfpr tkfr] rFkk vuqlwfpr 

tutkfr] ls gSA buesa vlk{kjrk nj 82 izfr'kr gS A ogh vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr] ds iq:"k 71 izfr'kr gSA rFkk buesa vlk{kjrk 52 izfr'kr gSA 

mRrj izns”k esa efgykvks dh Hkkxsnkjh fdlh Hkh foRrh; o"kZ esa larks"ktud ugha jgk gSA 

fjfrdk ,.M [ksjk ds ys[k ^ owesu ikVhZf”kis”ku bu ujsxk 2009* esa mUgksaus lhrkiqj ftyk 

dh efgykvksa dk ujsxk esa izn”kZu dk fo”ys"k.k djrs gq, ik;k gS fd] efgykvksa dks 

iathd`r gksus ls  ;g dgdj euk fd;k tkrk gS  fd os blds fy, l{ke ugha gS vkSj 

;g dk;ZØe muds fy, ugha gSA 

bUgksaus vpkud ¼jsUMseyh½ fd, x, vius losZ{k.k esa ik;k fd efgykvksa ds lkFk lkFk 

HksnHkko dk ,d izeq[k dkj.k ^ leku osru * dh /kkj.kk gSA tgka iq#"kksa dks etcwr 

'kkjhfjd lajpuk rFkk dk;Z esa l{ke fn[kk;k tkrk gSA ogha efgykvksa dks 'kkjhfjd :Ik 

ls detksj dgdj dfBu dk;kZsa ds fy, v{ke fn[kk;k tkrk gSA iq#"k Jfed ;g 

dgdj fojks/k trkrs gSa fd] gedks dfBu dk;ksZa esa yxk;k tkrk gS rks efgyk Jfed ls 

vf/kd osru D;ksa ugha fn;k tkrk gSA blds okotwn eujsxk esa lgHkkxh efgykvks dks 

eujsxk us vkfFkZd ykHk igqpk;k gSA 

 “kks/k iz”u& 

 D;k eujsxk esa lgHkkxh gksus ls mRrjizns”k ds dkS”kkEch CykWd [k.M dh xzkeh.k 

efgykvksa dk l”kDrhdj.k gqvk gS\ 

 Ekujsxk ykxw gksus ls iwoZ ,oa i”pkr~ xzkeh.k efgykvksa ds lkekftd] jktuhfrd 

fLFkfr esa D;k&D;k ifjorZu fn[kkbZ ns jgs gS\ 
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 D;k eujsxk lHkh bPNqd xzkeh.k efgykvksa dks jkstxkj iznkudj ik jgk gS\ vxj 

,slk gS rks fdl dkj.k ls xjhc xzkeh.k efgyk,a vkt Hkh ikjEifjd lkekftd 

dk;ksZa esa layXu gS] ;|fi bu dk;ksZa esa izNUu csjkstxkjh i;kZIr :i ls fo|eku 

gSA 

 eujsxk esa lgHkkfxrk c<+kus ds fy, D;k&D;k iz;kl gks ldrs gSa\ 

 D;k efgykvksa ds fy, fd, x, fo”ks’k izko/kkuksa dks vkSj Hkh c<+k;k tkuk pkfg,A 

ifjdYiuk& 

 vf”k{kk] xjhch ,oa xzkeh.k lkekftd lajpuk] tfVy gksus dh ifjfLFkfr esa Hkh] 

eujsxk us xzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd :Ik ls l”kDr fd;k gSA 

 eujsxk esa efgykvksa ds fy, fo”ks’k izko/kuksa dh otg ls mudh lgHkkfxrk c<+h 

gSA ftlls mudk lkekftd jktuhfrd Lrj Åij mBk gSA 

 dkS”kkEch CykWd [k.M esa efgyk,a] iq:’kokfnrk] :<+okfnrk] vf”k{kk vkfn 

leL;kvksa ls xzLr gSA ftlds dkj.k eujsxk dk iw.kZr% ykHk ugha mBk;k tk ldk 

gSA 

“kks/k fof/k& 

orZeku v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku i)fr ds lkFk& lkFk vuqHko ewyd i)fr dks 

Hkh viuk;k tk;sxkA izLrqr v/;;u esa eujsxk esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ls muds 

lkekftd & vkfFkZd Lrj ij iM+us okys izHkkkoksa dk lekftd&oSKkfud v/;;u izLrqr 

djus dk iz;kl fd;k tk;sxkA ;g v/;;u pwafd efgykvksa dh lgHkkfxrk ,oa 

l”kDrhdj.k ls lEcfU/kr gSA vr% ;g xq.kkRed vuqla/kku ,oa ifjek.kkRed vuqla/kku 

dk Hkh :i /kkj.k djsxkA v/;;u ls lEcfU/kr rF;ksa ds ladyu gsrq ekU; lzks=ksa esa ls 

izkFkfed rFkk f}rh;d L=ksr ls lwpukvksa dks izkIr fd;k tk;sxkA izLrqr v/;;u ds 

mnns';ksa ,oa ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[krs gq, oSKkfud vuqla/kku i)fr;ksa }kjk 

vuqHkokRed iz;ksxfl) Lrj ij bl ckr dh [kkst dh x;h gS fd] eujsxk us efgykvks 

ds l”kfDrdj.k esa D;k Hkwfedk fuHkkbZ gSaA- 
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izkFkfed L=ksr&  

lacf/kr iz”uksa dh rkfydk cuk;h tk;sxh rFkk mls dk;ZLFky ;k fuokl LFky ij iz”u 

iwNdj] izkIr tkudkjh ls Hkjk tk,xkA rFkk izkIr ubZ tkudkfj;ksa ds vuqlkj iz”ukoyh 

esa la”kks/ku Hkh fd;k tk ldrk gSA 

f}rh;d L=ksr& 

blds vUrxZr v/;;u ls lacfU/kr fdrkcksa] i=&if=dkvksa] lacfU/kr csolkbVksa ls 

tkudkjh izkIr dh tk;sxhA 

v/;k;ks dk laf{kIr ifjp;& 

izLrqr “kks/k dks N% v/;k;ks esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftlesa rqyukRed] fo”ys’k.kkRed 

rFkk vkuqHkkfod if}rh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

“kks/k ds izFke v/;k; esa l”kDrhdj.k rFkk lgHkkfxrk dks ifjHkkf’kr dj efgyk 

l”kDrhdj.k ds fofHkUu vk;keks dk o.kZu fd;k x;k gSA efgykvks dh fLFkfr dks 

izkphu] e/;] rFkk vk/kqfud dky ds lUnZHk esa ns[krs gq, fyax rFkk tsMj ds foHksn dks 

fo”ysf’kr fd;k x;k gS] rFkk efgyk l”kDrhdj.k ds fofHkUu vk;keks dks ;Fkk lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd rFkk dkuwuh iz;klks dks] laf{kIr rFkk lkjxfHkZr :Ik ls izLrqr fd;k 

x;k gSA 

Efgykvks dh lgHkkfxrk rFkk l”kDrhdj.k esa eujsxk dh Hkwfedk] dk fo”ys’k.k Hkh laf{kIr 

:i ls blh v/;k; ds vUrZxr fd;k x;k gSA ftlds vUrZxr eujsxk esa lgHkkxh 

fofHkUu jkT;ks esa efgykvks dk izfr”kr rFkk bleas Hkkxhnkj fofHkUu leqnk;ks dk 

rqyukRed v/;;u xzkQ ds ek/;e ls gqvk gS rFkk efgykvks ds eujsxk esa jk’Vªh; 

iznZ”ku dks Hkh ifjyf{kr fd;k x;k gSA bl v/;k; esa gh “kks/k ifdYiuk rFkk “kks/k 

mn~ns”; ds ckjs esa crk;k x;k gSA lEiw.kZ “kks/k izcU/k esa izkFkfed rFkk f}rh;d L=ksrks 

ls izkIr vkdM+ks dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

f}rh; v/;k; esa efgyk l”kDrhdj.k dh ;kstuk,a ,oa eujsxk dk foLrkj iwoZd o.kZu 

fd;k x;k gSA blesa efgyk l”kDrhdj.k ds vUrZjk’Vªh; rFkk jk’Vªh; iz;klks dk 
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foLrkjiqoZd o.kZu fd;k x;k gSA fofHkUu ukjhoknh fl}kUrks ;Fkk mnkjoknh] lektoknh] 

ekDlZoknh] mxzukjhoknh] Ik;kZoj.koknh fl}kUrks dk foLrkj iqoZd o.kZu fd;k x;k gSA 

Hkkjr ljdkj }kjk ykxw fd xbZ efgyk l”kDrhdj.k dh izeq[k ;kstukvks dk 

foLrkjiqoZd o.kZu fd;k x;k gSA efgykvks dh vkfFkZd {ks= esa Hkkxsnkjh dks csjkstxkjh 

nj rFkk jkstxkj nj ds vk/kkj ij fo”ysf’kr dj vdq”ky jkstxkj iznku djokus esa 

eujsxk fd Hkwfedk dk o.kZu fd;k x;k gS]A eujsxk ds izko/kkuks dk foLr`r o.kZu djrs 

gq, bl v/;k; esa efgyk dsUnzhr izko/kkuks dks Hkh fo”ysf’kr fd;k x;k gSA  

“kks/k izca/k ds r`rh; v/;k; esa efgykvks ds l”kDrhdj.k esa eujsxk dh Hkwfedk dk 

Hkkjrh; lUnZHk esa lEiw.kZ voyksdu fd;k x;k gSA blds rgr eujsxk esa dk;Zjr 

efgykvks dk fofHkUu jkT;ks esa fu’iknu dks lkj.kh ds ek/;e ls fn[kk;k x;k gS] rFkk 

mldks fo”ysf’kr Hkh fd;k x;k gSA ljdkj }kjk pykbZ tk jgh izeq[k jkstxkj dk;Zdzeks 

tSls& Lo.kZ t;arh xzke jkstxkj ;kstuk] Lo.kZ t;arh “kgjh jkstxkj ;kstuk] iz/kkuea=h 

jkstxkj l`tu dk;Zdze rFkk eujsxk dk rqyukRed v/;;u dj ;g fn[kkus dh dksf”k”k 

dh fd;k x;k gS fd eujsxk dSls jkstxkj l`tu dk izeq[k dk;Zdze gS] dSls eujsxk us 

vdsys gh yxHkx 90 izfr”kr jkstxkj iznku djok;k gSA 

blh v/;k; esa gh eujsxk ds fu’iknu dk fofHkUu jkT;ks esa fo”ys’k.k dj bl rF; dk 

irk yxkus dk dksf”k”k Hkh fd;k x;k gS fd] eujsxk dk fu’iknu dqN jkT;ks esa vPNk 

rks dqN esa [kjkc D;ks gS\ D;k&D;k dkjd blds fy, mRrjnk;h gSaA bl v/;k; esa 

mPp fu’iknu okys jkT;ks ds iz”kklfud rFkk jktuSfrd ra= dk v/;;u eujsxk ds 

lUnZHk esa fd;k x;k gSA blh v/;k; esa efgykvks dk eujsxk ds izfr >qdko dk 

fo”ys’k.k djrs gq,] eujsxk dk efgykvks ds thou ij iM+us okys izHkko dk rqyukRed 

rFkk xq.kkRed v/;;u fd;k x;k gS rFkk eujsxk dh dfe;ksa dks Hkh n”kkZ;k x;k gSA 

“kks/k izcU/k ds v/;k; pkj ds vUrZxr] mRrj izns”k ds lkekftd vkfFkZd ifjǹ”; esa 

eujsxk dh Hkwfedk dk voyksdu fd;k x;k gSA blds vUrZxr mRrj izns”k dh eq[; 

fo”ks’krkvks dks crkrs gq,] mRrj izns”k esa efgykvks ds l”kDrhdj.k dss fy, gq, iz;klks 

dk dzec} rFkk oSKkkfud <ax ls izLrqfrdj.k fd;k x;k gSA  
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bl v/;k; esa mRrjizns”k dh jkstxkj nj rFkk jk’Vªh; jkstxkj nj dk rqyukRed 

v/;;u fd;k x;k gS] lkFk gh jkstxkj lwpdkadks ds vk/kkj ij fo”ys’k.k Hkh fd;k x;k 

gSA dqN izeq[k jkT;ks dh jkstxkjh nj dks mRrj izns”k dh cskjkstxkjh nj ls rqyukRed 

v/;;u fd;k x;k gS] lkFk gh jkstxkj l`tu dk;Zdze ds :Ik esa eujsxk ds fu’iknu 

dk mRrj izns”k ds lUnZHk esa lkj.kh ds ek/;e ls fu:i.k fd;k x;k gSA ftlesa efgyk] 

vuqlwfpr tkfr] tutkfr] fiN+Mk oxZ rFkk lkekU; oxZ ls lacf/kr vkdM+ks dk lkj.kh 

ds ek/;e ls n”kkZ;k x;k gSA bl v/;k; esa mRrj izns”k esa eujsxk dh fLFkfr dk 

foLr̀r o.kZu dqN izeq[k ftyks dks vk/kkj cukdj fd;k x;k gS] rFkk ;g Hkh ns[kus dh 

dksf”k”k fd;k x;k gS fd] ftu ftyks esa efgyk, eujsxk esa T;knk dk;Z dj jgh gS] ogkW 

os fdu&fdu lqfo/kkvks vkSj dkjdks ls izHkkfor gksrh gSS vkSj ftu ftyks esa efgykvks dh 

Hkkxsnkjh de gS] ogk dkSu&dkSu ls dkjd izHkkoh gSA 

“kks/k izca/k ds ikpWos v/;k; esa geus dkS”kkEch ftys ds dkS”kkEch fodkl [k.M esa eujsxk 

e]sa lgHkkxh gksus ds gksus ds i”pkr~ xzkeh.k efgyk Jfedksa dh fLFkfr ¼lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd vkfn½ esa vk, cnyko dk v/;;u@foospu djus dh dksf”k”k dh gSA  

ftlds fy, geus ç”ukoyh lwph ds ek/;e eujsxk esa dk;Zjr 120 efgykvksa dk 

lk{kkRdkj fd;k x;k gSA bu efgykvks dk p;u fofHké xzke iapk;rksa ls  Randomly 

Method  ds vk/kkj ij fd;k gSA   

v/;;u esa dqy çfrn”kZ dh la[;k 160 gS ftlesa 120 efgyk] 30 iq#’k] 8 xzke ç/kku 1 

jkstxkj lsod rFkk 1 lgk;d fodkl vf/kdkjh gSaA blh v/;k; esa eujsxk ls lacf/kr 

ldkjkRed rFkk udkjkRed lHkh igyqvks dh tkudkjh dks izkIr dj lkj.kh rFkk ikbZ 

pkVZ ds ek/;e ls fn[k;k x;k gSA 

“kks/k izca/k ds NBos v/;k; ds vUrZxr  iz”ukoyh ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij  

fu’d’kZ v/;k; rFkk lq>kko fn;k x;k gSA 

izLrqr “kks/k dk izeq[k mn~s”;] dkS”kkEch ftys ds ¼dkS”kkEch fodkl [k.M½ esa dk;Zjr 

efgyk Jfedks dh lekftd] vkfFkZd fLFkfr esa vk;s cnyko dk v/;;u djuk gSA lkFk 
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gh bl “kks/k izca/k dh ifjdYiukvks dk v/;;u djuk gSA tks vkuqHkkfod vk/kkj ij 

voyksdu djus ij lgh fl} ik;h x;h gSA  

ifjdYiuk izFke& vf”k{kk] xjhch ,oa xzkeh.k lkekftd lajpuk] tfVy gksus 

dh ifjfLFkfr esa Hkh] eujsxk us xzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd :Ik ls l”kDr 

fd;k gSA 

ifjdYiuk izFke dks vius “kks/k izcU/k esa izLrqr vkdM+ks ds vk/kkj ij fo”ys’k.k djsa rks 

ikrs gS fd Hkkjr esa vf”k{kk] xjhch] rFkk tfVy lkekftd lajpuk fo|eku gSA v/;k; 

f}rh; ds lkj.kh ua 2-1 dks fo”ysf’kr djs rks ikrs gS fd efgyk iq:’k lk{kjrk dk 

vUrjky dkQh T;knk gSA efgykvks dh lk{kjrk nj 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj c<+h 

gS] fQj Hkh efgyk iq:’k lk{kjrk dk vUrjky 16-2 gSA vxj ge lk{kjrk ij lexz 

n`f’V Mkys rks ikrs gS fd efgyk rFkk iq:’k nksuks dh lk{kjrk larks’k tud ugh gSA 

xq.kkRed rFkk rduhfd f”k{kk dk dkQh vkHkko gSA vkSj ;g fLFkfr xkWoks esa vkSj Hkh 

n;uh; gSA 

^tkx:drk^ ;kstukvks ds lQy fØ;kU;o;u ds fy, t:jh gSA vkSj bl tkx:drk esa 

f'k{kk dh vge~ Hkwfedk gSA f'k{kk }kjk ;kstuk ds izko/kkuksa dks ewy:i ls i<+k vkSj 

le>k tk ldrk gSA vkSj mudk YkkHk mBk;k tk ldrk gSA eujsxk dh lQyrk ogka 

T;knk gS tgka eujsxk izko/kkuksa ds izfr tu tkx:drk gSA tSls dsjyk] vka/kzizns'kA 

lkekftd lajpuk dh tfVyrk] tks efgykvks ds fodkl esa ck/kd gS] dk fo”ys’k.k 

v/;k; rhu ds mi”kh’kZd 3-28 ds vk/kj ij fd;k tk ldrk gSA D;ksafd lkekftd 

lajpuk dh tfVyrk ls dbZ txgks ij dk;Z esa Hkkxhnkj gksus esa leL;kvks dk lkeuk 

djuk iM+rk gS] blds ckotwn eujsxk dk iznZ”ku larks’k tud gSA efgykvks ds lanZHk esa 

eujsxk ds iznZ”ku dks lkj.kh la[;k 3-7] ”kh’kZd 3-10 rFkk “kh’kZd 3-9 ds vk/kkj ij 

fd;k tk ldrk gS] fd eujsxk us efgykvks dks l”kDr fd;k gSA D;ksfd eujsxk esa 

efgykvks dh Hkkxsnkjh ls mudh vkfFkZd fLFkfr etcwr gqbZ gSA 
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ifjdYiuk f}rh;& eujsxk esa efgykvks ds fy, fo”ks’k izko/kku dh otg ls 

mudh lgHkkfxrk c<+h gSA ftlls mudk lkekftd ,oa jktuhfrd] Lrj mij 

mBk gSaA 

ifjdYiuk f}rh; dks vius “kks/k izcU/k esa izLrqr vkdM+ks ds vk/kkj ij fo”ys’k.k fd;k 

tk;s rks ikrs gS fd] v/;k; rhu ds ”kh’kZd 3-21 ds vk/kkj ij bldh iqf’V gksrh gSA 

eujsxk esa efgykvks vkSj iq:’kks ds fy, leku osru] efgykvks ds fy, vkjf{kr LFkku] 

dk;ZLFky dk ?kj ds lehi gksuk] rFkk cPpks dh ns[k&js[k ds fy, f”k”kq lnu dh 

O;oLFkk vkfn ls eujsxk esa lgHkkfxrk c<+h gSA 

 eujsxk esa efgyk lgHkkfxrk c<+us ls mudh u dsoy vkfFkZd fLFkfr etcwr gqbZ] cfYd 

bldk lkdkjkRed izHkko mudh lekftd] jktuhfrd fLFkfr ij Hkh iM+k gSaA ftldh 

iqf’V lkj.kh la[;k 5-24] lkj.kh la[;k 5-25 rFkk lkj.kh la[;k 5-26 ls dh tk ldrh 

gSA pwWfd eujsxk ls izkIr gksus okyh vk; ls mudh vko”;drkvks dh iwfrZ rks gksrh gh 

gS] lkFk gh lkFk mudk lkekftd nk;jk Hkh c<+k gS] rFkk vkRe fuHkZjrk Hkh vk;h gSA 

eujsxk esa dk;Z djus ls ;s xzke lHkk dh xfrfof/k;ks esa Hkkx ys jgh gSA xzke lHkk ds 

dk;ksZ esa viuh jk; ns jgh gSSA ;s efgyk,a eujsxk ds vkykok vU; leL;kvks dks Hkh 

xzke lHkk ds le{k j[kus dh fLFkfr esa vk x;h gS] lkFk gh bUgksus us ;g Hkh crk;k fd 

dk;ZLFky ij vius lgdfeZ;ks ckr&phr ds nkSjku Hkh jktuhfr tkudkfj;k izkIr gksrh 

gSA 

ifjdYiuk r`rh;& dkS”kkEch fcdkl [k.M esa efgyk,a] iq:’kokfnrk] :<h+okfnrk] 

vf”k{kk vkfn leL;kvksa ls xzLr gSA ftlds dkj.k eujsxk dk iw.kZr% ykHk ugha mBk;k 

tk ldk gSA 

ifjdYiuk r`rh; dks v/;k; ikWp esa of.kZr rF;ks ds vk/kkj ij iq’V fd;k tk ldrk 

gaSA  

dkS”kEch fodkl [k.M dh fLFkfr dk fo”ys’k.k djs rks ikrs gS fd ;g iw.kZRk% xzkeh.k 

tula[;k okyk {ks= ftlesa iq:’kksa dh la[;k 89]807 rFkk efgykvks dh la[;k  82]126 
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gSA ;g fodkl [k.M vuqlwfpr tkfr ckgqY; {ks= gSA ;gka tutkfr;ksa dh la[;k yxHkx 

ux.; gSA  

bl fodkl [k.M esa lk{kj O;fDr;ksa dh dqy la[;k 85097 gSA ftlesa lk{kj iq:’kksa dh 

dqy la[;k 53855 rFkk efgykvksa dh la[;k 31242 gSA bl fodkl[k.M esa yxHkx 50 

izfr”kr tula[;k Jfed gSA rFkk bUgsa Je dk mfpr dk;Z Hkh miyC/k ugh gSA pwWfd 

vf”k{kr rFkk xjhc lekt gksus dh otg ls tkx:drk dk vHkko gSA blhfy, ;s 

ljdkj ds ;kstukvksa dk iw.kZRk% ykHk ugh mBk ikrs gSA dkS”kkEch fodkl [k.M esa loZs{k.k 

ds nkSjku geus ik;k fd ;gkW ukxfjd lewg dh mifLFkfr ux.; Fkh rFkk Lo;a lgk;rk 

lewg dh lfdz;rk Hkh cgqr gh de FkhA QhYM losZ{k.k ds nkSjku efgyk Jfedksa ls fy, 

x, lk{kkRdkj ds vk/kkj ij geuas ik;k fd 120 efgyk Jfedksa esa fdlh us Hkh ;g ugh 

dgk fd ukxfjd lewg ds }kjk ;k Lo;a lgk;rk lewg ds }kjk] ljdkj dh ;kstukvksa 

;k vU; leL;kvksa dk fujkdj.k gksrk gSA ftls lkj.kh la[;k 5-13 esa ns[kk tk ldrk 

gSA  

;gkW dk lekt fiNM+k gksus ds dkj.k :f<okfnrk rFkk iq:’kokfnrk tSlh lksp Hkh 

fo|eku gSA ftldh iqf’V lkj.kh la[;k 5-23 rFkk lkj.kh 5-22 ds vk/kkj ij fd;k tk 

ldrk gSA dkS”kkEch fodkl [k.M esa eujsxk ds fu’iknu dks ns[ks rks ikrs gS fd ;gkW 

foxr dqN o’kksZa ls efgyk,a eujsxk esa yxHkx 40 izfr”kr ds vkl&ikl gSA ;|fi fd 

;gk fu’iknu efgykvksa ds fy, vkjf{kr LFkku ls T;knk gSA ijUrq jk’Vªh; vkSlr dkQh 

gSA  

foxr dqN o’kksZa dk eujsxk esa efgykvksa dk jk’Vªh; vkSlr yxHkx 52 izfr”kr ls Åij 

gh jgk gSA 

bl izdkj ns[ks rks eujsxk tSlh ;kstuk] tks dkS”kkEch fodkl [k.M esa dkQh lQy gksuh 

pkfg, Fkh] D;ksafd ;gkW fd yxHkx 50 izfr”kr tula[;k gh Jfed gSA fQYM losZ{k.k 

nkSjku geus ik;k fd d`f’k rFkk etcwjh dk;Z okyksa dh la[;k 80 izfr”kr FkhA lkj.kh 

la0 5-6 d`f’k Hkwfe Hkh buds ikl cgqr gh de Fks] blds ckotwn eujsxk dk fu’iknu 

larks’k tud ugh gSA 
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vxj ge bl fodkl [k.M esa eujsxk esa flQZ efgykvksa dks ns[ks rks budh fLFkfr vkSj 

Hkh [kjkc gSA D;ksafd iq:’k jkstxkj ds fy, iyk;u Hkh dj tkrs gS] ijUrq efgyk,W] dks 

iyk;u djus esa fnDdr vkrh gSA  

,slh fLFkfr eujsxk esa efgykvksa ds fu’iknu dk larks’ktud u gksus dk izeq[k dkj.k 

iq:’koknh] :f<+oknh lksp Hkh gSA geus QhYM losZ{k.k ds nkSjku ik;k fd efgykvksa dks 

eujsxk esa dk;Z djus ij ?kjokyksa dks vkifRr FkhA ;|fi fd vkfFkZd leL;k ,sls 

ifjokjksa esa iw.kZ :Ik ls fo|eku FkhA bl izdkj ns[ks rks dkS”kkEch esa eujsxk esa Hkkxhnkj 

efgkykvks dh vkkfFkSd fLFkfr rks lq/kjh gS] ij ;g lq/kkj dkQh de gSA 

dkS”kkEch fodkl [k.M esa efgykvksa dh leL;kvksa dks izeq[kr% fuEu fcUnqvksa ds vUrZxr 

Hkh ns[kk tk ldrk gS& 

1. dk;Z LFky ij vius lxs&lEcfU/k;ksa ls f>>dA 

2. dk;Z LFky ij lqfo/kkvksa dk vHkko] tSls&ikuh] cPPkksa dh ns[kHkky dh O;oLFkk 

vkfnA 

3. eujsxk dh etnwjh dk le; ij feyukA 

4. 100 fnu ds dk;Z dh vuqiyC/krk vkfn leL;k,a dkS”kkEch fodkl [k.M esa 

ekStwn gS ftls ge lkj.kh la[;k 5-15 esa ns[k ldrs gSA 

blds ckotwn tks efgyk,a eujsxk esa dk;Zjr gSA mudk lkekftd] vkfFkZd Lrj Åij 

mBk gSA muesa xzke lHkk ds izfr lfdz;rk vk;h gSA ftls ge lkj.kh la[;k 5-19] 

lkj.kh la[;k 5-20] lkj.kh la[;k 5-24] lkj.kh la[;k 5-25] rFkk lkj.kh la[;k 

5-26 esa ns[k ldrs gSA 

vr% fu’d’kZ ds :Ik esa dkS”kkEch fodkl [k.M esa efgykvksa dh Hkkxsnkjh dks c<+kus 

rFkk leL;kvksa ds lek/kku dks fuEu fcUnqvksa ds vUrZxr ns[k ldrs gSA tks fuEu 

gS& 

 ukxfjd lewg rFkk Lo;a lgk;rk lewg tSls laxBuksa dks c<+kok nsukA  

 f”k{kk dk Lrj lq/kkjukA 
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 dqVkEckJh tSls laxBu dk xBu gks] tks efgykvksa dh {kerk rFkk psruk dks 

fodflr djrk gSA  

 eujsxk esa dk; LFky ij lqfo/kkvksa dks izkIr djokukA 

 ikfjJfed dks le; ij iznku djokukA  

 iz”kklfud ra= dh lfdz;rk dks c<k;k tk; A 

vU; lq>ko& 

efgykvksa dh lgHkkfxrk ,oa l”kfDrdj.k esa eujsxk dh Hkwfedk dks lkFkZd 

cukus gsrq lq>ko %& 

 efgykvksa dks U;wure etnwjh nj vf/kfu;e ds vuqlkj eujsxk ds rgr etnwjh 

dk Hkqxrku izR;{k :Ik ls ykHkkFkhZ efgyk ds cSad [kkrk esa fd;k tkuk pkfg,A 

 efgyk lgHkkfxrk gsrq eujsxk dk;ksZa ,oa lkekftd ys[kk ijh{kk dk Ik;Zos{kd 

efgyk dks Hkh fu;qDr fd;k tk,A 

 eujsxk ds rgr dk;ZLFkyksa ds pquko esa efgykvksa dks ojh;rk nh tkuh pkfg,A 

 xzke lHkk dh cSBd esa eujsxk ij ppkZ ds nkSjku efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks 

izksRlkfgr ,oa iqjLd`r fd;k tk,A 

 flfoy lekt dks eujsxk ds rgr lapkfyr dk;ksZa ,oa fofHkUUk izko/kkuksa dks cSuj 

rys efgykvksa ds le{k izpkj izlkj fd;k tk,A 

 nwjn”kZu] jsfM;ks ,oa dk;Z LFky ij uqDdM+ ukVd ds }kjk eujsxk esa efgykvksa 

lacaf/kr izko/kku dks izpkfjr&izlkfjr fd;k tk,A 

 izR;sd efgyk ds eujsxk laca/kh tkc dkMZ dks vk/kkj ls tksM+us dk iz;kl fd;k 

tk,] rkfd okLrfod ,oa t:jrean efgykvksa dks jkstxkj miyC/k djk;k tk 

ldsA 

 eujsxk ds rgr efgykvksa dh dk;Z izd`fr ds vuqlkj dk;ksZa dk vkoaVu fd;k 

tk,A 

 eujsxk ds rgr lapkfyr dk;ZLFky ij ekWLVj jksy dh vfuok;Z mifLFkfr gks] 

rkfd fujh{k.k ds nkSjku efgykvksa ds uke] dk;Z ,oa muds mifLFkfr dks ns[kk 

tk,A blls QthZ uke ls etnwjh ds Hkqxrku dks jksdk tk ldsA 


