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'kks/k la{ksfidk 

Ikf’peh fuekM+ cM+okuh dh yksd dyk ek/;eksa dk vfLrRo ,oa Hkfo";  

¼cM+okuh ftys dh vuqlwfpr tutkfr ds fo'ks"k lanHkZ esa½  

 

izLrkouk& fuekM+ e/;izns’k ds nf{k.k&if’peh Hkkx nks {ks=ksa esa clk gqvk gSA iwohZ fuekM+ vkSj if’peh 

fuekM+A iwohZ fuekM+ esa [k.M+ok vkSj cqjgkuiqj ds lkFk gjnk ftysa dk dqN fgLlk Hkh 'kkfey gSaA tcfd 

if’peh fuekM+ esa [kjxksu o cM+okuh ftysa vofLFkr gSA fuekM+ ds laLd`fr ds vge~ fgLlsa 25 ebZ 1998 

vkSj 15 vxLr 2003 dks vyx gks x, tc jkT; 'kklu dh ftyk iwuZxBu uhfr us cM+okuh dks [kjxksu 

ls vkSj cqjgkuiqj dks [k.M+ok ls vyx dj u, ftyksa dh LFkkiuk dhA 25 ebZ 1998 dks cM+okuh vkSj 15 

vxLr 2003 dks cqjgkuiqj ls vyx gksdj vfLrRo esa vk;sA [kjxksu] cM+okuh] [k.M+ok vkSj cqjgkuiqj dh 

lhek,W vyx&vyx gqbZ] ijUrq fuekM+ dh dyk ,oa laLd`fr ls tqM+s igyqvksa ij dksbZ izHkko ugha vk;kA 

cM+okuh ,d lqnwj igkM+h {ks= ds fy, tkuk tkrk FkkA blls ;gkW dh Hkksyh&Hkkyh tutkfr;ksa dks cM+okuh 

ftyk eq[;ky; cuus ls lqfo/kk gksus yxhA  

     e/;izns’k ds xBu ds le; cM+okuh Lo;a ftyk u gksdj [kjxksu dk vuqHkkx cukA cM+okuh ,d 

lqnqj igkM+h bZykdk izkajHk ls gh jgk gSA bldh igkM+h bykdksa esa Hkhy tutkfr dh ckjsyk vkSj fHkykyk 

mitkfr;kW fuokljr gSA ;gkW Hkhy tkfr Hkh fuokl djrh gSA pwafd cM+okuh vuqHkkx ds igkM+h vapyksa ls 

[kjxksu ftyk eq[;ky; ij tkusa esa dbZ leL;k,W vkrh jgha gSA bl dkj.k cM+okuh dks ftyk cukus dh 

ekaxs ges’kk ls mBrh jghaA vkf[kjdkj izns’k 'kklu us 25 ebZ 1998 esa if’peh fuekM+ dk jktLo vuqHkkx 

cM+okuh] [kjxksu ls vyx gksdj Lo;a Hkw ftyk cuk gSA vkt bu nksuksa gh ftyksa dk viuh&viuh 

iz’kklfud O;oLFkk o ;gkW dh turk dks lqfo/kk,W iznku dj jgh gSaA  

cM+okuh ftyk ?kksf"kr gksus ds ckn blds jktLo {ks= esa Hkh egRoiw.kZ ifjorZu 'kklu }kjk fd;s 

x,A ftlesa ikVh] ojyk vkSj ikulsey dks jktLo rglhy ?kksf"kr fd;k x;kA ogha vatM+ dks fodkl[k.M+ 

dk ntkZ iznku fd;k x;kA vc cM+okuh ftysa esa 4 vuqHkkx] 9 rglhysa] 7 fodkl[kaM] 716 xzke iapk;rs 

gSaA ;gka 4 fo/kkulHkk dh lhVsa gSaA cM+okuh 178 ehVj ÅWpkbZ ij gSA cM+okuh e/;izns’k ds nf{k.k&if’peh 

Hkkx esa fLFkr gSA cM+okuh ds iwoZ esa [kjxksu ftyk] if’pe esa xqtjkr jkT; fd lhek tks ljnkj ljksoj 



2 

 

ckW/k ls feyrh gSA cM+okuh ds mRrj dh lhek ueZnk unh viuh izkd`frd lhek cukrh gS ogha mRrj esa 

/kkj] vyhjktiqj vkSj nf{k.k esa egkjk"Vª jkT; dh Nwrh gSA lu~ 1888 ls 1930 rd cM+okuh ds jktk jgsa 

egkjktk j.kthr flag izFke fo’o ;q} ds le; fo’o izfl} ,Ecqysal dkj ysdj igyh ckj cM+okuh ds 

{ks=ksa esa igqpsa FksA  

ueZnk ?kkVh ds rygVh ds Hkw&Hkkx dk ukedj.k ;gkW dh eq[; ouLifr uhe ds dkj.k Hkh ekuk 

tkrk gSA ;gkW fuokl djus okyh tutkfr;ksa ds ?kj uhe ds vkM+ esa ;k buds ?kjksa ds vkaxu esa uhe dk 

isM+ eq[;r% ik;k tkrk gSA blds vykok fuekM+ ds ukedj.k dks ysdj vkSj Hkh er gS tks crkrs gSA 

fuekM+ {ks= ekyok {ks= dk nf{k.kh Hkkx gS rFkk ;g ekyok ds iBkj ds fupys fgLls esa clk gqvk gSA 

ekyok ls fuekM+ vkrs le; foa/;kUpy dks ikj djus ds ckn fupyk Hkw&Hkkx feyrk gSA ;gh fuekM+ gSA 

ekM+ dk vFkZ LFkku gS tSls& ekjokM+] esokM+ ;k dfB;kokM+ vkfnA  

cM+okuh Lora=rk vkanksyu ds le; cM+h moZjk Hkwfe jgh gSA ;gkW ds yksd uk;dksa esa VaV~;k Hkhy 

vkSj Hkhek uk;d us vaxzstks yM+us esa vnE; lkgl fn[kk;k FkkA ;gkW ds “vkfnokfl;ksa us viuh lEiw.kZ 

{kerk ls viuh iVV~h esa vaxzstksa dk fonzksg fd;kA VaV~;k Hkhy Hkh Hkhek uk;d dk ledkyhu jgk gSA 

bfrgkl dh iydksa esa buds vykok [kkT;k uk;d] vkuank uk;d] egknso uk;d vkSj dkywckck ds uke 

banjkt gSA buds ikl viuh&viuh Vksfy;kW FkhA lHkh vius&vius oxZ ds ljnkj FksA Hkhek uk;d esa 

vikj lkaxBfud {kerk FkhA og tks dgrk Fkk mls yksx nSoh vkns’k dh rjg ekurs FksA blds fy, mlus 

lnSo vius dks izekf.kr fd;kA ;gha oks otg gS fd mlus egt rhl cjl dh mez esa /kkck ckoM+h ds ikl 

,d Åaph igkM+h ij x<+h dk fuekZ.k dj fy;k FkkA bldh rygVh esa mldk 'kL=kxkj Hkh FkkA [kaMgj 

dh 'kDy esa :dh gqbZ og bekjr _pkvksa dh rjg Hkhek uk;d ds dzakkfrn’khZ O;fDrRo dk C;kSjk nsrh gSA  

o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj izns’k dh tula[;k 72626809 x.ku gqbZ gSA ;gka 15316784 

vuqlwfpr tkfr ds ukxfjd fuokl djrs gSA if’peh fuekM+ cM+okuh esa tutkfr dh tula[;k cgqrk;r 

esa gSA cM+okuh esa ftys dh dqy vkcknh 1385881 gS blesa 962145 tutkfr dh vkcknh gSA cM+okuh izns’k 

ds mu ftyksa esa ’kkfey gSA tgka 50 izfr’kr ls vf/kd tutkfr; vkcknh gSA if’peh fuekM+ cM+okuh esa 

Hkhy tutkfr dh fHkykyk o ckjsyk mitkfr;kW fuokl djrh gSA ;gkW ;g tkuuk t:jh gS fd Hkhyksa dh 

pkj eq[; mitkfr;kW gSA ftuesa 1 fHkykyk 2] ckjsyk] 3 iVfy;k o jkB~;k gSA buds vykok dbZ tkfr;kW 

gS tks vius vki dks Hkhyksa ds oa’kt crkrs gSA Hkhy tutkfr dh mitkfr;ksa us igys dh rqyuk esa 
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mYys[kuh; fodkl fd;k gSA izkjafHkd le; esa mitkfr;kW vius&vius LFkkuksa esa thou la?k"kZ djrh gqbZ 

ns[kh xbZ FkhA fHkykyk fuekM+ ds iBkjh {ks=ksa vFkkZr ueZnk unh o mlds vkl&ikl ds bykdksa esa fuokl 

djrh jgh gSA budk eq[; dk;Z d`f"k vk/kkfjr fØ;kdyki ij fuHkZj jgdj thou fuokZg djrh jghA 

tcfd Hkhy o ckjsyk lriqM+k ioZr Js.kh dh ?kkfV;ksa esa gh eq[;rk ls fuokl dj jgh gSA Hkhy tutkfr 

dh ,d mi tutkfr iVfy;k tks >kcqvk] vyhjktiqj o /kkj ftyksa esa eq[; :Ik ls jgrh gSA tcfd 

jkB~;k [kjxksu ds lsxkWOk o Hkxokuiqjk {ks= esa fuokl djrh gSA 

e/;izns’k dyk ,oa laLd`fr ds lanHkZ esa le`} izns’k gSA egku ukVddkj dfo dkfynkl blh 

jkT; ds FksA mTtSu 'kgj dfo dkfynkl dh deZ&LFkyh FkhA lw;ZZ fl}kar vkSj iap fl}kar ;gha jfpr 

gq,A eqxy lezkV vdcj ds uojRuksa esa ,d egku laxhrK fe;ka rkulsu jkT; ds Xokfy;j 'kgj ds FksA 

dfo dkfynkl vkSj fe;ka rkulsu dh Le`fr esa izfro"kZ euk;k tkus okyk rkulsu lekjksg ,oa vf[ky 

Hkkjrh; dkfynkl lekjksg fo’o izfl} gSaA e/;izns’k ,d vkfnoklh ckgqY; jkT; gSA vr% ;gka vkfnoklh 

gLrdyk le`} gksuk LokHkkfod gh gSA vkfnoklh gLrdyk esa dbZ izdkj ds crZu] diM+s] ckal }kjk fufeZr 

dykd̀fr;ka vkfn u dsoy ns’kh&fons’kh Ik;ZVdksa dk fo’ks"k vkd"kZ.k gS] vfirq fo’o Hkj esa tkus tkrs gSA 

;gkW ds yksdxk;u dh vuwBh 'kSyh gSa] ogha fHkUu voljksa ij fd, tkus okys yksdukV~; vn~Hkqr gSA  

         Ykksd dyk,a os gksrh gS tks fdlh fo’ks"k {ks= dh ikjaifjd lH;rkvksa o laLd`fr dk usr̀Ro djrh 

gSA okLro esa yksd dykvksa esa ml lekt dh okLrfod ikjaifjd] lkaLd`frd >yfd;kaW ifjyf{kr gksrh gSA 

yksddyk fofHkUu Lo:Ikksa esa utj vkrh gSA if’pe fuekM+ cM+okuh ds vkfnokfl;ksa uas yksd dykvksa dks 

vkt Hkh latks, j[kk gSA yksddykvksa dk Lo:Ik izkphu dky ls gh fofHkUu Lo:Ikksa esa ns[kk x;k gS tks 

vkt vius fofHkUu vk;ke fy;s gq, gSA yksd dyk,W fo’ks"k {ks= esa fo’ks"k ioZ o mRlo ds nkSjku fn[kkbZ 

nsus yxrh gSA fuekM+ dh lH;rk ,oa laLd`fr ds ys[kd Jh olUr fujxq.ks us fuekM+ dks yksddykvksa dk 

?kj crk;k gSA mUgksusa fuekM+ dk vlyh :i] fuekM+ dh ijEijk,W] fuekM+ dh lH;rk&laLd`fr] fuekM+ ds 

Hkhsy fdlku dh fnup;kZ esa vk;s yksd xhr] yksd laxhr] yksdxkFkk] yksdf’kYi] yksdukV~;] yksdO;ogkj 

vkSj yksdfp=ksa esa crk;k gSA yksd dykvksa dk lh/kk vFkZ ;g gS fd os izkphure dyk,W tks yksddFkkvksa] 

yksdukV~;ksa ]yksdxhrksa] yksdu`R;ksa] yksdok|ksas] yksdlaxhr rFkk yksdfp=ksa ds :i esa yksd thou esa ;qx&;qx 

ls pyh vk jgh gSA 
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     Ykksddyk dh ijaijk cM+h izkphu gSA ;g fdlh ,d {ks= esa lhfer ugha gSA ;g ns’k ds dbZ fgLlksa 

jkT;ksa esa viuh igpku cuk;s gq, gSA gekjs ns’k ds dbZ jkT;ksa esa yksd fp=dyk yksdfiz;rk ds u;s vk;e 

x<+ pqdh gSA fcgkj dh fp=dyk e/kqcuh yksd fp= 'kSyh vius vki esa vyx igpku gSA blds jaxksa dh 

dkjhxjh ns’k gh ugha cfYd iwjs fo’o esa fopkjksRrstd dj nsrh gSA jktLFkku esa i<+ fp=] vka/kzizns’k 

dyedkjh vkSj psfj;ky iV~e] egkjk"Vª dh fp= dFkk vkSj ekyok dh fp=dyk] cqUnsy[kaM dh cqUnsyh 

dye vkfn dyk ijaijk;sa viuh jax js[kk;s vkSj ekSfyd vkd`fr;ksa vkSj :Ikadkjksa esa vf)rh; gSA blh rjg 

e/;izns’k ds if’peh vapy fuekM+ esa ikjaifjd yksd dyk dh fofo/krk vkSj foiqyrk ;gka ds {ks= dks vkSj 

/kuh cukrh gSA ns’k ds bfrgkl esa fuekM+ dh tutkfr;ka yksddyk vuks[kh vkSj cM+h vn~Hkqr gSA ;gka ds 

yksddyk ds :Ik dks vk/kqfud dky ds O;ogkfjd thou esa dkQh yksdfiz; vkSj mi;ksxh lkfcr gks jgh 

gSA  

'kks/k {ks=&  

          'kks/k {ks= cM+okuh dk iqjkuk bfrgkl jgk gS] ejkBk 'kklu dky esa 3051 oxZ fdyksehVj okys 

cM+okuh uxj dks vkoklx<+ ds uke ls tkuk tkrk jgk gSA e/;dky Hkkjr esa cM+okuh 17oha 'krkCnha esa 

vaxszth 'kklu ds le; Hkksikoj ,tsalh ds rgr~ 'kkflr gqvk djrk FkkA ns’k ds vktkn gksus ds ckn 1948 

esa ;gakW ds jktk nsohflag jk.kk esa cM+okuh dks Hkkjr vkSj e/;Hkkjr dk fgLlk eku fy;kA e/;Hkkjr esa 

if’pe fuekM+ esa [kjxksu dks gh ekuk tkrk Fkk] rRdkfyu le; esa  cM+okuh ,d vuqHkkx ds :i esa 

[kjxksu ftysa esa 'kkfey gqvk djrk FkkA  

25 ebZ 1998 cM+okuh Loa; ,d ftyk cukA cM+okuh ftysa dk dqy 542700 oxZ fdyksehVj 

{ks=Qy gSA orZeku es cM+okuh ftysa esa 3 vuqHkkx] cM+okuh ftysa esa 4 fo/kku lHkk {ks=] 9 rglhysa] 7 

fodkl[k.M+] 576 xzke clkgVs o buds vfrfjDr 392 gYdk vkSj 9 jktLo fujh{kd dsUnz ds lkFk 140 

ou xzke gSA bl le; vkfnoklh cgqy ftysa esa nks rjg ls Hkwfe utj vkrh gSA ,d igkM+h {ks= ds dVko 

ls cuh Hkwfe] nqljh ueZnk unh ds fdukjs okyh Hkwfe tks igkM+h okyh Hkwfe dh rqyuk esa dkQh foLr`r vkSj 

mitkÅ Hkwfe ekuh tkrh gSA blh {ks= esa vPNs&vPNs ckfxps Hkh gSA  
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'kks/k v/;;u& 

         Hkkjr o"kZ dh igpku ,d lH;rk vkSj lkaLd`frd ns’k ds :i esa vkjEHk ls gksrh jgha gSA gekjs 

ns’k ds izR;sd jkT; vksj mlds gjsd fgLlsa esa laLd`fr fHkUurk fy, gq, gSA ;gkW vusdksa /keZ] tkfr vkSj 

leqnk; ds yksx fuokl djrs gS vkSj le;&le; ij vius okj R;kSgkjksa dks eukrs gSA ns’k ds dbZZ fgLlksa 

esa euk, tkus okys okj] R;kSgkj] ioZ] mRlo vkSj yksd dyk,W Hkh fo’ks"k :Ik ls eukbZ tkrh gSA i- fuekM+ 

cM+okuh Hkh mUgha esa ls NksVk lk Hkkx gSA ;gkW okj] R;kSgkjksa ds vykok yksd dykvksa dk oSHko xkSjokafor 

djus okyk gSA if’pe fuekM+ cM+okuh dh yksd dykvksa ij vkt rd foLr`r lkfgR; ys[ku dk dk;Z 

ugha gqvk gSA vkt Hkh if’pe fuekM+ cM+okuh dh vuqlwfpr tutkfr dh yksd dyk,W vuNqbZ lh gSA 

if’pe fuekM+ cM+okuh dk viuk Hkw&{ks= ns’k ds izfl} jk"Vªh; jktekxZ u- 3 ij fLFkr mRrj&iwoZ ueZnk 

unh ds fdukjs ds [ky?kkV uked LFkku ls izkjEHk gksrk gSA if’pe esa ;g ueZnk unh ds lgkjs 

egkjk"Vª&xqtjkr jkT; dh lhek ls yxk gqvk gSA nf{k.k esa if’pe fuekM+ cM+okuh egkjk"Vª jkT; dh 

lhek rd foLrkj esa gSA tcfd mRRkj dh vksj ueZnk unh izkd̀frd lhek fu/kkZfjr djrh gSA cM+okuh 

ftysa esa 3 vuqHkkx] 9 rglhysa] 7 fodkl[kaM] 716 xzke iapk;rs gSaA ;gka 4 fo/kkulHkk dh lhVsa gSaA 

cM+okuh 178 ehVj ÅWpkbZ ij gSA cM+okuh e/;izns’k ds nf{k.k&if’peh Hkkx esa fLFkr gSA e/;izns’k ds 

xBu ds le; cM+okuh Lo;a ftyk u gksdj [kjxksu dk vuqHkkx cukA cM+okuh ,d lqnqj igkM+h bZykdk 

izkajHk ls gh jgk gSA bldh igkM+h bykdksa esa Hkhy tutkfr dh ckjsyk vkSj fHkykyk mitkfr;kW fuokljr 

gSA ;gkW Hkhy tkfr Hkh fuokl djrh gSA pwafd cM+okuh vuqHkkx ds igkM+h vapyksa ls [kjxksu ftyk 

eq[;ky; ij tkusa esa dbZ leL;k,W vkrh jgha gSA bl dkj.k cM+okuh dks ftyk cukus dh ekaxs ges’kk ls 

mBrh jghaA vkf[kjdkj izns’k 'kklu us 25 ebZ 1998 esa if’peh fuekM+ dk jktLo vuqHkkx cM+okuh] 

[kjxksu ls vyx gksdj Lo;a Hkw ftyk cuk gSA vkt bu nksuksa gh ftyksa dk viuh&viuh iz’kklfud 

O;oLFkk o ;gkW dh turk dks lqfo/kk,W iznku dj jgh gSaA 

'kks/k mn~ns’;&         

          ¼v½ if’peh fuekM+ dh tutkfr ds yksddyk ek/;eksa dk v/;;u djukA 

          ¼c½ Hkhy tutkfr ds vuNq,W igyqvksa ij izdk’k MkyukA 

          ¼l½ if’pe fuekM+ dh tutkfr dh yksddyk ek/;eksa ds Hkfo"; dk v/;;uA 
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            'kks/k {ks= cM+okuh dk iqjkuk bfrgkl jgk gS] ejkBk 'kklu dky esa 3051 oxZ fdyksehVj 

okys cM+okuh uxj dks vkoklx<+ ds uke ls tkuk tkrk jgk gSA e/;dky Hkkjr esa cM+okuh 17oha 'krkCnha 

esa vaxszth 'kklu ds le; Hkksikoj ,tsalh ds rgr~ 'kkflr gqvk djrk FkkA ns’k ds vktkn gksus ds ckn 

1948 esa ;gakW ds jktk nsohflag jk.kk esa cM+okuh dks Hkkjr vkSj e/;Hkkjr dk fgLlk eku fy;kA e/;Hkkjr 

esa if’pe fuekM+ esa [kjxksu dks gh ekuk tkrk Fkk] rRdkfyu le; esa  cM+okuh ,d vuqHkkx ds :i esa 

[kjxksu ftysa esa 'kkfey gqvk djrk FkkA  

25 ebZ 1998 cM+okuh Loa; ,d ftyk cukA cM+okuh ftysa dk dqy 542700 oxZ fdyksehVj 

{ks=Qy gSA orZeku es cM+okuh ftysa esa 3 vuqHkkx] cM+okuh ftysa esa 4 fo/kku lHkk {ks=] 9 rglhysa] 7 

fodkl[k.M+] 576 xzke clkgVs o buds vfrfjDr 392 gYdk vkSj 9 jktLo fujh{kd dsUnz ds lkFk 140 

ou xzke gSA bl le; vkfnoklh cgqy ftysa esa nks rjg ls Hkwfe utj vkrh gSA ,d igkM+h {ks= ds dVko 

ls cuh Hkwfe] nqljh ueZnk unh ds fdukjs okyh Hkwfe tks igkM+h okyh Hkwfe dh rqyuk esa dkQh foLr`r vkSj 

mitkÅ Hkwfe ekuh tkrh gSA blh {ks= esa vPNs&vPNs ckfxps Hkh gSA  

i-fuekM+ cM+okuh esa ikulsey] fuokyh] lsa/kok] ikVh vkSj ojyk vkfnoklh cgqy rglhysa gSA 

tcfd cM+okuh] jktiqj vkSj Bhdjh vkaf’kd :i ls vkfnoklh {ks= gSA 'kks/k ds fy, 576 xkWoksa esa ls 58 

xkoksa dks p;u fd;k x;kA 'kks/k ds fy, mu xkWoksa dk pquko fd;k x;k tks 'kks/k {ks= ds nqxZe {ks=ksa 

¼igkM+h vapy½ ds :i esa tkus tkrs gS o mu xkWoksa dk Hkh pquko fd;k x;k tks lkaLd`frd n`f"V ls /kuh 

jgsa gS rFkk mu xkWoksa dks 'kks/k ds fy, p;u esa 'kkfey fd;k x;k tks fdlh dkj.k ls yksdfiz; jgsa gSA 

'kks/k izfof/k& izLrqr fooj.kkRed o vUos"k.kkRed ¼aaDiscriptive and Exploratory½ 'kks/k ,d 

xq.kkRed ,oa ek=kRed ¼fefJr½ v/;;u gSaA ftlesa losZ{k.k i}fr ,oa voyksdu fpf/k dk mi;ksx dj 

vkWdM+ksa dk laxzg fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k eas fef=r fun'kZu fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA izkFkfed 

L=ksr ds fy, mnn~s’;iw.kZ fun’kZu ds vk/kkj ij cM+okuh ftysa dh lkr rglhyksa esa ls 58 xkWoksa dk p;u 

fd;k x;k gSA bu xkWoksa dk p;u mnn~s’;ijd rFkk U;k;laxr fun’kZu ds vk/kkj ij fd;k x;k gS] 

D;ksafd bl {ks= dh tutkfr;ksa ij dk;Z djus okys 'kks/kkFkhZ] lkfgR;dkj ljdkjh deZpkjh rFkk 

lektlsfo;ksa ls fopkj foe’kZ djus ds mijkar 'kks/k ds fy, mu xkWoksa dk pquko fd;k x;k tks cM+okuh 

ftysa esa nqxZe {ks=ksa ¼igkM+h vapy½ ds :i esa tkus tkrs gSa rFkk lkaLd`frd n`f"V ls /kuh gS lkFk gh ;s xkWo 

viuh yksd dykvksa ds fy, yksdfiz; gSaA  
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 'kks/k {ks= cM+k gksus ds dkj.k 58 xkWoksa dh tula[;k ls lekuqikfrd] mn~ns’;ijd rFkk LuksackWy 

lSaifyax dk mi;ksx dj dqy 800 mRrjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gSA 800 mRrjnkrkvksa ls losZ{k.k 

i}fr ds vk/kkj ij vuqlwph ds ek/;e ls vkWdM+ksa dk ladyu fd;k x;kA 'kks/k {ks= las 100 ,sls O;fDr;ksa 

dk Hkh p;u fd;k x;k tks p;fur xkWoksa esa vius dk;ksZ ds fy, izfl} ;k ogkW ds LFkkuh; usrk gSA 100 

fo’ks"k p;fur mRrjnkrkvksa ls lk{kkRdkj ds ek/;e ls ;gkW fd yksddykvksa ds fo"k;esa tkudkjh izkIr dh 

xbZA blh ds lkFk ,sls 50 O;fDr;ksa dk Hkh lk{kkRdkj fy;k x;k tks p;fur {ks= ds vuqlwfpr tutkfr 

ij lkfgR; fuekZ.k dj jgsa gS ;k 'kks/k dk;Z dj jgsa gSA izLrqr 'kks/k dh izR;sd bdkbZ dk p;u LuksckWy 

lSaifyax rFkk mn~ns’;ijd ds ek/;e ls fd;k x;k gSaA 

losZ{k.k i}fr ds vk/kkj ij vuqlwph rFkk lk{kkRdkj ds ek/;e ls vkWdM+ksa dk ladyu fd;k x;k 

gSA 'kks/k ds mnn~s’;ksa ds vuq:i voyksdu fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA voyksdu ds nkSjku lgHkkxh 

voyksdu] vlgHkkxh voyksdu rFkk lewg lgHkkxh voyksdu fof/k;ksa dks viuk;k x;k gSA 'kks/kkFkhZ us 

tqykbZ 2011 ls ls fnlEcj 2011 rd p;fur xkWoksa esa yxkrkj jgdj ogkW fd vuqlwfpr tutkfr dh 

fnup;kZ] laLd`fr] rht&R;kSgkj] ekU;rkvksa rFkk mRloksa dk voyksdu fd;k gSaA blds ckn Hkh le;&le; 

ij bu tutkfr;ksa ds R;kSgkjksa rFkk mRloksa esa lfEefyr gksdj 'kks/k ds mnns’;ksa ds vuq:i voyksdu 

fd;k gSA vkWdM+ksa dk ladyu tuojh 2015 ls uoEcj 2015 ds e/; fd;k x;k gSA f}rh;d vkWdM+ksa ds 

fy, tutkrh; lkfgR;] i=&if=dkvksa] ljdkjh] izfrosnuksa] vkfn dk mi;ksx fd;k x;k gSaA  

'kks/k iz’u % i-fuekM+ cM+okuh dh yksd dykvksa ij vHkh rd dsfUnzr gksdj buds fofo/k igyqvksa ds 

foLrkj esa tkdj 'kks/k dk;Z dk vHkko jgk gSA bl 'kks/k izca/k ds ek/;e ls esjh iwjh dksf’k’k jgh dh 

yksddyk laLd`fr ds fofo/k igyqvksa ds foLrkj esa tkdj rF;kRed fo’ys"k.k v/;;u vkSj Hkfo"; dh 

laHkkoukvksa dks mtkxj dj ldwWA izLrqr 'kks/k esa mís’;ksa ds lkFk&lkFk iwjd iz’u gS ftuds ckjs esa Hkh 

tkuuk t:jh gSA  

1- ;gkW dkSu&dkSu lh yksd dyk,W gS\ ftudk mi;ksx lkekU; cksyh ds :i esa vkfne tkfr lekt 

¼fizfefVo VªkW;Cl½ lfn;ksa ls ,d lapkj ek/;e dh rjg djrk vk jgk gS\  

2- i-fuekM+ cM+okuh ds nqxZe {ks=ksa esa fuokl djus okyh vkfne tkfr ds nSfud dk;Z fdl rjg ds gksrs gSa 

rFkk ;s thou fuokZg ds fy, D;k djrs gS\   
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3- D;k vkfne tkfr ds yksd dykvksa dk foLrkj izknsf’kd ;k {ks=h; Lrj rd gh gS ;k oSf’od Lrj ij 

budk foLrkj gqvk gS\ 

4- vkfne tkfr dh ,slh dksbZ yksd dyk tks vkt Hkh 'kks/k ds vHkko esa lkeus ugha vk ldh gS\  

5- ;gkW dkSu lh yksd ijaijk,W gS tks vkfndky ls fuekM+ dh lH;rk dk vk/kkj cuh gqbZ gS\ ftudk 

Lo:i mlh rjg ns[kus dks feyrk gS tks izkphu le; ls jgk gS\ 

6- vkfne lekt ds ,sls dksbZ yksd u`R; o laxhr tks vU; lektksa esa [kqc yksdfiz; gq, gS\  

7- i-fuekM+ cM+okuh dh yksd dykvksa esa ,slk dksbZ i{k gS ftlds dkj.k vkfnoklh lekt esa ,drk vkSj 

laxfBr :Ik utj vkrk gS\  

8- fodkl'khy nkSj ds dkj.k dbZ rjg ds ifjorZu gq, gS] D;k blls vkfne tkfr dh yksd dykvksa ij 

Hkh izHkko iM+k gS\  

9- vkfne tkfr laLd`fr esa vkt fdl rjg ds cnyko ns[kus esa vk jgsa gSa\ os dkSu ls dkjd jgs gS\ 

ftuds dkj.k vkfne tkfr dh yksd dykvksa esa cnyko vk;k gS\  

10- D;k i-fuekM+ cM+okuh dh vkfne tkfr dh yksd dykvksa ds y{k.k ;k rjhdk fdlh vU; laLd`fr esa 

ns[kus dks feyrk gS\  

11- D;k vkfne lekt vkt ftu izfrekuksa dks ekurs gq, yksd dyk,W euk jgk gS D;k Hkfo"; esa Hkh ;gha 

Lo:i gksxk\ D;k vkfne lekt dh yksd dykvksa dk dksbZ Hkfo"; gksxk ;k ifjorZu ds nkSj esa budk 

vfLRkRo lekIr gks tk,xk \  
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fu/kkZfjr 'kks/k {ks= dk MseksxzkfQd MkVk& 

cM+okuh ftysa ds p;fur xkWoksa dk rglhyokj MseksxzkfQd MkVk %& 

fodkl[k.M

@rglhy+ 

dqy 

p;fur 

xkWo 

p;fur 

xkoksa esa 

?kjksa dh 

la[;k 

p;fur xkWo 

esa dqy 

tula[;k 

p;fur xkoksa 

esa dqy 

tutkrh; 

tula[;k 

p;fur xkoksa esa 

tutrh; efgyk 

p;fur xkWoksa esa 

tutkrh; iq:"k 

cM+okuh 13 3172 17461 16110 8042 8068 

ikVh 11 3760 22537 20843 10369 10474 

Bhsdjh 09 3302 15876 12074 5943 6131 

jktiqj 07 3131 16773 12576 6294 6282 

Ikkulsey 05 2373 14429 6010 3566 3658 

fuokyh 04 1478 8785 7922 3873 4049 

lsa/kok 09 4592 28297 24909 12452 12457 

dqy ;ksx 58 21808 124158 101658 50539 51119 

 

fu"d"kZ& 

mís’;ksa dk ijh{k.k% 

         mís’; 1 % if’peh fuekM+ cM+okuh dh tutkfr ds yksd dyk ek/;eksa dk v/;;uA  

'kks/k ds nkSjku i- fuekM+ cM+okuh dh yksd dyk ek/;eksa ds v/;;u esa iz;qDr dh xbZ izfof/k esa 

;gkW fd yksd dyk ds lEca/k esa dbZ izdkj ds rF; lkeus vk;s gSA ;gkW fd vkfne tkfr;ksa ds v/;;u 

ds fy, vuqlwph lk{kkRdkj] iz’ukoyh vkSj lk{kkRdkj ds ek/;e ls yksd dykvksa dks tkuus ds iz;kl fd, 

x, gSA vuqlwph lk{kkRkdj ds iz’u la[;k 1 o 2 esa ;gkW fuokl djus okyh tkfr ds ckjs esa ;g tkuus 

ds iz;kl fd, x, fd ;s tutkfr;kW fdl {ks= ls ;gkW vkdj clh gS vkSj D;k ;s ;gkW dh eqy fuokl 

djus okyh tutkfr gSA ;gkW 24 izfr’kr ,sls ukxfjd gS tks ewy fuoklh gS vkSj 64 izfr’kr yksx fdlh 

vU; {ks=ksa ls ;gkW vkdj cls gSA ;gkW 65 izfr’kr ukxfjd jktLFkku vkSj 27 izfr’kr xqtjkr ls vkdj 

cls gSaA blh rjg vkfne tkfr ds iwoZtksa ;k dqy esa izkjEHk ls cukbZ tk jgh yksd dykvksa dks tkuus ds 
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fy, iz’ukoyh ds iz’u la[;k 3 vkSj vuqlwph ds iz’u la[;k 9 ds tkudkjh vkSj rF; crkrs gS fd ;gkW 

vkfne tkfr esa xksanuk] fiBkSjk] xkrk] bany] eku] ekaM+uk] lkbZyk ds vykok latk] x.kxkSj o xksj/ku 

muds iwoZtksa }kjk eukbZ tkrh jgh gSA   

 ;gkW dh yksd dykvksa rFkk yksd dykvksa ds fofHkUu i{kksa ds ckjs esa tkuus ds fy, iz’ukoyh ds 

iz’u la[;k 5] 6 vkSj 7 esa vkfne tkfr cM+okuh dh ,slh dksbZ yksd dyk ftls iwoZt eukrs jgs gS] ijUrq 

vkt fdlh dkj.kksa ls ugha euk jgs gSA ;gkW yksd dykvksa dks cukus o eukus ds LFky] fduds }kjk cuk;s 

tkrs gS ds ckjs esa iqNk x;k rks irk pyk gS fd i- fuekM+ esa dh Hkhy tutkfr dh lHkh 'kk[kkvksa esa yksd 

dyk dk mi;ksx ?kj ds ckgj vkSj Hkhrj nksuksa vksj izeq[krk ls gksrk gSA ;gkW ekaMUkk] iyklyk] xksanuk] 

fiBkSjk] bany] latk] <ks<¸;k] lkbZyk] xkryk] vkfn yksd dyk,W eukbZ tkrh gSA ;gkW pkSd ekaMusa dh ,d 

yach ijEijk jgha gSa] Hkhy tkfr ds lHkh ?kjksa ifjokjksa esa fo’k"k voljksa ij pkSd ekaMuk ?kj ifjokj dh 

dU;kvksa esa dkSrqgy dk fo"k; jgk gSA D;ksafd vkfne tkfr esa dU;k dks ?kj ifjokj esa [kqW’kh vkSj nsfo ds 

Lo:i ds fy, 'kqHk ekuk tkrk gSA i- fuekM+ cM+okuh ds tutkfr; vuqikr essa dU;kvksa dh nj vf/kd gSA 

ys[ku dk;Z djus okys olar fujxq.ks us ekaMus dh ijEijk dks ;gkW jktLFkku dh ekaM+uk yksd ijEijk ls 

feyrh&tqyrh crk;k gSA i- fuekM+ cM+okuh esa 64 izfr’kr yksxksa us crk;k gS fd ;gkW muds iwoZtksa }kjk 

iykf;r gksuk crk;k gSA exj ;gkW ;g crkuk FkksM+k eqf’dy gqvk gS fd fdl dky esa ;gkW vkdj cls gSA 

fQj Hkh ,d vuqeku ds eqrkfcd jktiqrksa o Bkdqjksa vkSj xSj jktiqrksa Bkdqjksa ds chp lkeatL; fcxM+us ds 

ckn ogkW ls iykf;r gksuk iM+k gksxkA ;gkW jktLFkku vkSj xqtjkr ds {ks=ksa ls iyk;u gksdj vkuk crkrk 

gSA  

buds vykok Hkhy tutkfr esa vusd yksd ioZ Hkh euk,W tkrs gSA Hkhy o ckjsykvksa esa fiBkSjk 

vkSj fHkykykvksa esa ftjksrh o pkSd yksdfp= dyk cukbZ tkrh gSA lkFk gh yksd dykvksa das vk;kstu esa 

?kj dh efgykvksa ds lkFk&lkFk ?kj dh dU;kvksa vkSj ckydks lfgr ?kj ds iq:"kksa }kjk Hkh eq[; :i ls 

lg;ksx fd;k tkrk gSA ;gkW fo’ks"k voljksa ij Hkkafr&Hkkafr dh yksd fp=dyk cukbZ tkrh gSA  

izkphu le; ls vkfne tkfr esa ftu yksd dykvksa ds vfLrROk ekStqn gS o mu yksd dykvksa ds 

izkphu Lo:iksa ds ckjs esa rFkk muesa gq, cMs+ ifjorZu dks tkuus ds iz;kl iz’u la[;k 10 vkSj 11 esa fd, 

x, rks rF; izkIr gq, fd ;gkW vkt Hkh iwoZ dh Hkkafr ekaM+uk] fiBkSjk] xksanuk] xkrk] fganyk] latk] 
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iyklyk] xksj/ku] x.kxkSj] fnoklk] Hkaxksfj;k] iksyk] xy o uobZ fo’ks"k voljksa ij iqjs mRlkg ds lkFk 

izkphurk ls esy [kkrs cnyko :i esa lkeus gSA   

i-fuekM+ cM+okuh dh vkfne tkfr esa thou ;kiu esa budh xfrfof/k;ksa] ;gkW dh Qlyksa] O;olk;] 'kknh 

ioZ esueku uokth rFkk HkkasT; inkFkksaZ ds mi;ksx ds ckjs esa budh ekU;rkvksa dks tkuus ds fy, iz’ukoyh 

ds iz’u la[;k 13] 14 o 15 ls tkudkjh feyh gSA vkfne tkfr ds nwxZe {ks=ksa esa dqN ,slh Qlyksa dh 

[ksrh gksrh jgha gS tSls lkG vkSj dqfYFk;kW dk izkphu 'kkL=ksa esa Hkh mYys[k feyrk gSA oSls ;gkW Tokj] 

cktjk] eDdk] mM+n] ewax] vjgj] eksB] [kjcqt] rjcqt ds lkFk dqN o"kksZ ls dikl vkSj xsgwW dh Qly Hkh 

eq[;rk ls ysuk izkjEHk dj nh gSA Hkhy ckjsyk vkSj fHkykyk eq[; :i ls d`f"kxr dk;ksaZ esa lyaXu jgrs gS] 

;s vius ouh; [ksrksa esa le; fudkydj vk[ksV Hkh djuk ilaan djrs gS] D;ksafd buds fuokl LFkku 

eq[;rk ls unh&ukyksa ds fdukjs&fdukjs O;ofLFkr gS] blfy, eNyh idM+uk vkSj ouksa ds dkj.k i'kqikyu 

Hkh vko’;drk ds lkFk&lkFk fd;k tk jgk gSaA >wfeax [ksrh ds le; ;gkW **ikB** vkSj **eksB** ty flapkbZ 

dh egRoiw.kZ rduhd ds vfLrRo esa jgs gS ftudk bLrseky c[kwch lkekftd :i ls fd;k x;kA vkt 

;g rduhd cgqr gh de LFkkuksa ij lhfer lh gks xbZ gSA gkykafd vktdy nwxZe {ks=ksa esa ns[kh tk 

ldrh gSA 

Hkhy tutkfr eq[; voljkas ij iwoZ fu/kkfjr HkksT; inkFkZ dk mi;ksx djrs gSA ;s 'kkWdkgkjh vkSj 

ekalkgkjh nksuksa izdkj ls esgeku uokth djrs gSA ;g fuHkZj djrk gS fd volj dkSu lk gSA tSls eku] 

vk.kk] xkrk iwtk] bany iwtk voljksa ij eq[; :i ls ekal vkSj cfy nsdj lkewfgd :i ls Hkhtu djrs 

gSA  

mís’; 2% Hkhy tutkfr ds vuNq,W igyqvksa ij izdk’k MkyukA 

'kks/k esa iz;qDr fof/k ls Hkhy tutkfr ds vuNq,W igyqvksa dks tkuus ds iz;kl fd, x,A 

voyksdu ds nkSjku dbZ ,sls igyq utj vk, tks vkt rd lekt ds lkeus ugha vk lds gS] ftuesa 

ekaM+us] iyklyk] lkbZyk] usork] eku] vk.kk] ikGh ùR;] fganyk vkfn gSA blds vykok iz’u la[;k 14 

vkSj 15 ls >wfeax [ksrh djus okys vkfne ekuo dh ty lapkj ugj ds egRoksa dk irk pyk gSA vuqlwph 

ds ek/;e ls iz’u la[;k 18]19 o 20 ds }kjk vuNq,W igqvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh xbZA blh rjg 

lk{kkRdkj iz’ukoyh ds iz’u la[;k 2 vkSj 14 esa Hkhy tutkfr ds vuNq,W igyqvksa ds ckjs esa tkudkjh 
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ladfyr dh xbZA 'kks/k ds nkSjku dbZ yksd dyk ek/;e lkeus vk, gS ftu ij vkt rd foLrkj ls 'kks/k 

dk;Z ugha fd;k x;k gSA  

mís’; 3% i-fuekM+ dh tutkfr dh yksddyk ek/;eksa ds Hkfo"; dj v/;;u djukA 

i-fuekM+ cM+okuh ds vkfne yksd dyk ek/;eksa ds Hkfo"; ds fo"k; esa lk{kkRdkj iz’ukoyh ds iz’u la[;k 

13 vkSj lk{kkRdkj vuqlwph dh iz’u la[;k 6 ls tkudkjh feyrh gS fd vk/kqfud nkSj dbZ rjg ds 

ifjorZu ns[kus esa vk, gSA bu ifjorZuksa dk izHkko vkfne tkfr;ksa ds fdz;kdykiksa ij Hkh iM+k gSA fuekM+ 

laLd`fr vkSj lkfgR; ds ys[kd Jh olar fujxq.ks us crk;k fd yksd tc thou ds lR; vkSj eqY;ksa ds 

lkj dks ik ysrk gS] rc mu lR;ksa vkSj eqY;ksa dks lajf{kr djus dh izfof/k;ksa dh ryk’k Hkh thou esa ls 

gksrh gS] muesa ls gh yksd dykvksa dk tUe gksrk gSA mudh fujarjrk cuk,W j[kus ds fy, mls iwtk] 

vuq"Bku] dFkk] xhr] u`R;] fp= feFkd ijEijk ioZ R;kSgkj ,oa dyk laLdkj vkfn feFkdks dks tksM+ fn;k 

tkrk gSA iz’ukoyh ds iz’u 13 ls rF; izkIr gksrs gS fd yksd dyk,W dHkh lekIr ugha gksrh gSA mldk 

:i esa cnyko vk ldrk gSA vflLVsaV izzk/;kid vkSj vkfnoklh ,drk ifj"kn ds v/;{k MkW- izdk’k 

lksyadh dk dguk gS fd ;g lR; gS fd yksd dykvksa ds mi;ksx esa cgqr cnyko vk;k gSA vkt dbZ 

yksd dykvksa ds vk;kstu esa lekt dh yksd dykvksa dks ysdj izo`fRr;kW de gqbZ gS] ijUrq ,slk ugha gS 

fd lekIr gks xbZ gS] mudk cnyk Lo:i lkeus gSaA  

'kks/k dk ifj.kke& 

             losZ{k.k ls izkIr vkWdM+ksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fLFkfr lkeus vkbZ gS fd i-fuekM+ 

cM+okuh esa vkfne dky ls ;gkW fuokl djus okyh tutkfr vius yksd dyk ek/;eksa ds mi;ksx ls 

lkekftd eqyHkqr lapkj vo/kkj.kk dks cuk, gq, gSA ;gkW dk tutkfr; lekt le;&le; ij yksd 

dykvksa ds }kjk lkekftd ,drk ds lkFk lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa ls lapkfyr gksrk vk;k gSA ;gkW vusd 

yksd fp=dyk] yksd u`R;] yksd ukV~;] yksd ok| vkSj yksd ioZ fo’ks"k voljksa ij cukbZ tkrh gSA ;gkW 

'kk;n gh ,slk dksbZ volj gksrk gS tc yksd dykvksa ls vyx gksdj thou ft;k tkrk gSA   

i-fuekM+ cM+okuh ftysa dh tutkfr; yksd dyk laLd`fr oks l’kDr ek/;e gSA ftlds lgkjs 

;gkW dh vkfne tkfr vius iqjs fo’oklksa vkSj ekU;rkvksa ds QSyko ds lkFk lkeus vkbZ gSA buds yksd 

dyk ek/;e okLrfod :i ls buds thus ds vk/kkj gSA vkfne tkfr;ksa ds lapkj ek/;e brus O;kogkfjd 
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vkSj mi;ksxh gS dh buds thou ls fHkUu gksdj ugh ns[kk tk ldrk gSA ;gkW fd tutkfr vius gh yksxksa 

esa [kq’kgky] vkSj izxfrjr thou ;kiu dj jgh gSA ;gkW ,slk dksbZ le; ugha gksrk tc budh yksd dyk 

vkSj laLd`fr ds y{k.k u fn[kkbZ nsaA 'kks/k esa dqN ,sls rF; vkSj tkudkjh izkIr gqbZ gS tks mYys[kuh; 

fo’ys"k.k vkSj foospuk ds fy, mís’kh; rF; lkfcr gksrs gSA 'kks/k {ks= esa ogkW rd igqWp ik;kW] tgkW rd 

vc rd i- fuekM+ cM+okuh ij dsfUnzr lkfgR; fuekZ.k ugha igqWp ik;k gSA   

'kks/k esa dqN ,sls rF; lkeus vk, gS tks 'kks/k mís’;ksa dks iqjk djus esa l{ke gSA 'kks/k ds nkSjku 

i- fuekM+ cM+okuh dh yksd laLd`fr vius iqjs QSyko ds lkFk lkeus vkbZ gSA 'kks/k esa ,sls dbZ rF; lkeus 

vk, gS] ftu ij vHkh rd lkfgR; fuekZ.k dk;Z ugha gqvk gSA Hkhyksa dh yksd laLd`fr ?k`.kk dh f’kdkj gqbZ 

gSA dsoy vkfne tkfr;ksa dh laLd`fr dks ekudj vU; lekt ls dVh gqbZ izrhr gksrh gSA gkykafd gky 

gh ds o"kksZ esa vkfne tkfr ds yksd xhrks vkSj laxhr dks vU; lektksa us [kqc viuk;k gSA  

'kks/k {ks= esa lfn;ksa ls nwxZe igkfM+;ksa ij fuokl djus okyh tutkfr izd`fr ds djhc jgus okyh 

tutkfr izd`fr izsjd yksd dykvksa esa lyaXu jgrh gSA iwoZ ds infpUgksa dks ns[kdj yxrk gS fd 

tutkfr; laLd`fr esa vk/kqfud fodkl ds izHkko bu ij Hkh iM+s gSA budh yksd dykvksa esa vkdfLed :i 

ls cnyko utj vk, gSA Hkhy tutkfr izns’k dh lcls cM+h tutkfr gSA ;g dsoy lcls cM+h gh ugha 

cfYd dyk o laLd`fr ds fygkt ls le`} tutkfr Hkh gSA nqxZe {ks=ksa esa fuokl djus okyh bl tutkfr 

ij vk/kkfjr thou 'kSyh ij i;kZIr lkfgR; miyC/k ugha gSA vHkh rd budh laLd`fr] yksd dyk vkSj 

thou dyk ds vusd igyqvksa ij foLr`r 'kks/k dk;Z ugha gqvk gSA  

if’peh fuekM+ ds tutkrh; lekt esa Hkhy rFkk Hkhyksa dh mitkfr;kaW fHkykyk vkSj ckjsyk eq[; 

gaSA Hkhykas vkSj ckjsykvksa ds fuokl LFkku vfr nqxZe igkfM+;ksa esa nwj&nwj gSa] tcfd fHkykyk mitkfr 

lery vkSj ?kuh vkcknh esa clh gqbZ gSA Hkhy vkSj ckjsykvksa dk LFkku pkgs nwj&nwj gks exj ;g muds 

ifjokj esa Lora=rk dk izfrd ekywe gksrk gSA Hkhy vkSj ckjsykvksa dh laLd`fr vkSj yksd dykvksa esa 

lekurk gS tcfd fHkykykvksa dh laLd`fr vkSj yksd dykvksa esa FkksM+k varj t:j fn[kkbZ nsrk gS] exj 

fQj Hkh Hkhy] ckjsyk vkSj fHkykyk mitutkfr;ksa esa vkt Hkh dbZ lekurk,W utj vkrh gSaA   

Lkfn;ksa ls ns’k dh ioZr Jà[kykvksa o danjkvksa esa laLd`fr dks fodflr djus okyh vkSj lH;rk 

dks tUe nsus okyh vkfne tkfr;kW gh gSA budk dksbZ fyf[kr lk{; ugha gS ijUrq lekt esa vkt Hkh dgha 
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fryd rks dgha LokfLrd] ckcknso] dqynsoh&nsorkvksa vkfn ds fpUg fn[kkbZ iM+rs gSA 11695 oxZ 

fdyksehVj esa QSys if’peh fuekM+ esa 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 1692314 tutkfr ds ukxfjd gSA 

;gkW cM+s iSekus ij yksd dyk vk/kkfjr thou;kiu ls ifjiw.kZ gSA Hkhy tkfr esa gkL; vkSj O;ax vk/kkfjr 

thou esa yksd dyk dk viuk egRo gSA fuekM+ esa yksd dyk xEer vkSj f[k;ky ¼[;kG½ vkt vius 

Hkfo"; dks ryk’k jgha gSA tutkfr; fHkykykvksa ds thou esa xEer vkSj f[k;ky u flQZ euksjatu dk 

lk/ku jgk cfYd lekt dks ,dtqVrk iznku djus dk lk/; Hkh gSA fHkykykvksa ds thou esa gkL;&O;aX; 

ds lkFk d̀f"kxr dk;ksZ esa ,d uohurk iznku djrh gSA vkt tc lapkj ek/;eksa us lekt dks fons’kh 

laLd`fr ds n’kZu djk, gSW ftlds dkj.k lekt dk ,d oxZ laLd`fr ls nwj tkrk utj vkus yxk gS] 

exj ogha vkfnoklh lekt dbZ n’kdkas ls lapkj ek/;eksa ls nwj jgk gSA vkfnoklh lekt dHkh Hkh viuh 

yksd dykvksa ls vyx ugha jgkA rHkh rks vkfnoklh lekt vkt bany] HkxkSfj;kW] xkryk] x.kxkSj] xkasnuk] 

iyklyk] <ks<¸¸kk] fnoklk] fnokyh] lkbZyk] Qkx] eku vkSj ,sls gh vU; yksd laLd`fr ds ekxksZ ij pyrk 

utj vkrk gSA 

¼v½ if’peh fuekM+ dh tutkfr ds yksddyk ek/;eksa dk v/;;u 

Hkhy tutkfr izns’k dh lcls cM+h tutkfr gSA ;g dsoy lcls cM+h gh ugha cfYd dyk o 

laLd`fr ds fygkt ls le`} tutkfr Hkh gSA nqxZe {ks=ksa esa fuokl jgus okyh bl tutkfr ij vk/kkfjr 

thou 'kSyh ij i;kZIr lkfgR; miyC/k ugha gSA vHkh rd budh laLd`fr] yksd dyk vkSj thou dyk 

izR;sd bdkbZ ij foLr`r 'kks/k dk;Z ugha gqvk gSA if’peh fuekM+ ds tutkrh; lekt esa Hkhy rFkk Hkhyksa 

dh mitkfr;kaW fHkykyk vkSj ckjsyk eq[; gSA Hkhyks vkSj ckjsykvksa ds fuokl LFkku vfr nqxZe igkfM+;ksa es a 

nwj&nwj gS] tcfd fHkykyk mitkfr lery vkSj ?kuh vkcknh esa clh gqbZ gSA Hkhy vkSj ckjsykvksa dk 

LFkku pkgs nwj&nwj gks exj ;g muds ifjokj esa Lora=rk dk izfrd ekyqe gksrk gSA Hkhy vkSj ckjsykvksa 

dh laLd`fr vkSj yksd dykvksa esa lekurk gS tcfd fHkykykvksa dh laLd`fr vkSj yksd dykvksa esa FkksM+k 

varj t:j fn[kkbZ nsrk gS] exj fQj Hkh Hkhy] ckjsyk vkSj fHkykykvksa esa vkt Hkh dbZ lekurk,W utj 

vkrh gSA bu rhuksa tkfr;ksa esa ekufodh dh ekufldrk leku :Ik ls dqV&dqV dj Hkjh gS] ;fn bu rhuksa 

dks ,d lkFk ,d gh le; ij f’k{kk vkSj LokLF; fey ikrh rks izns’k ds fodkl esa xq.kkRed ;ksxnku ns 

ikrsA vkt Hkh ;s rhuksa gh cM+okuh ftysa ds fodkl dh jh<+ gSA  
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Lkfn;ksa ls ns’k dh ioZr Jà[kykvksa o danjkvksa esa laLd`fr dks fodflr djus okyh vkSj lH;rk 

dks tUe nsus okyh vkfne tkfr;kW gh gSA budk dksbZ fyf[kr lk{; ugha gS ijUrq lekt esa vkt Hkh dgha 

fryd rks dgha LokfLrd] ckcknso] dqynsoh&nsorkvksa fpUg fn[kkbZ iM+rs gSA yksd dykvksa ds fodkl ds 

vusdksa varjky ds ckn vkt Hkhy vkfne tkfr e/;izns’k ds if’peh dksus esa foLrkj ls vkokflr gSA 

11695 oxZ fdyksehVj esa QSys if’peh fuekM+ esa 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 1692314 tutkfr ds 

ukxfjd gSA ;gkW cM+s iSekus ij yksd dyk vk/kkfjr thou;kiu ls ifjiw.kZ gSA Hkhy tkfr esa gkL; vkSj 

O;ax vk/kkfjr thou esa yksd dyk dk viuk egRo gSA fuekM+ esa yksd dyk xEer vkSj f[k;ky ¼[;kG½ 

vkt vius Hkfo"; dks ryk’k jgha gSA tutkfr; fHkykykvksa ds thou esa xEer vkSj f[k;ky u flQZ 

euksjatu dk lk/ku jgk cfYd lekt dks lkaxBfud ,dtqVrk iznku djus dk lk/; Hkh gSA fHkykykvksa ds 

thou esa gkL; ds lkFk O;ax d`f"kxr dk;ksZ esa ,d uohurk iznku djrh gSA vkt tc lapkj ek/;eksa us 

lekt fons’kh laLd`fr ds n’kZu djk, gSW rks viuh laLd`fr dks nwj tkrk utj vkus yxk gS] exj ogha 

vkfnoklh lekt dbZ n’kdkas ls lapkj ek/;eksa ls nwj jgk gSA vkfnoklh lekt dHkh Hkh viuh yksd 

dykvksa ls vyx ugha jgkA rHkh rks vkfnoklh lekt vkt bany] HkxkSfj;kW] xkryk] x.kxkSj] xkasnuk] 

iyklyk] <ks<¸¸kk] fnoklk] fnokyh] lkbZyk] Qkx] eku vkSj ,sls gh vU; laLd`fr ds ekxksZ ij pyrk utj 

vkrk gSA 

yksd ok| ,oa yksdu`R; 

if’pe fuekM+ dh nqxeZ igkfM+;ksa ls xqtjrs gq, ckalqjh] <ksy] QsQfj;k] ?kka?kw o ekany dh Fkki 

fuf’pr gh lqukbZ iM+rh gSA ;gka dh vusdks yksd dykvksa vkSj mRloksa esa eq[; :i ls bUgh yksd ok|ksa 

dk laxhr oknu gksrk gSA [kkyh le; ;k Qlyksa ds id dj rS;kj gksus ij Hkh Hkh R;kSgkj ;k ioZ euk, 

tkrs gS] lHkh bUgha ds }kjk cuk, x, laxhr lkWtksa dk mi;ksx gksrk gSA ;gkW 'kke ds oDr Hkkstu ds ckn 

ds le; yksd laxhr ijoku pM+us yxrk gSA cksdjkVk ikulsey ,oa fuokyh ds {ks=ksa tutkfr; laxhr 

dh e/kqj /ofu igkM+h vapy dks e/kqje cuk nsrh gSaA cksdjkVk ds psjoh ¼xkWo dk uke ½ ds QY;k ¼xkoW dh 

bdkbZ½ QkWx o ekulwu ds ekSle esa 'kks/k dk;Z ds fy, tkrs oDr igkM+h] ouksa vkSj gfj;kyh ls vkPNkfnr 

ixMafM;ksa ls fudyrs oDr ckalqjh dh Loj ygfj;ka dkuksa esa jl ?kksy jgh FkhA FkksM+h nwj pyus ds ckn 

*>jdy unh* ueZnk unh dh igkM+h lgk;d unh izns’k dh lriqM+k ioZr Jà[kyk dh vksj ls fudyus 

okyh vafre unh gSA >jdy unh ds fdukjs ds xkao esa 'kke esa tc pkan fudy vk;k FkkA xkao ds ;qod 
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o ;qofr;ka laxhr ok|ksa dks ysdj xhr&laxhr dh rS;kfj;ksa esa tqVs gq, nsa[ks tk ldrs gSA ;gkW dh Hkhy 

tkfr ds ;qod Loa; ds }kjk gh cuk;k x;k ?kka?kq dks lnSo viuh ixM+h esa [kkSals gq, j[krk gSA ?kka?kq ds 

vykok xksQu Hkh ixM+h dks fxjus ls cpkus ds fy, ckW/ks j[krk gSA ;qod ekSdk ikrs gh [ksr esa] jkg esa ;k 

cktkj gkV tkrs le; bl ?kka?kq dks ctkdj euksjatu djrs gq, Åaph vkSj yEch igkfM+;ksa ij vklkuh ls 

pyrs pys tkrs gSA ;gkW dh tutkfr nqxZe igkfM+;ksa vkSj ueZnk unh ds vkc ls cusa {ks=ksa esa thou ;kiu 

dj jgh gSA tgkW&tgkW iBkjh {ks= feyrk gS ogkW dh Hkwfe lfn;ksa lriqM+k ioZr Jà[kyk ls vijfnr gksdj 

LFkkfir gqbZ gSA ;gkW iwoZ esa ?kuk taxy gksus ls i-fuekM+ dh Hkwfe i;kZIr moZjk okyh mitkÅ feyrh gSA 

ueZnk unh ds fdukjs okys fgLlksa esa d`f"k dh lHkh 'kk[kkvksa ds fy, Hkwfe ewfQn gSA ;gkW dk nokuk uked 

xkWo m|kfudh dh Qly ds fy, nwj&nwj rd igpku cuk, gq, gSA ;gkW xUUkk] iihrk] uhacw] ve:n] 

dsyk] vnjd] vkfn Qlyksa ds fy, vR;ar mi;ksxh ,oa mitkÅ Hkwfe gSA 

,sls gh eksjxqu] yksuljk] ckydaqvk vkSj jsgxqu xkaoksa esa 'kks/k dk;Z gsrw tkrs oDr csyxkMh] 

lk;dy vkSj eksVj lk;dy ls lokj gksdj ?kka?kw ¼ eaqg ls ctkus okyk lkat ½ o flVh ctkrs ;qod 

fn[kkbZ gh nsrs gSaA ;gka fo’ks"k vk;kstuksa] ioksZa] mRlo o eku vkfn xfrfof/k;ksa esa yksd ok|ksa dk Hkjiwj 

mi;ksx gksrk gSaA bruk gh ugha yksd thou ds lq%[k&nq%[k Hkjs fnuksa esa Hkh yksd ok|ksa dk viuk mi;ksx 

gSaA ,slk gh ckjsyk vkSj fHkykykvksa dh cLrh esa lkbZYyk] iyklyk vkSj <ks<¸;k ns[kus esa vkrk gSaA gkykafd 

;s lHkh mRlkg&meax ds ioZ gSaA nwxZe igkfM+;ksa esa fuokl djus okyh tkfr Hkhy tkfr ds ?kjksa esa fdlh 

lnL; dh e`R;q gksus ij ?kj ds lkeus ekany dks ,d vyx Loj esa ctk;k tkrk gSA fHkykykvksa esa nq[k ds 

volj ij e`nax vkSj >kat dk mi;ksx tedj gksrk gS] tcfd fookg ds nkSjku Fkkyh vkSj <ksy ctk;k 

ykrk gSA [kkldj ènax vkSj >kWt ds lkFk egkHkkjr dh dFkk] ckck jkenso] ukuh ckbZ dk ek;jk esa 

vkfne tkfr dk mYykl utj vkrk gSA if’pe fuekM+ dh ckjsyk vkSj Hkhy tkfr esa ckalqjh ds leku gh 

?kka?kq ,d d.kZfiz; laxhr ok| Loa; ds }kjk cukdj euksjatu ds fy, ckjsyk vkSj Hkhyh ;qod vius ekFks 

ij ges’kk gh ixM+h esa ckW/ks j[krs gSA blds vykok ;gkW MQ] pax] ?ksjk] fadaxjh ,oa rksuD;k vkfn lkt 

dk le;&le; ij mEnk mi;ksx gksrk gSA  

i-fuekM+ esa yksd laxhr ds lkFk gh yksd u`R; vU; LFkkuksa o lektksa esa yksdfiz; gksus yxs gSA 

Hkaxksfj;k u`R; ds lkFk&lkFk budk ikGh u`R; ¼u`Rkdksa dh ikyh cukdj ;k xksy ?ksjk cukdj½ o x.kxkSj 

u`R; Hkh [kkls yksdfiz; gq, gSA Hkaxksfj;k u`R; fo’ks"k :i ls Hkaxksfj;k gkV ioZ ds volj ij viusa 
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fj’rsnkjksa] lkFkh] fe= ;gkW rd fd firk&iq= Hkh ,dlkFk u`R; djrs gSA u`R; djus okyk laxhrizseh rks 

ckalqjh ;k ?kka?kq ctkrs gq, Hkh Hkaxksfj;ke; gks ysrk gSaA u`R; djus okyk u`rd gkFkksa esa :eky ;k lkFkh ds 

xys esa gkFk j[kdj Hkh fd;k tkrk gSA ikGh u`R; fookg voljksa ij fo’ks"k :i ls fd;k tkrk gSA ikGh 

u`R; djus okyksa dh dej fd ypdu vkSj iSjksa dk ?kqeko ns[kus ;ksX; gksrk gSA lkFk gh gok esa gkFk esa 

ygjkuk Hkh ùR; dk vax gksrk gS] tks lkSan;Zrk iznku djrk gSA ;g ùR; xksy ?ksjs esa rc gksrk gS tc 

lHkh ,d rjg ls ukpras gSA ikGh u`R; vkeus&lkeus gksdj Hkh fd;k tkrk gSA vkeus&lkeus gksdj ml 

fLFkfr esa u`R; djrs gS] tc izfr;ksfxrk ;k ;qod&;qofr;kW vyx&vyx gksdj u`R; djrs gSA ,slh fLFkfr 

esa ;qod&;qofr;ksa dk u`R; ns[krs gh curk gSA u`R; ds chp es laxhr cnyus ij u`R; dh 'kSyh esa cnyko 

djrs gSA dbZ u`rd ikGh esa Hkh fofo/krk ykrs gS] ftls ns[kus okys yqRi ysrs gSA ikGh u`R; vly esa 

;qod&;qofr;ksa ds fy, gh cuk gSA i-fuekM+ ds fookg lekjksg esa tc rd ikGh u`R; ugha gqvk gks fookg 

esa jl ugha vkrk gSA ikGh u`R; ckjkr ds Lokxr esa Hkh fd;k tkrk gSA  

      yksdukV~; 

     euksjatu dh n`f"V ls yksd&thou esa yksdukV~;ksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA yksdukV~;ksa dk tUe 

dc gqvk] ;g rks fuf’pr :i ls ugha dgkW tk ldrkA ijUrq fQj Hkh i- fuekM+ dh vkfne tkfr yksd 

thou esa yksdukV~; euksjatu dk LoLFk ,oa l’kDr ek/;e jgk gSA yksdukV~; esa i-fuekM+ dk ^xEer* dks 

fljekSj ekuk tkrk gSA blds vykok lkbZyk] <ks<¸;k] QkWx] LokWx ds le; ckjsyk vkSj Hkhy viuh fo’ks"k 

os’kHkq"kk ls vpafHkr dj nsrh gSA jax fcjaxh os’kHkq"kk ls ,slk ukV~; izLrqr djrs gS tks lh/ks fny ij nLrd 

nsrk gSA xEer izkjEHk gksus dk okD;k Hkh vuks[kk gksrk gS] xEer dh lHkh rS;kfj;kW gksus ds ckn lkftans 

}kjk <ksyd vkSj >kat ds }kjk >qjeqV nh tkrh gSA >qjeqV dk eryc ;g gksrk gS fd vc xEer izkjEHk 

gksrk gS vkSj dykdkj eap ij izLrqr gksrs gSA lkbZyk xkWo ds djhc 10 ls 20 o"kZ rd ds cPpksa }kjk 

euk;k tkus okyk yksd ukV~; gSA eksjxqu ds djhc 80 o"khZ; Hkkoflag HkkbZ crkrs gS fd lkbZyk ,d rjg 

ls cPpksa dk ny cukdj mudks ,dtqV djus dk ukV~; gSA 'kjn iwf.kZek dh jkr dks xkWo ds cPpksa dh 

Vksfy;kW 10 ls 15 cPpksa ds nyksa esa cV tkrs gSA gksyh izkjEHk gksus ls iwoZ ckjsyk vkSj Hkhy tkfr esa xkWo 

ds iq:"k ,oa efgyk,W ,df=r gksdj vyx rjg ls jax :i cukdj lkFk esa <ksyd] Fkkyh o isVh ysdj 

xkWo ,oa lM+dksa ij fudy iM+rs vkSj Qkx ekaxrs gSA lM+dks ij pyrs ukxfjdks dks jksd dj laxhr ds 

lkFk yksd xhr xkrs pys tkrs gS lkFk gh galh fBBksyh Hkh djrs gSA  
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xEer 

     xEer ,d rjg ls galh] fBBksyh o Bgkds djus dk euksjatu dk lk/ku gSA i-fuekM+ esa xEer ds 

dbZ ek;us gSA fuekM+h cksyh esa xEer dks dbZ :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA i-fuekM+ esa xEer mu 4&6 

O;fDr;ksa ds leqg dks dgrs gS tks xEer dj jgs gksrs gSA xEer djus okys O;fDr vfHku; djrs gq, 

galh&fBBksyh dks tUEk nsrs gSA xEer djus okys vfHkusrkvksa dk laokn bruk csgrj gksrk gS fd n’kZd 

xn&xn gksdj isV idM+ dj galus yxrs gSA lkFk gh xEer djus okys vfHkusrk vfHku; eLr ekSyk 

vankt esa djrs gS fd ns[kus okys eglwl djus yxrs gS fd ?kVuk ;k dgkuh mUgha dh gksA xEer ds fy, 

fdlh eap dh t:jr ugha gksrh gSA xEer ds fy, [kqyk LFkku i;kZIr gksrk ysfdu ogkW bruk LFkku 

t:j gksuk pkfg, fd dgkuh esa fdlh nqljs xkWo dk Hkh izLrqfrdj.k dj ldsA xEer dh 'kq:okr <ksyd 

vkSj >ka> dh >qjeV ls gksrh gSA <ksyd vkSj >ka> dh >qjeV lqurs gh xEer djus okys ik= fn[kkbZ 

iM+rs gSA dbZ ckj fdjnkj fuHkkus okys O;fDr dks igpkuuk eqf’dy gks tkrk gSA tcfd fdjnkj fuHkkus 

okys O;fDr LFkkfu; gh gksrs gSA  

    xEer ds izkjEHk esa 2&3 fdjnkj gh dgkuh vkxs c<krs gSA mlds ckn dgkuh dks vkxs 

c<kus ds    fy, vU; ik= Hkh izLrqr gksrs gSA xEer djus okys vfHku; djus esa n{k ugha gksrs gS fQj Hkh 

bl rjg eueksgd vfHku; djrs gS fd lcdks Hkk tkrs gSA xEer djus okys dykdkj iq:"k gh gksrs gS 

exj dgkuh ds vuqlkj efgyk] csy] ?kksM+s] ikxy] fcYyh vkSj dqRrs dk Hkh fdjnkj fuHkkrs gSA xEer esa 

ftl dgkuh dk izLrqfrdj.k fd;k tkrk gS oks xzkeh.k i`"BHkwfe ij vk/kkfjr gksrh gSA xEer dh dgkfu;ksa esa 

fdlh O;fDr dh 'kgj dh ;k=k rhFkZ dk fooj.k ;k [ksrh vk/kkfjr thou ij dsfUnzr gksrh gSA i-fuekM+ ds 

dbZ xkWoksa esa xEer dk le; o frfFk fu/kkZfjr gksrh gSA tSls fdlh okf"kZd vk;kstu] pS= uojk=k] fnikoyh] 

eku ;k 'kknh ds volj ij xkWo ds iVsy ;k ljiap }kjk vk;ksftr fd;k tkrk gSA  

lkbZyk 

    lkbZyk dk 'kkfCnd vFkZ lky dk ;k lky esa fy;k tkus okyk gksrk gSA i-fuekM+ esa ;g 'kjn 

iwf.kZek dh jkr dks lkbZyk ds :i esa euk;k tkrk gSA bl fnu vU; lekt esa xq:iqtk ds :i esa euk;k 

tkrk gSA bl fnu pkWnuh jkr esa fHkykyk tkfr dh cfLr;ksa esa lkbZyk ioZ cPpksa }kjk iqjh meax vkSj 

fo’okl ds lkFk euk;k tkrk gSA lkbZyk ekulwu dh Qly tc ?kj vkus yxrh gS ;k vk pqdh gkarh gS] 
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mUgha fnuksa esa lkbZyk ioZ dk vk;kstu gksrk gSA lkbZyk eukus ls ,d&nks fnu iwoZ xkWo ds cPpsa 

viuh&viuh Vksfy;ksa ds fy, ny cukus ds fy, ea=.kk djrs gSA dklsy xkWo ds 85 o"khZ; ckck fgpds 

¼>qyk½ ij cSBs&cSBs crkrs gS fd tc os lcdqN tkuus le>us ds ;ksX; FksA ml le; lkbZyk dks ysdj 

ekgksSy lpeqp deky dk gqvk djrk FkkA gekjs fy, lkbZyk ekaxdj muds ny ds fy, mRre laxhr 

lk/ku] yk;k djrs FksA lkekftd rkSj ij lkbZyk nkSjku xkWo ds gj ?kj esa jkr dks gkFkksa esa Tokj dk VksVk 

ysdj >ksiyk ¼?kj dk izos’k }kj½ ij igqWprs FksA lkFk gh yksd xhr ds lkFk muds vkWxu esa [kM+s gksdj 

ny ds lnL;ksa }kjk yksdxhr xk, tkrs gSA ?kj dk eqf[k;kW Vksyh esa 'kkfey cPpksa dks igpkuus dh 

izfd;k Hkh djrs gSA D;ksafd ;gkW dgha vkSj jg jgs cPpsa tks vc rd ckgj ekek ;k fj’rsnkjksa ds ?kjks ls 

ykSVus yxrs gSA eqf[k;k ;g Hkh tkuus dk iz;kl djrk fdlds ?kj dkSu lh mit vPNh gqbZ gSA cPpksa 

dks [kq’kh ls nq/k ngh] eD[ku vkfn Hkh ijkslk tkrk gSA HksaV ds rkSj ij eqf[k;ksW }kjk ftldh dh Qly 

T;knk gqbZ gksrh gS HksaV djrk gS] ,d xkWo esa de ls de 10 Vksfy;kW rks gksrh gSA ;s Vksfy;kW leh HksaV dks 

,df=r dj csap nsrs gS vkSj ml jkf’k ls dksbZ mi;ksxh oLrq [kjhnus ij ;kstuk curh gSA rfd;kiqj ds 

'kksfc;k crkrs gS fd mUgksus lkbZyk ekaxdj gh rstk ckck dh [;ky ¼ukVd ;k jaxeap djus ds fy,½ ds 

fy, lkexzh [kjhnh FkhA   

<ks<¸;k 

i- fuekM+ esa d`f"k dk;ksZ esa lyaXu fHkykyksa ds cPpksa }kjk ,d vuks[kk yksd mRlo euk;k tkrk 

gS tks vPNh o"kkZ dks ysdj izsfjr gSA bl lekt ds cPpksa esa <ks<¸;k dks ysdj tks mRlkg fn[kkbZ nsrk gS 

,slk fdlh vU; mRlo esa ugha ns[kk tk ldrk A blesa pkj o"kZ ls yxHkx 14 o"kZ ds cPps 'kkfey gksdj 

mRlo eukrs gSA xaxkckbZ lksyadh crkrh gS fd T;s"B ekg dh veksl ¼vekoL;k½ dks NksVs cPps tks vc 

rd fxYyh M.Mk] daps] Hkaojh o dqaMy [ksyus esa O;Lr gksrs gSA os bl fnu fofHkUUk leqgksa esa caVdj 

?kj&?kj tkdj <ks<¸;k ekaxrs gSA cPpksa esa ckfydkvksa dk vyx o ckydksa dk vyx leqg gksrk gSA bu 

izR;sd leqgksaa esa ,d&,d ckyd ckfydk dks <ks<h cuk;k tkrk gSA ftlds lj ij [kk[kjs ¼iyk’k½ ds 

iRrs j[ks tkrs gSA fQj ;s ckyd ckfydk tks 10 ls 15 ds leqg esa gksrs gSA izR;sd ?kj tkdj tks vkVk o 

nky ekaxrs gS vkSj yksdxhr xkrs gSA J`}k ls nsus okys ?kj ds lnL; ny ds <ks<h ls o"kkZ dSlh gksxh dc 

rd gksxh fdl fn’kk ls gksxh vkSj Qly ds fy, dSlh gksxh \ bl rjg ds iz’u Hkh iqNrs gSA  
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        iqjs fnu Hkj cPpksa dh Vksyh xkWo esa ?kqedj cky yksdxhr xkrs gq, xqtjrh gSA fnu <yrs le; 

;s cPps fdlh ds fdukjs ;k vius [ksrksa esa ;k ikuh okys LFkkuksa ij tkrs gS vkSj ogkW nky ckVh ;k nky 

ikfu;s cukdj fidfud eukrs gSA [kkuk [kkus ls iwoZ tks ckyd <ks<k o tks ckfydk <ks<h curh gS mls 

ikuh esa Mqcdj ikfu;s ;k ckVh dk ,d fuokyk [kkuk iM+rk gSA bl le; ikuh esa Mqcs <ks<k ;k <ks<h ij 

dks;yk ;k d.Mk ¼miyk½ Qsadk tkrk gSAa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


