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‚kks/k lkjka‛k 

 

fodkl ,d fujUrj] xfr‛khy ,oa cgqeq[kh izfØ;k gS] ftlesa <k¡pksa] n`f’Vdks.kksa 

vkSj laLFkkvksa esa ifjorZu] vkfFkZd lEink esa o`f)] vlekurkvkas dh deh vkSj fu/kZurk 

dk mUewyu] ijEijkxr~ lekt dk vk/kqfud lekt esa ifjorZu bR;kfn ‚kkfey gS ogha 

vYifodkl dks fodkl ds vHkko o xfrghurk ls n‛kkZ;k tkrk gSA xqUukj e`My ds 

‚kCnksa esa ÞvYifodkl ,d izfØ;k gS tks dbZ rRoksa tSls& jgu lgu dh n‛kk] vk; 

rFkk mRikndrk dk fuEu Lrj] ,oa fuEu vk; ds dkj.k iuirk gSA ;g fLFkj ugha 

gksrk cfYd jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd ,oa i;kZoj.kh; okrkoj.k ls lEcfU/kr 

gksrk gSAÞ 

xqUukj e`My vkSj yjuj us ÞfodklÞ dks jktuhfrd vk/kqfudhdj.k dk Ik;kZ; 

crkrs gq;s fy[kk gS fd vxj dksbZ lekt jktuhfrd n`f’V ls vk/kqfud gS vFkkZr~ 

mlesa lRrk dh cqf)laxrrk] lajpukvksa dk fofHkUuhdj.k ,oa fo‛ks’khdj.k rFkk 

lgHkkfxrk ik;h tkrh gS rks og fodkl dh voLFkk ekuh tk;sxh vU;Fkk og lekt 

vFkok jkT; jktuhfrd :Ik ls vYifodflr gSA  

yqfl;u ikbZ us Hkh jktuhfrd vYifodkl dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgk gS fd 

ftl jktuhfrd O;oLFkk esa lekurk u gks vFkkZr~ ftlesa lkekU; ukxfjd lkoZtfud 

rFkk lkewfgd Lrj ij lgHkkxh u gks] jkT; ;k ljdkj esa vko‛;d dk;ksZa dks djus] 

iz‛kklu esa foosdiw.kZ dq‛kyrk ,oa ;ksX;rk dh {kerk u gks rFkk lekt ,oa jkT; ds 

fofHkUUk vaxksa] inksa ,oa foHkkxksa dk Li’V foHkktu u gks og jkT; jktuhfrd :Ik ls 

vYifodflr gksrk gaSA  

mijksDr ifjHkk’kkvksa ds fo‛ys’k.k ls Li’V gS fd jktuhfrd vYifodkl ds nks 

egRoiw.kZ vk;ke  gSa& igyk jkT; dh Lok;Rrrk rFkk nwljk ‚kfDr lajpukA tc 

jkT; dk mn~ns‛; fodkl izfØ;k esa fdlh oxZ fo‛ks’k dk /;ku u j[kdj lkoZtfud 

,oa yksdfgr esa dk;Z djrk gS rFkk ftlds vUrxZr Hkw[kejh ls vktknh] vk/kqfud 

d`f’k fodkl] Hkwfe lq/kkj vkSj iqu% forj.k bR;kfn ‚kkfey gks rks og jkT; jktuhfrd 

:Ik ls Lok;Rr gksrk gS vkSj og jkT; vYifodkl ls vFkZO;oLFkk dks eqDr djk 
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ldrk gSA blds foijhr og jkT; ftldh uhfr;ksa esa dqN ‚kfDr‛kkyh oxksZa ds fgrksa 

dh Nfo ik;h tkrh gS og jkT; Lok;Rr ugha gksrk vkSj mlesa iqu% forj.k ;k fodkl 

,oa izxfr ykus dh {kerk dh deh jgrh gSA jkT; dh Lok;Rrrk mlds lajpuk ij 

fuHkZj djrh gS vFkkZr~ jkT; dh vyx&vyx laLFkkvksa ds e/; fdruk leUo; gSA 

tSls dk;Zikfydk ,oa O;oLFkkfidk ds e/; D;k lEcU/k gSa\ ljdkj ,oa ukSdj‛kkgh ds 

e/; dSlk lEcU/k gS\ ;s lkjs rRo jkT; dh Lok;Rrrk dks fu/kkZfjr djrs gSaA vxj 

jkT; dh laLFkk,¡ vkil esa lqlaxr gksrh gSa rks og jkT; Lok;Rr gksrk gS vkSj og 

rhozrk ls fodkl ds lkFk&lkFk iqufoZrj.k yk dj fodkl dj ldrk gSA blds 

foijhr ftl jkT; esa jkT; dh laLFkkvksa es leUo; dh deh jgrh gS mldh 

Lok;Rrrk lhfer gksrh gS vkSj mlesa fodkl djus dh {kerk de jgrh gSA   

 jktuhfrd vYifodkl dk nwljk vk;ke ‚kfDr lajpuk gSA ftl izdkj lekt 

dh lkekftd lajpuk esa ‚kfDr;ksa dk foHkktu mldh jktuhfr dks n‛kkZrk gS mlh 

rjg xzkeh.k {ks=ks ds fodkl esa LFkkuh; Lrj ij tks Hkwfe lEcU/k gksrs gSa og ‚kfDr 

lajpuk dks n‛kkZrk gSA Hkkjr esa fo‛ks’kdj mRrj izns‛k ds lUnHkZ esa ;g Hkwfe lEcU/k 

RkFkk tks ‚kfDr foHkktu gksrk gS og lh/ks&lh/ks tkfr O;oLFkk ls tqM+k gqvk gSA  Hkwfe 

lEcU/k ftlesa ;g ‚kfDr lajpuk mn; gksrh gS mldh ,d ,sfrgkfld i`’BHk`fe jgh 

gSA ijUrq vk/kqfud lekt ,oa jktuhfr ds LFkkfir gksus ds ckotwn Hkh ;s izHkqRo‛kkyh 

oxZ ,oa muds opZLo dh tks jktuhfr gS og fofHkUUk :iksa esa mRiUu gksrh gS tks 

LFkkuh; ljdkjh laLFkkvksa tSls&iapk;r] LFkkuh; ukSdj‛kkgh ,oa iqfyl bR;kfn ij 

viuk fu;U=.k j[krh gS vkSj izxfr ,oa fodkl dh n‛kk ,oa fn‛kk dks fu/kkZfjr 

djrh gSA  

;|fi f}rh; fo‛o ;q) ds ckn vYifodflr ns‛kksa dks mifuos‛koknh ‚kfDr;ksa 

ls vktknh rks fey x;h ijUrq bu jk’Vª dks uo mifuos‛koknh [krjkas dk Hk; vHkh Hkh 

cuk gqvk gSA buesa ls dqN [krjs vkUrfjd gSa rks dqN ckà;A vkt fo‛o esa cM+h 

‚kfDr;ksa us vYifodflr ns‛kksa ds ‚kks’k.k ds fy, vusd ,sls xw<+ rjhds fudky fy, 

gSa ftlls fd os Lok/khu gksrss gq, Hkh mu ij fuHkZj jgus ds fy, etcwj gks tkrs gSa 

vFkkZr~ mifuos‛koknh ;qx ds ckn bUgsa uo&mifuos‛kokn dk f‛kdkj cuk;k tk jgk 

gSA izkjEHk esa mifuos‛koknh ‚kfDr;ksa us budk Hkjiwj ‚kks’k.k djds budk vkS|ksfxd 
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fodkl vo:) dj fn;k ftlds ifj.kke Lo:i bu vYifodflr ns‛kksa ds ikl 

viuk vkS|ksfxd fodkl djus ds fy, u rks Ik;kZIr iw¡th gS vkSj u gh Ik;kZIr 

rduhdA vr% viuh vko‛;drkvksa dh iwfrZ ds fy, bUgsa fodflr ns‛kksa ij fuHkZj 

jguk iM+ jgk gS vkSj fodflr ns‛k fdlh Hkh lgk;rk ds fy, u dsoy bu ns‛kksa ls 

Hkkjh dher olwyrs gSa cfYd vusd rjg ls budk ‚kks’k.k Hkh djrs gSaA mnkgj.k 

Lo:Ik vkt Hkh fpyh] czkthy] iukek bR;kfn ySfVu vesjhdh ns‛k vejhdk ls LorU= 

gksrs gq, Hkh la;qDr jkT; vejhdk ds fy, dPps eky ,oa lLrs Je ds L=ksr cus gq, 

gSaA Hkkjr ds Hkh cgqr lkjs izfrHkk‛kkyh MkWDVj] bathfu;j] oSKkfud ,oa vU; rduhdh 

fo‛ks’kK izfro’kZ vejhdk ;k vU; fodflr ns‛kksa esa iyk;u dj tkrs gSaA bl rjg 

,d vYifodflr ns‛k dk ewY;oku vkSj nqyZHk lalk/ku fodflr ns‛kksa esa pyk tkrk 

gSA bu ns‛kksa dks muds cnys esa FkksM+h cgqr fons‛kh lgk;rk feyrh gSA bu 

ifjfLFkfr;ksa esa vYifodflr ns‛kksa ds jk’Vªh; Lok/khurk dks lqn<̀+ djus dh fo‛ks’k 

vko‛;drk gS ftls vkfFkZd ,oa rduhdh vkRefuHkZjrk] vkRelEeku vkSj vkRefo‛okl 

ds cy ij gh lqy>k;k tk ldrk gSA 

vYifodflr ns‛kksa dh ,d egRoiw.kZ fo‛ks’krk ;g gS fd bu ns‛kksa esa Hkq[kejh] 

dqiks’k.k] csjkstxkjh] vf‛k{kk] vR;f/kd tula[;k] xjhch bR;kfn dh leL;k cgqr 

xEHkhj gSA vf/kd tula[;k gksus ds dkj.k budh leL;kvksa dks lqy>kuk dfBu gSA 

nwljh rjQ budh jktuhfrd O;oLFkk esa bruh fofo/krk ik;h tkrh gS fd dbZ ckj 

mUgsa ,d Js.kh esa j[kuk lEHko ugha gks ikrk tSls& D;wck esa ,d nyh; lkE;oknh 

O;oLFkk] ukbthfj;k esa lSfud vf/kuk;d rU=] Hkkjr esa cgqnyh; yksdrU= vkfnA 

ijUrq ‚kklu iz.kkfy;ksa esa bruh fofo/krk ds ckotwn vYifodflr ns‛kksa dh lcls 

egRoiw.kZ fo‛ks’krk bu ns‛kksa esa ljdkj dh oS|rk gS] tks tulk/kkj.k ds dY;k.k 

mudh lsok vkSj mudh vkdka{kkvksa dh iwfrZ ls tqM+h gSA bu ns‛kksa esa fofHkUu izdkj 

dh jktuhfrd O;OkLFkk,¡ blfy, fVdh gqbZ gSa D;ksafd og tulk/kkj.k ds thou Lrj 

dks Å¡pk mBkus dh vk‛kk ca/kkrh gSA 

 vYifodflr ns‛k vkS|ksfxd n`f’V ls Hkh dkQh fiNM+s gq, gSA bu ns‛kksa dks 

viuh lkekftd&vkfFkZd leL;kvksa dks lqy>kus vkSj viuh jk’Vªh; Lok/khurk dks 

fLFkjrk iznku djus ds fy, vkS|ksfxd fodkl vfr vko‛;d gS vU;Fkk bUgsa viuh 
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vko‛;drkvksa dh iwfrZ ds fy, Je iz/kku m|ksxksa ds mRiknu dks cgqr LkLrs ewY; ij 

fu;kZr vkSj izkS|ksfxdh iz/kku m|ksxksa ds mRiknu dks Hkkjh dher ij vk;kr djuk 

gksxk vkSj bl rjg vUrjkZ’Vªh; O;kikj esa mudk ‚kks’k.k gksrk jgsxkA vkS|ksfxdhdj.k 

}kjk ‚kgjhdj.k] vk/kqfud lqfo/kkvksa tSls&ifjogu ,oa lapkj] jksx ,oa fpfdRlk] 

f‛k{kk vkSj vuqla/kku] bR;kfn dks izksRlkgu feyrk gS tks yksxksa esa jgu&lgu ds Å¡ps 

Lrj] ,oa u;s fopkj dks c<+kok nsrk gSA ijUrq izkjEHk esa vkS|ksfxd fodkl vf/kd 

[kphZyk gksus ds dkj.k blds ds fy, O;kid lkoZtfud O;; vko‛;d gksrk gSA 

blds vykok bu ns‛kksa dks mUur la;U=ksa ,oa rduhdh fo‛ks’kKksa ds fy, fodflr 

jk’Vªksa ls lgk;rk ysuh iM+rh gS ftlds fy, mUgsa Hkkjh dher pqdkuh iM+rh gSA pw¡fd 

;g [kpZ O;kid ,oa nh?kZdkyhd fgr esa gksrk gS blhfy, vYifodflr ns‛kksa ds fy, 

;g [kpZ mBkuk vko‛;d gks tkrk gSA ijUrq vYifodflr ns‛kksa ds lEeq[k lcls 

egRoiw.kZ leL;k ;g gS fd vkS|ksxhdj.k dk dkSu lk rjhdk viuk;sA vkS|ksxhdj.k 

dk ,d rjhdk ;g gS fd lkjs m|ksxksa dk LokfeRo vkSj fu;U=.k ljdkj vius gkFk 

esa j[ks vkSj O;fDr dks dsoy ,d lk/ku ds :Ik esa mi;ksx djsA ftlesa mudh lkjh 

vko‛;drkvksa dh iwfrZ rks dh tk; ijUrq mudh LorU=rk Nhu yh tk;A tSlk dh 

ekDlZoknh ,oa lkE;oknh O;oLFkk esa ns[kus dks feyrk gS] tks oxZ la?k’kZ dh fopkj/kkjk 

ij vk/kkfjr gS tks HkwriwoZ lksfo;r la?k ,oa vk/kqfud tuoknh phu }kjk viuk;k 

x;kA vkS|ksxhdj.k dk nwljk rjhdk mnkjoknh&iw¡thokn gS] ftlesa O;fDr dks 

LorU=rk rks iznku dh tkrh gS ijUrq eqDr izfrLi/kkZ ds vk/kkj ij m|ksx /kU/kksa ,oa 

okf.kT; dks c<+kok fn;k tkrk gS tSlk fd if‛peh ;wjksi ds ns‛kksa esa ns[kus dks feyrk 

gSA vYifodflr ns‛kksa esa uohu LorU=rk izkIr gksus ds dkj.k O;fDr dh LorU=rk 

dks vf/kd egRo fn;k tkrk gSA vr% vkS|ksxhdj.k dk ekDlZoknh rjhdk muds fy, 

mi;qDr ugha gSA nwljh rjQ lkekU;r% vYifodflr ns‛kksa dh lkaLd`frd ijEijk esa 

izfrLi/kkZ dh Hkkouk vuqifLFkr jgh gSA bu ns‛kksa esa fxus&pqus yksx tks if‛peh f‛k{kk 

izkIr fd;s gksrs gSa] os blls izsfjr vo‛; gSaSA ijUrq lEiw.kZ ns‛k dks eqDr izfrLi/kkZ ds 

fy, [kqyk NksM+ nsuk fouk‛kdkjh gksxkA vRk% vYifodflr ns‛kksa ds fy, e/;e ekxZ 

viukuk gh mfpr gksxk] ftlesa mnkjoknh iw¡thokn] vkSj ekDlZoknh lektokn dk 

feJ.k gks ftlesa futh {ks= ,oa lkoZtfud {ks= dks lkFk&lkFk jgus fn;k tk;A lkFk 

gh jkT; lkoZtfud fgr dks /;ku esa j[krs gq, lEiw.kZ vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk fu;eu 
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djrs gq, jkT; ,d dY;k.kdkjh jkT; dh Hkwfedk fuHkkrk gS tSlk fd Hkkjr lfgr 

fo‛o ds dbZ ns‛kksa esa fefJr vFkZO;oLFkk ds Lo:Ik esa ns[kus dks feyrk gSA  

Lora=rk ds izkjEHk esa Hkkjr }kjk fodkl dh tks j.kuhfr viuk;h xbZ mlds 

fu/kkZj.k esa lcls egRoiw.kZ Hkwfedk fczfV‛k fojklr esa feyh Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk 

Lo:Ik] chloha ‚krkCnh esa vUrjkZ’Vªh; vFkZO;oLFkk dk ifjn`‛;] Lora=rk laxzke dh 

fopkj/kkjk rFkk xk¡/kh ,oa usg: dh oSpkfjd n`f’Vdks.k dk jgk gSA vktknh ds le; 

Hkkjr dh izfrO;fDr vk; esa o`f) nj ux.; FkhA d`f’k ,oa m|ksxksa ds fodkl ds fy, 

vk/kkjHkwr lajpuk dk vHkko FkkA tu ekul xjhch] vf‛k{kk] ,oa csjkstxkjh ds nq‛pØ 

esa tdM+k gqvk FkkA ,sls esa uoLora= Hkkjr ds le{k ;g pqukSrh Fkh fd og fdl 

izdkj ds fodkl ekWMYk dks viuk;s tks Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ,oa tuekul dks vaxzsth 

gqdwer dh udkjkRed vFkZO;oLFkk ,oa nq’dk;ksZa ls eqfDr fnyk ldsA ns‛k dh vkfFkZd 

mUufr ds fy, fu;ksftr fodkl ,oa cktkj mUeq[kh O;oLFkk esa ls fdldks izkFkfedrk 

nh tk;A ;g loZfofnr gS fd cktkj O;oLFkk esa fodkl ges‛kk mPPkykHk] ferO;f;rk 

,oa dk;Zdq‛kyrk dks egRo nsrk gS] tcfd fu;ksftr fodkl lhfer lalk/kuksa dk 

O;ofLFkr mi;ksx djrk gS rkfd bfPNr fodkl y{;ksa dks izkIr fd;k tk ldsA 

blhfy, Hkkjr esa fu;ksftr fodkl dks ,sls vfHkdj.k ds :Ik esa izkFkfedrk nh x;h 

ftlds rgr jkT; fodkl dh izkFkfedrkvksa ds vuq:Ik] fodkl ifj;kstukvksa ds 

ek/;e ls lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dks ewrZ :Ik ns ldsA ftldh ‚kq:vkr 1950 

esa iz/kkuea=h dh v/;{krk esa xfBr ;kstuk vk;ksx dh LFkkiuk ls gqbZ] ftldk eq[; 

mn~ns‛; ns‛k esa lalk/kuksa ,oa t:jrksa ds vuq:Ik iapo’khZ; izk:Ik rS;kj djds vkfFkZd 

lao`f)] vkRefuHkZjrk] iw.kZ jkstxkj] lkekftd U;k;] vkfFkZd vlekurk esa deh rFkk 

xjhch mUewyu vkfn FkkA bl fn‛kk esa ;kstuk vk;ksx us 1950 ls 2012 rd dqy 

X;kjg iapo’khZ; ;kstuk rFkk rhu ,d o’khZ; ;kstuk cuk;hA pw¡fd Hkkjr ,d la?kh; 

O;oLFkk okyk ns‛k gS blhfy, larqfyr fodkl dks /;ku esa j[krs gq, 1952 esa jk’Vªh; 

fodkl ifj’kn dk xBu fd;k x;k ftlesa lHkh jkT;ksa dh lnL;rk ;g lqfuf‛pr 

djrh gS fd fu;ksftr fodkl ds iapo’khZ; :Ikjs[kk esa lHkh jkT;ksa ds larqfyr fodkl 

dh lEHkkouk dks lqfuf‛Pkr fd;k tk;A ijUrq vktknh ds lkr n‛kd ckn Hkh lHkh 

jkT;ksa dk leku fodkl u gksus ds dkj.k ns‛k esa vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd 

vk/kkj ij {ks=h; vlekurk fo|eku gSA gkyk¡fd LorU=rksijkUr ljdkj }kjk fofHkUu 
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iapo’khZ; ;kstukvksa] uhfr;ksa ,oa dk;ZØe tSls& xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj miyC/k djkus 

ds fy, egkRek xk¡/kh jkstxkj xkjUVh ;kstuk ¼eujsxk½] fiNM+s {ks=ksa ds fodkl ds 

fy, fo‛ks’k iSdst ;kstuk ;Fkk& iwokZapy fodkl fuf/k] cqUnsy[k.M iSdst vkfn ds 

ek/;e ls O;kIr {ks=h; vlekurk dks lEkkIr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gS 

ftldk bu {ks=ksa ds fodkl ij ldkjkRed izHkko gks jgk gSA ijUrq vktknh ds lkRk 

n‛kd ckn Hkh fiNM+s jkT;ksa dh fLFkfr esa dqN fo‛ks’k cnyko ns[kus dks ugha feyrkA 

vktknh ds izkjfEHkd voLFkk esa tks jkT; vkfFkZd ,oa lkekftd :Ik ls fiNM+s gq, Fks 

tSls& fcgkj] jktLFkku] mRrj izns‛k os vkt Hkh fiNM+s gq, gaS] ftldk izeq[k dkj.k 

vf‛k{kk] LOkkLF;] vf/kd tula[;k] jkstxkj dk vHkko] d`f’k ij vf/kd fuHkZjrk ,oa 

vk/kqfud rduhd dk vHkko] fuEu izfrO;fDr vk; ds lkFk&lkFk n<̀+ jktuhfrd 

bPNk ‚kfDr dk vHkko] fn‛kkghu ,oa vdq‛ky ukSdj‛kkgh] jktuhfrd Hkz’Vkpkj bR;kfn 

gSA Hkkjr esa vkfFkZd fiNM+kiu ,oa vlekurk rks yxHkx lHkh {ks=ksa esa ns[kus dks 

feyrk gS ijUrq ;g mRrj Hkkjrh; jkT;ksa fo‛ks’kdj jktLFkku] fcgkj ,oa mRRkj izns‛k 

esa vf/kd ns[kus dks feyrk gSA  

mRrj izns‛k ,d d`f’k iz/kku jkT; gksus ds lkFk m|ksx iz/kku Hkh gS ftlds 

mRiknu ,oa forj.k ij bl jkT; dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd 

fodkl fuHkZj djrk gSA izns‛k dh vf/kd tula[;k ,oa {ks=Qy ds dkj.k vkfFkZd ,oa 

iz‛kklfud lqfo/kk dh n`f’V ls bls pkj vkfFkZd lEHkkx esa foHkkftr fd;k x;k gS 

ijUrq ;s laHkkx fodkl dh n`f’V ls ,d leku ugha gSaA vf/kd tula[;k gksus ds 

dkj.k izns‛k dh Hkkjrh; jktuhfr esa dsUnzh; Hkwfedk gS] D;ksafd 80 yksdlHkk ls 

fuokZfpr izfrfuf/k dsUnz ljdkj ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA blds 

ckotwn Hkh mRrj izns‛k Hkkjr ds vU; jkT;kas TkSls& dsjy] egkjk’Vª] xqtjkr] iatkc] 

rfeyukMq vkfn dh rqyuk esa vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd :Ik ls dkQh fiNM+k 

gqvk gSA izns‛k ds vUnj Hkh vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd vk/kkj ij {ks=h; 

vlekurk fo|eku gSA izns‛k ds dqN {ks= tSls if‛peh mRrj izns‛k csgrj cqfu;knh 

lqfo/kkvksa ds dkj.k vkfFkZd :Ik ls fodflr gS rks dqN {ks= tSls cqUnsy[k.M ,oa iwohZ 

mRrj izns‛k cqfu;knh lqfo/kkvksa ds vHkko ls tw> jgs gSaA 
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iwohZ mRrj izns‛k xaxk dh rygVh esa fLFkr Hkkjr dk ,d izeq[k Hkkx gS tks 

izns‛k ds iwohZ Hkkx esa fLFkr d̀f’k ds n`f’V ls dkQh mitkÅ {ks= gSA ijUrq fodkl ds 

n`f’V ls vU; {ks=ksa [kkldj if‛peh mRrj izns‛k ,oa dsUnzh; laHkkx ls fiNM+k gqvk 

gSA if‛peh mRrj izns‛k jk’Vªh; jkt/kkuh {ks= ¼,ulhvkj½ ds djhc gksus rFkk gfjr 

ØkfUr ds izHkko ds dkj.k vkS|ksfxd ,oa d`f’k ds lkFk&lkFk cqfu;knh lqfo/kkvksa 

tSls&lM+d] fctyh] ikuh] ;krk;kr vkfn esa dkQh fodflr gSA ogha iwohZ mRRkj 

izns‛k vkS|ksfxd fodkl] d`f’k ds vk/kqfud rduhd ,oa cqfu;knh lqfo/kkvksa ds vHkko 

ds dkj.k vkfFkZd n`f’V ls izns‛k ds vU; {ks=ksa [kkldj if‛peh mRrj izns‛k dh 

rqyuk esa dkQh fiNM+k gqvk {ks= gSA gkyk¡fd jkT; }kjk bl {ks= ds vkfFkZd 

fiNM+kiu dks nwj djus ds fy, vusd ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa tSls&iwokZapy fodkl 

fuf/k dh LFkkiuk] y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa tSls& gFkdj?kk m|ksx] dkyhu m|ksx] 

ydM+h m|ksx vkfn ds izksRlkgu ds lkFk gh lkFk f‛k{kk] LokLF;] d`f’k vkfn dks 

c<+kok fn;k tk jgk gS ftllss bl {ks= dk lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd fodkl 

lEHko gks ldsA ijUrq fodkl dh izfØ;k esa ;g {ks= izns‛k ds vU; {ks=ksa ;Fkk& 

if‛peh mRRkj izns‛k ,oa dsUnzh; mRrj izns‛k dh rqyuk esa de gSA ftldk izeq[k 

dkj.k fuEu lk{kjrk nj] d`f’k ij vf/kd fuHkZjrk ,oa d`f’k tksr dk NksVk gksuk] 

vk/kqfud d`f’k lalk/kuksa ,oa rduhd dk vHkko] vkS|ksfxd dy&dkj[kkuksa dk vHkko] 

cqfu;knh lqfo/kkvksa ds deh ds lkFk&lkFk fdlku usr`Ro dk vHkko] lkekftd HksnHkko 

dh Hkkouk dk izcy gksuk Hkh gSA tkrh; vk/kkj ij jktuhfrd Hkkxhnkjh ,oa {ks=h; 

jktuhfrd nyksa dk xBu rFkk cM+s jktuhfrd nyksa }kjk {ks= dh mis{kk] jktuhfrd 

Hkz’Vkpkj ,oa nks’kiw.kZ ukSdj‛kkgh ds lkFk gh lkFk Hkw&vkfFkZd :Ik ls lEiUUk oxksZa }kjk 

LFkkuh; laLFkkvksa ij izHkqRo ds dkj.k ;kstukvksa dk lQy fØ;kUo;u u gks ikus 

vkfn ds dkj.k iwohZ mRrj izns‛k esa vkfFkZd fiNM+siu dh fLFkfr cuh gqbZ gSA 

‚kks/k iz‛Uk (Research Question): 

 vktex<+ ds vYifodflr gksus ds ihNs mldh HkkSxksfyd fLFkfr fdl 

gn rd ftEesnkj gSA 

 D;k vke turk dk lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fodkl laca/kh 

uhfr;ksa ds izfr tkx:d u gksuk bl {ks= ds vYifodkl gsrq ftEesnkj 

dkjd gS\ 
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 bl {ks= ds fiNM+siu gsrq lkekftd xBu fdl gn rd ftEessnkj gS\ 

 LFkkuh; ‚kfDr lajpuk dh izd̀fr D;k gS rFkk bldk vktex<+ ds 

lokZaxh.k fodkl esa D;k ;ksxnku gS\ 

 nyh; izfrLi/kkZ us fdl izdkj fodkl&izfØ;k dks izHkkfor fd;k gSA  

     ifjdYiuk (Hypothesis): 

 iwohZ mRrj izns‛k ds ftyksa fo‛ks’kdj vktex<+ ds vYifodkl esa lcls 

izeq[k dkj.k yksxksa dk d`f’k ij fuHkZj gksuk rFkk d`f’k ds tksr dk vkdkj 

NksVk gksuk jgk gSA 

 ftys ds yksxksa esa vR;f/kd tkrh;] lkEiznkf;d jktuhfr dh Hkkouk dk 

izcy gksuk Hkh  dgha u dgha fodkl dks izHkkfor fd;k gSA 

 ljdkjh uhfr;ksa ds fØ;kUo;u esa ukSdj‛kkgh ds vR;f/kd gLr{ksi ds 

dkj.k ;kstukvksa dk ykHk okLrfod yksxksa rd ugha igq¡p ikrk gSA 

 ‚kks/k i)fr (Research Methodology): 

 izLrqr ‚kks/k izcU/k dks lEikfnr djus ds fy, ,sfrgkfld] fooj.kkRed] 

fo‛ys’k.kkRed] vkuqHkfod] ,oa rqyukRed i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA blesa ‚kks/k 

vfHkdYi ds :Ik esa Hkkj&jfgr izfrfu/;kRed izfrn‛kZ losZ{k.k dk p;u fd;k x;k 

gSA bl vfHkdYi esa lexz ls Ik;kZIr la[;k esa izfrn‛kksZa dk p;u ;kn`fPNd :Ik ls 

fd;k x;k gSA /;krO; gS fd blesa lexz ds fdlh vuqHkkx dks fo‛ks’k ojh;rk iznku 

ugha fd;k tkrk gS blfy, izfrn‛kZ Hkkj&jfgr gksrk gSA bl izdkj ds losZ{k.k esa 

izfrn‛kZ ls lHkh vko‛;d lwpuk,¡ ,d ckj esa gh izkIr dj yh tkrh gS rFkk 

fHkUu&fHkUu ‛kh’kZdksa ds vUrxZr izkIr dh x;h lwpukvksa ds vk/kkj ij 

lg&lEcU/kkRed fo‛ys’k.k fd;k tkrk gSA  

bl lEcU/k esa ;g lefpu gS fd vk¡dM+ksa ds laxzg.k gsrq fofHkUu izfof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA LOklajfpr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls xzke lHkk ds 

fdlkuksa ,oa ftyk Lrj] fodkl [k.M Lrj rFkk xzke iapk;r Lrj d`f’k lEcU/kh 

;kstukvksa dks ykxw djus okyh laLFkkvksa ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds lkFk&lkFk 

lacaf/kr xzke iapk;r ds v/;{k ls d`f’k lEcU/kh vk¡dM+ksa ds ,d=.k gsrq iz;ksx fd;k 
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x;k gSA LOklajfpr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e fdlkuksa ds O;fDrxr i`’BHkwfe ,oa 

ljdkj }kjk d̀f’k ls lEcfU/kr pyk;h tk jgh ;kstukvksa ij muds fopkj ds 

lkFk&lkFk ‚kks/k ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq fofHkUu iz‛uksa ds ek/;e ls vk¡dM+s ,d= 

fd;s x;s gSaA bl lk{kkRdkj vuqlwph esa yxHkx leku izd`fr ds iz‛Uk iwNs x;s gS 

rkfd rqyukREkd fo‛ys’k.k lEHko gks ldsA 

 izLrqr ‚kks/k izcU/k esa izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa lzksrksa ls vk¡dM+ks dk laxzg.k 

fd;k x;k gSA izkFkfed Lkzksr ds vUrxZr mRrjnkrkvksa ds lk{kkRdkj vuqlwph ds 

ek/;e ls O;fDrxr rkSj ij feydj vk¡dM+s ,d= fd;s x;s gaSA blds vykok 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laLFkkvksa }kjk tkjh fjiksVZ] lkoZtfud ‚kks/k laLFkkvksa }kjk 

tkjh fjiksVZ dk mi;ksx fd;k x;k gSA f}rh;d lzksr ds :Ik esa fofHkUu izdkj dh 

iqLrdksa] izdkf‛kr ,oa vizdkf‛kr ‚kks/k xzUFkksa] ‚kks/k ys[k] i=&if=dkvksa] lekpkj i=ksa 

,oa bUVjusV dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

 izLrqr ‚kks/k izcU/k esa izfrn‛kZ ds :Ik esa iwohZ mRrj izns‛k ds vktex<+ tuin 

dk p;u fd;k x;k gSA ‚kks/k izcU/k ds v/;;u dh izklafxdrk dks cuk;s j[kus gsrq 

vktex<+ tuin ds dqy 22 fodkl [k.Mksa esa ls nks fodkl[k.M ,d fodflr ,oa 

,d vYifodflr fodkl [k.M dk p;u ;kn`fPNd izfrn‛kZ ds vk/kkj ij fd;k x;k 

gSA D;ksafd ‚kks/k izcU/k dk mn~ns‛; vYifodkl ds rqyukRed fLFkfr dk vkdyu 

djuk Hkh gSA ‚kks/k izcU/k esa izfrn‛kZ ds :Ik esa nksuksa fodkl [k.Mksa esa ls ,d&,d 

xzke lHkk ds 100&100 fdlku mRrjnkrkvksa dk p;u ;kn`fPNd izfrn‛kZ ds :Ik esa 

fd;k x;k gSA bu mRrjnkrkvksa ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo‛ys’k.k izLrqr ‚kks/k izcU/k esa 

fd;k x;k gSA 

 v/;k;ksa dk laf{kIr ifjp; %  

 izLrqr ‚kks/k izcU/k dks lEikfnr djus gsrq bls dqy lkr v/;k; esa foHkkftr       

fd;k x;k gS% 

izFke v/;k; %  

izFke v/;k; esa jktuhfrd vYifodkl dh jktuhfr dks ifjHkkf’kr djrs gq, 

fofHkUu fopkjdksa }kjk vYifodkl dh nh x;h ifjHkk’kkvksa dh O;k[;k ds lkFk&lkFk 

vYifodkl ds dkj.k] izHkko] ekin.M] fo‛ks’krk,¡ bR;kfn dk laf{kIr ,oa ,sfrgkfld 

fooj.k izLrqr fd;k x;k gSaA lkFk gh vYifodkl dh jktuhfr ls lEcfU/kr miyC/k 
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lkfgR; dh lEkh{kk ds lkFk&lkFk ‚kks/k v/;;u dk mn~ns‛;] ifjdYiuk] ‚kks/k izfof/k 

,oa rduhd] v/;;u {ks= rFkk ‚kks/k v/;k;hdj.k dh laf{kIr izLrqfr dh x;h gSA 

 

f}rh; v/;k; %  

izLrqr ‚kks/k izcU/k ds nwljs v/;k; *Hkkjr esa vYifodkl dh jktuhfr ,oa 

{ks=h; fo‛ys’k.k% rqyukRed n`f’Vdks.k* esa vYifodkl dh jktuhfr ds vFkZ ,oa 

ifjHkk’kk dh O;k[;k ds lkFk&lkFk fodkl ,oa vYifodkl ds izeq[k fl)karksa&;Fkk 

mnkjoknh fl)kar] fodkl dk vk/kqfud fl)kar ] fuHkZjrk dk fl)kUr] uo&mnkjokn 

,oa uo&jkT;okn ds fl)karksa ,oa muds izeq[k leFkZd tSls feYVu fÝMeSu] ,fyl 

,MElu ,oa ihVj bokal ds fopkjksa ,oa fl)kUrksa dh vkyksPkukRed O;k[;k izLrqr dh 

x;h gSA 

 mnkjoknh fopkjd jkT; dks ,d dY;k.kdkjh laLFkk ekurs gq, ^jkT; ds 

U;wure gLr{ksi* dk leFkZu djrs gq, ^iw¡thokn* dks c<+kok nsrs gSa ftlds vUrxZr 

mRiknu vkSj forj.k ds izeq[k lk/kuksa dks futh LokfeRo esa jgrs gq, jkT; ds /kuoku 

oxksZa ij dj yxkdj lekt ds lHkh /kuh ,oa fu/kZu oxksZa ds fy, lkekftd lqj{kk 

dk izcU/k djrk gSA ogha uo mnkjokn ^dY;k.kdkjh* jkT; dks vkfFkZd fodkl esa 

ck/kd ekurk gSA uo mnkjoknh jkT; ds foLrkj dks ^fQj ls lhfer* djus dk 

leFkZu djrk gS vkSj jkT; dks flQZ ^iqfyl eSu* dh Hkwfedk rd lhfer j[kuk 

pkgrk gSA tcfd ledkyhu ekDlZoknh fpUru esa uo ekDlZokfn;ksa us ÞijkfJrk ds 

fl)kUrÞ ds vUrxrZ vYifodflr ns‛kksa dh orZeku n‛kk iw¡thoknh ns‛kksa ds 

xfrfof/k;ksa dk ifj.kke crk;k gSA D;ksafd fd vUrjkZ’Vªh; iw¡thoknh vFkZO;oLFkk 

Þrhljh nqfu;kÞ ds ns‛kksa dks dkQh uqdlku igq¡pk jgh gSA vUrjkZ’Vªh; O;kikj esa 

fofue; ds Lrj ij ‚kfDr‛kkyh ns‛kksa dk izHkqROk jgrk gS tks rhljh nqfu;k ds ns‛kksa esa 

vYifodkl dk ewy dkj.k gSA lkFk gh bl v/;k; esa Hkkjr fo|eku esa {ks=h; 

vlekurk ds dkj.k ,oa fl)karks ds vkykspukRed O;k[;k ds lkFk&lkFk Hkkjr esa 

{ks=h; vlekurk dk jkT;ksa ij izHkko dh Hkh O;k[;k izLrqr dh x;h gSA 
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r`rh; v/;k; %  

‚kks/k izcU/k ds rhljs v/;k; *IkwohZ mRrj izns‛k esa vYifodkl% jktuhfrd 

vkfFkZd fo‛ys’k.k* esa iwohZ mRrj izns‛k dh HkkSxksfyd fLFkfr] lkekftd&tulkaf[;dh] 

d`f’k] lalk/ku bR;kfn dk foLrr̀ O;k[;k ds lkFk&lkFk izns‛k ds vU; vkfFkZd 

lEHkkxksa ;Fkk if‛peh mRrj izns‛k] dsUnzh; mRrj izns‛k rFkk cqUnsy[k.M ls] fodkl 

ds ifjn`‛; tSls& f‛k{kk] LokLF;] jkstxkj] d`f’k lao`f)] Hkwfe vkoaVu] bR;kfn ds 

lUnHkZ esa rqyukRed fo‛ys’k.k fd;k x;k gSA lkFk gh iwohZ mRrj izns‛k ds vkfFkZd 

fodkl ds fy, ljdkj }kjk lapkfyr fodkl ;kstukvksa ds lkFk gh lkFk IkwohZ mRrj 

izns‛k esa jktuhfrd nyksa dh fLFkfr] eqn~ns] ukSdj‛kkgh ds Lo:Ik ,oa ifjn`‛; rFkk 

opZLo dh jktuhfr dk Hkh O;k[;k fd;k x;k gSA lkFk gh bl rF; ij Hkh cy fn;k 

x;k gS dSls vk/kqfud lekt vkSj jktuhfr ds fodkl ds ckotwn izHkqRo‛kkyh oxZ ,oa 

muds opZLo dh tks jktuhfr gS og fofHkUu :iksa esa mRiUu gksdj LFkkuh; laLFkkvksa 

tSls& iapk;r] LFkkuh; iz‛kklu] ,oa iqfyl ij viuk fu;U=.k cuk;s j[krh gS vkSj 

izxfr ,oa fodkl dh n‛kk ,oa fn‛kk dks fu/kkZfjr djrh gSA 

prqFkZ v/;k; %  

izLrqr ‚kks/k izcU/k ds prqFkZ v/;k; *vktex<+ esa vkfFkZd fiNM+kiu % 

vkuqHkfod v/;;u* ds vUrxZr mRRkjnkrkvksa ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo‛ys’k.k fd;k x;k 

gSA lkFk gh vktex<+ tuin esa d`f’k {ks= esa O;kIr vkfFkZd fiNM+siu ds lkekU; 

tkudkjh ls lEcfU/kr rF;ksa ds lkFk pkjksa ifjdYiukvkas dk ijh{k.k Hkh fd;k x;k 

gSA 

iape v/;k; % 

 ‚kks/k izcU/k ds ik¡posa v/;k; *lkekftd xBUk ,oa LFkkuh; ‚kfDr lajpuk % 

fodkl ij izHkko* ds vUrxZr lkekftd xBu dh O;k[;k djrs gq, blds Lo:Ik ,oa 

izHkko dh foLr`r O;k[;k fd;k x;k gSA lkFk gh vktex<+ tuin esa tkrh; 

jktuhfr ,oa Hkwfe vkoaVu ds Lo:Ik ds lkFk gh izHkqRo‛kkyh oxZ }kjk LFkkuh; fudk;ksa 

ij fdl izdkj vius izHkqRo dks cuk;s j[krs gq, fodkl dh n‛kk ,oa fn‛kk dks 

fu/kkZfjr djs gaS] dk foLr`r  fo‛ys’k.k fd;k x;k gSA 
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‘k’Be v/;k; % 

 ‚kks/k izcU/k ds v/;k; N% *jkT; dh ;kstuk,¡ rFkk mudk vktex<+ ds fodkl 

ij izHkko* esa dsUnz ,oa jkT; ljdkj }kjk ftys ds fodkl ds fy, fo‛ks’kdj d̀f’k {ks= 

esa pyk;h tk jgh fofHkUu ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa dk foLr`r fooj.k ds lkFk gh 

lkFk mudk vkykspukRed ewY;kdau izLrqr fd;k x;k gSA 

lIre v/;k; % 

 ‚kks/k izcU/k ds vfUre v/;k; *fu’d’kZ ,oa lq>ko* ds vUrxZr ‚kks/k izcU/k ds 

fofHkUUk v/;k;ksa ls izkIr fu’d’kksZa dh foospuk izLrqr dh x;h gSA lkFk gh ‚kks/k izcU/k 

ds vUr esa d`f’k fodkl esa o`f) gsrq lq>ko Hkh izLrqr fd;k x;k gSA 

fu’d’kZ ,oa ifj.kke % 

 izLrqr v/;;u mRrj izns‛k ds vktex<+ ftys esa vYifodkl dh jktuhfr ij 

dsafnzr gSA  

relk ds ikou rV ij fLFkr vktex<+ tuin iwohZ mRrj izns‛k ds tuinksa esa ls 

,d gS tks vkfFkZd n`f’V ls fo‛ks’kdj d`f’k {ks= esa dkQh fiNM+k gqvk gSA ftldk 

izeq[k dkj.k ftys dh HkkSxksfyd lajpuk ds lkFk&lkFk vf‛k{kk ,oa vKkurk ds 

dkj.k d`’kdksa dks ;kstukvksa dh tkudkjh u gksuk] d`f’k ij vf/kd fuHkZjrk ,oa d`f’k 

tksr dk NksVk vkdkj] d`f’k ds vk/kqfud lalk/kuksa ,oa rduhdh dk vHkko] jkstxkj 

dh deh] vf/kd dkxth dk;Zokgh ,oa ukSdj‛kkgh dk vR;f/kd gLr{ksi rFkk 

ajktuhfrd Hkz’Vkpkj ds lkFk&lkFk fdlku usr`Ro dk vHkko vkfn gSA  

izLrqr ‚kks/k dk izeq[k mn~ns‛; iwohZ mRrj izns‛k esa fo‛ks’kdj vktex<+ tuin esa 

vkfFkZd fiNM+siu ds jktuhfrd ,oa vU; dkj.kksa ds v/;;u ds lkFk gh lkFk ‚kks/k 

v/;;u dh ifjdYiuk dk ijh{k.k djuk Hkh gS] tks vkuqHkfod vk/kkj ij voyksdu 

djus ds Ik‛pkr~ lgh fl) ik;h x;h gSA tSls& izFke ifjdYiuk fd iwohZ mRrj 

izns‛k ds ftyksa fo‛ks’kdj vktex<+ ds vYifodkl esa lcls izeq[k dkj.k yksxksa dk 

d`f’k ij fuHkZj gksuk rFkk d`f’k ds tksr dk vkdkj NksVk gksuk jgk gS] lgh fl) gqbZA 

‚kks/k xzUFk ds v/;k; pkj ds js[kkfp= 4-4] 4-7 ,oa 4-9 ds vk¡dM+kas ls Li’V gS fd 

ftys esa d`f’k ij vf/kd fuHkZjrk ,oa d`f’k tksr dk vkdkj NksVk gksus ds dkj.k 
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vYifodkl dh fLFkfr cuh gqbZ gSA js[kkfp= 4-4 ls Li’V gS fd vktex<+ tuin ds 

tgkukxat fodkl [k.M esa 47 izfr‛kr yksxksa dk eq[; O;olk; d̀f’k gS ogha esguxj 

fodkl [k.M esa 54 izfr‛kr yksxksa dk eq[; O;olk; d`f’k gSA lkFk gh js[kkfp= 4-7 

ls Li’V gS fd tgkukxat fodkl [k.M esa 35 izfr‛kr d`’kd ,sls gS ftuds ifjokj 

ds yxHkx lHkh lnL; d`f’k dk;Z esa yxs gq, gSa ogha esguxj fodkl [k.M esa 42 

izfr‛kr d̀’kd ,sls gSa ftuds ifjokj ds yxHkx lHkh lnL; d`f’k dk;Z esa yxs gq, gSaA 

js[kkfp= 4-9 ls Li’V gS fd tgkukxat fodkl [k.M esa 17 izfr‛kr d̀’kd ,sls gS 

ftuds ikl dqy d̀f’k Hkwfe 0&1 ch?kk ds e/;] 31 izfr‛kr ,sls d`’kd gSa ftuds ikl 

1&2 ch?kk ds e/;] 29 izfr‛kr d`’kd 2&4 ch?kk rFkk 23 izfr‛kr d`’kd ,sls gSa 

ftuds ikl 4 ch?kk ls vf/kd d`f’k Hkwfe gSA tcfd esguxj fodkl [k.M esa 32 

izfr‛kr d’̀kd ,sls gaS ftuds ikl dqy d̀f’k Hkwfe 0&1 ch?kk ds e/;] 29 izfr‛kr ,sls 

d`’kd gSa ftuds ikl 1&2 ch?kk ds e/;] 22 izfr‛kr d’̀kd 2&4 ch?kk rFkk 17 

izfr‛kr d`’kd ,sls gSa ftuds ikl 4 ch?kk ls vf/kd d`f’k Hkwfe gSA vr% mijksDr 

vk¡dM+ksa ls Li’V gS fd nks’kiw.kZ Hkwfe forj.k O;oLFkk ,oa vf/kd tula[;k rFkk c<+rs 

ifjokfjd fo[k.Mu ds dkj.k ftysa esa d`f’k tksr dk vkdkj NksVk gksrk tk jgk gS 

ftlds dkj.k ftys esa d`f’k dh fuEu fLFkfr cuh gqbZ gSA 

 ‚kks/k dh nwljh ifjdYiuk gS fd ftys ds yksxksa esa vR;f/kd tkrh;] lkEiznkf;d 

jktuhfrd Hkkouk dk izcy gksuk Hkh dgha u dgha fodkl dks izHkkfor fd;k gS] lgh 

fl) ik;h x;hA ftys esa fgUnw cgqy vkcknh gksus ds lkFk gh vYila[;d vkcknh Hkh 

vf/kd gksus ds dkj.k lkEiznkf;d naxs Hkh gksrs jgrs gSa ftlds dkj.k fodkl izfØ;k 

izHkkfor gksrh gSA lkFk gh LFkkuh; vfHktu fo‛ks’kdj xzke iz/kku ,oa ukSdj‛kkgh dh 

feyh Hkxr ds dkj.k ;kstukvksa dk ykHk tulk/kkj.k dks iznku u dj tkfr fo‛ks’k 

;k O;fDrxr lEcU/k ds vk/kkj ij fn;s tkus ds dkj.k ;kstukvksa dk ykHk 

tulk/kkj.k dks ugha fey ik jgk gSA ‚kks/k xzUFk ds v/;k; pkj ds js[kkfp= 4-23 ,oa 

4-28 ls Li’V gS fd ftys esa tkrh; ,oa c<+rs jktuhfrd izHkko ds dkj.k 

tulk/kkj.k ;kstukvksa ds ykHk ls oafpr jg tkrk gSA js[kkfp= 4-23 ds vk¡dM+ksa ls 

Li’V gS fd tgkukxat fodkl [k.M esa 53 izfr‛kr ,oa esguxj fodkl [k.M esa 61 

izfr‛kr mRrjnkrkvksa us crk;k dh d̀f’k ds fodkl ij lkekftd O;oLFkk fo‛ks’kdj 

tkr&ikr ,oa Å¡p&uhp dk IkzHkko iM+rk gSA js[kkfp= 4-28 ls Li’V gS fd 
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tgkukxat fodkl [k.M esa 53 izfr‛kr rFkk esguxj fodkl [k.M esa 70 izfr‛kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd xzke iz/kku }kjk lkoZtfud fgr ds ctk; tkfr fo‛ks’k ,oa 

O;fDr fo‛ks’k ds fy, dk;Z fd;k tkrk gSA vr% izLrqr vk¡dM+ksa ls Li’V gS fd ftys 

esa tkrh; ,oa oxhZ; Hkkouk izcy gksus ds dkj.k ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk 

loZlk/kkj.k dks u feydj lekt ds dqN eqV~Bh Hkj izHkqRo‛kkyh yksxksa dks fey tkrk 

gS ftlls fodkl dk lkoZtfud mn~ns‛; v/kwjk jg tkrk gSA 

‚kks/k dh rhljh vkSj vfUre ifjdYiuk gS fd ljdkjh uhfr;ksa ds fØ;kUo;u esa 

ukSdj‛kkgh ds vR;f/kd gLr{ksi ds dkj.k ;kstukvksa dk ykHk okLrfod yksxksa rd 

ugha igq¡p ikrk gS Hkh lgh fl) ik;h x;hA ‚kks/k xzUFk ds v/;k; pkj ds js[kkfp= 4-

19 ,oa 4-20 ds vk¡dM+ksa ls Li’V gksrk gS fd d`f’k laca/kh ljdkjh ;kstukvksa esa vf/kd 

dkxth dk;Zokgh] vf/kdkfj;ksa }kjk Vky&eVksYk djuk] deh‛ku[kksjh ,oa vuqnku dk 

le; ij u feyus vkfn ds dkj.k lk/kkj.k fdlku d̀f’k lEcU/kh ;kstukvksa ds ykHk 

ls oafpr jg tkrk gSA js[kkfp= 4-19 ds vk¡dM+ksa ls Li’V gS fd tgkukxat fodkl 

[k.M esa tgk¡ 21 izfr‛kr o esguxj fodkl [k.M esa 19 izfr‛kr fdlku vuqnku ij 

cht ysrs gSaA ogha nksuksa gh fodkl [k.Mksa esa Øe‛k% 78 izfr‛kr ,oa 81 izfr‛kr d’̀kd 

vuqnku ij cht izkIr ugha dj ikrsA lkFk gh js[kkfp= 4-20 ds vk¡dM+ksa ls Li’V gS 

fd tgkukxat fodkl [k.M esa 27 izfr‛kr o esguxj fodkl [k.M esa 19 izfr‛kr 

d`’kd d`f’k dk;Z gsrq ftyk lgdkjh cSad ls d`f’k _.k ysrs gSa ogha nksuksa gh fodkl 

[k.Mksa esa Øe‛k% 73 izfr‛kr ,oa 81 izfr‛kr d`’kd d`f’k lEcU/kh _.k ugha ysrsA bu 

vk¡dM+ksa ls Li’V gS fd ukSdj‛kkgh }kjk ljdkjh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa vf/kd 

vkSipkfjdrk ,oa dkxth dk;Zokgh rFkk d`f’k ij feyus okyk vuqnku le; ls u 

feyus ds dkj.k d`’kd cktkj O;oLFkk ij vf/kd fuHkZj djrs gaSA  

vr% fu’d’kZ :i esa vktex<+ esa d`f’k {ks= esa fiNM+siu ds fuEufyf[kr dkj.k bl 

izdkj gSa% 

 vf‛k{kk ,oa vKkurk ds dkj.k ljdkj }kjk d`f’k lEcU/kh lapkfyr 

;kstukvks ,oa dk;ZØeksa dh tkudkjh tulk/kkj.k dks u gksus ds dkj.k 

d`’kd bu ;kstukvksa ds ykHk ls oafpr jg tkrs gSa ftlds dkj.k ftys esa 

d`f’k ds +{ks= esa vYifodkl cuk gqvk gSA 
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 vR;f/kd tula[;k ,oa c<+rs ifjokj fo[k.Mu rFkk nks’kiw.kZ Hkwfe forj.k 

O;oLFkk ds dkj.k d`f’k tksr dk vkdkj NksVk gksrk tk jgk gS ftlds 

ifj.kke Lo:Ik ftys esa fuEu mRikndrk dh fLFkfr cuh gqbZ gSA 

 NksVh tkfr lewg fo‛ks’kdj vuqlwfpr tkfr ,oa vfr fiNM+k oxZ ftudh 

la[;k vf/kd gksus ds dkj.k budh d̀f’k ij fuHkZjrk Hkh vf/kd gS] ijUrq 

buds ikl d`f’k Hkwfe dk vHkko gSA  

 fdlkuksa dks vuqnku ij feyus okys cht] moZjd ,oa dhVuk‛kd vkfn 

le; ij u feyus ds dkj.k d`’kd cktkj O;oLFkk ij vf/kd fuHkZj gSaA 

 ljdkj }kjk cht] moZjd ,oa dhVuk‛kd vkfn ij feyus okyk vuqnku 

fdlkuksa dks ckn esa muds cSad [kkrk esa LFkkukUrfjr fd;k tkrk gS 

tcfd d`’kd dks mldk ewY; igys pqdkuk iM+rk gSA vr% vkfFkZd :Ik 

ls detksj fdlku bl ;kstuk ds ykHk ls oafpr jg tkrs gaSA 

 ftys esa d`f’k ds vk/kqfud rduhd dk vHkko ,oa flapkbZ lqfo/kkvksa tSls 

jktdh; uidwi] ugj vkfn dh leqfpr O;oLFkk u gksus ds dkj.k d̀f’k 

ekulwu ij vf/kd fuHkZj djrh gSA 

 LFkkuh; Lrj ij dk;Z djus okyh laLFkkvksa tSls lgdkjh lfefr ,oa 

jktdh; d`f’k bdkbZ dsUnzksa ij lekt ds Hkw&vkfFkZd :Ik lEiUu ,oa 

tehankjh dh Hkkouk ls xzflr oxksZ ds izHkqRo ds dkj.k ;kstukvksa dk ykHk 

lk/kkj.k oxZ dks ugha fey ik jgk gSA 

 ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa ukSdj‛kkgh ds vR;f/kd gLr{ksi] vf/kd 

dkxth dk;Zokgh rFkk deZpkfj;ksa ds Vky&eVksy ds dkj.k fdlku d`f’k 

lEcU/kh ;kstukvksa tSls& d`f’k _.k ,oa Qly chek vkfn ds ysus ls 

?kcjkrs gSaA 

 vkfFkZd :Ik ls lEiUu d`’kd bl jktuhfrd Hkkouk ls izsfjr gksdj d`f’k 

_.k ysrs gSa fd ljdkj d`f’k _.k ekQ dj nsxh rFkk os d`f’k _.k dk 

mi;ksx vU; xSj d`f’k dk;ksa esa djrs gSaA  

 LFkkuh; Lrj ij dk;Z djus okyh laLFkkvksa dh mnklhurk ds dkj.k 

;kstukvksa dk lQy fØ;kUo;u ugha gks ik jgk gS tcfd Åij ds Lrj 
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ij bu ;kstukvksa dk lQy fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA D;ksafd ;s 

LFkkuh; laLFkk,¡ vius vki dks le; ds lkFk cnyuk gh ugha pkgrhA 

 LFkkuh; Lrj fo‛ks’kdj xzke iapk;r Lrj ij d`f’k esyk ,oa fopkj 

laxksf’B;ksa dk vk;kstu u gksus ds dkj.k fdlkuksa esa vk/kqfud d`f’k ;U=ksa 

ds mi;ksx ,oa oSKkfud fof/k ds Kku dk vHkko gSA 

 leqfpr cktkj O;oLFkk u gksus rFkk fcpkSfy;ksa ds c<+rh Hkwfedk ds dkj.k 

fdlkuksa dks mRikfnr Qly dh vPNh dher u feyus ds dkj.k d`f’k esa 

vYifodkl dh fLFkfr cuh gqbZ gSA 

 LFkkuh; vfHktu ;Fkk lkaln] fo/kk;d ,oa xzke iz/kku ds }kjk d̀’kdksa dk 

d`f’k gsrq lg;ksx u djuk Hkh d`f’k {ks= esa vYifodkl dk dkj.k gSA  

 LFkkuh; Lrj ij ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa lkekftd HksnHkko tSls& 

Tkkr&ikr] Å¡p&uhp] vehj&xjhc] HkkbZ&Hkrhtkokn bR;kfn] ds dkj.k 

;kstukvksa dk ykHk lekt ds tulk/kkj.k oxZ dks u fey ikus ds dkj.k 

d`f’k {ks= esa fiNM+k gqvk gSA 

 ftys esa d`f’k {ks= ds fiNM+siu dk ,d izeq[k dkj.k fdlku usr`Ro dk 

vHkko gSA tks fdlkuksa dks laxfBr dj mudh leL;kvksa dk lek/kku dj 

ldsA tSlk fd if‛peh mRrj izns‛k esa pkS/kjh pj.k flag] vthr flag 

fVdSr vkfn us fd;kA  

vr% la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd vkfFkZd fodkl ds fy, tgk¡ ,d vksj 

f‛k{kk] tu&tkx:drk ,oa tu&lgHkkfxrk visf{kr gS] ogha nwljh rjQ vkfFkZd 

fodkl ds fy, lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds lQYk fØ;kUo;u ds 

fy, dq‛ky ,oa n{k ukSdj‛kkgh rFkk LFkkuh; Lrj ij jktuhfrd vfHktuksa ds lg;ksx 

ds lkFk&lkFk yksdra= dh vk/kkjf‛kyk ekuh tkus okys xzke iapk;rksa ds }kjk vius 

nkf;Roksa dk dq‛ky fuoZgu dj lekt ds lHkh oxksZ ,oa {ks=ksa dks fodkl dh eq[; 

/kkjk esa yk;k tk ldrk gSA  

 


