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Hkkjr ,d fodkl”khy ns”k gS vkSj ;g tula[;k dh n`f’V ls fo”o easa nwljs LFkku ij gSA 

;gk¡ nks&frgkbZ ls Hkh vf/kd tula[;k xk¡oksa esa fuokl djrh gSA vf”k{kk] xjhch ,oa 

LokLF; lqfo/kkvksa ds vHkko ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa fo”ks’kdj efgykvksa dh fLFkfr dkQh 

n;uh; gSA jkT; }kjk efgyk LokLF; ds fofHkUu eqn~nksa ds n`f’Vxr dbZ LokLF; ;kstuk,¡ 

fØ;kfUor dh tk jgh gSa rkfd izR;sd efgyk dks lqjf{kr o LoLFk thou fey lds] fdUrq 

vkt Hkh efgykvksa dh LokLF; fLFkfr vke ukxfjdksas dh rqyuk esa dkQh fuEu gSA jk’Vªh; 

ifjokj LokLF; losZ{k.k ds vuqlkj ;gk¡ laLFkkxr izlo dh 62-9 izfr”kr lqfo/kk miyC/k 

gksus ds ckotwn Hkh flQZ 26-3 izfr”kr efgykvksa dks izloiwoZ tk¡p vkSj ns[kHkky lsok,¡ 

miyC/k gks ikrh gSaA 51 izfr”kr ls Hkh vf/kd efgyk,¡ ,uhfe;k ¼jDrvYirrk½ ls xzflr 

gSaA lkeqnkf;d Lrj ij izkFkfed LokLF; ns[kHkky lsok,¡ miyC/k gSa] ysfdu vf”k{kk o 

tkx:drk dh deh ds dkj.k efgyk,¡ ekr`Ro LokLF; lqfo/kkvksa ls vkt Hkh oafpr gSaA ;gk¡ 

izfr ,d yk[k ij 292 efgykvksa dh eR̀;q izlo ds nkSjku mRiUu tfVyrkvksa ds dkj.k gks 

tkrh gS ¼lzksr% ,l0vkj0,l0] 2012½A oSf”od Lrj ij ekr` eR̀;q nj 216 ds eqdkcys Hkkjr 

esa 167 rd dh fxjkoV vkbZ gS] tks vHkh Hkh vius fuf”pr y{; ls dkQh nwj gS¼lzksr% 

vkj0th0vkbZ0] ,l0vkj0,l0] 2015&16½A 

efgykvksa ds ekrR̀o LokLF; dk lEcU/k mudh “kSf{kd] lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr 

ls tqM+k gS] D;ksafd ijEijkxr Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks cpiu ls gh ySafxd HksnHkko  

,oa gs; nf̀’V ls ns[kus dh izo`fRr fo|eku jgh gSA fo”ks’k :i ls xzkeh.k ifjokjksa esa 

nfd;kuwlh fopkj/kkjk ,oa fu/kZurk ds dkj.k mUgsa i;kZIr iks’k.k o f”k{kk ls oafpr j[kk 

tkrk gSA de iks’k.k feyus ds dkj.k efgyk,¡ dqiks’k.k dh leL;k ls xzflr gks tkrh gSaA 

dqiks’k.k dh leL;k vkSj Hkh xaHkhj blfy;s gS] D;ksafd ;g ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks 

gLrkarfjr gksrh gSA ftldk izHkko ek¡ ls mlds gksus okys f”k”kq ds LokLF; dks Hkh izHkkfor 

djrk gSA vifjiDo vk;q esa fookg o “kkjhfjd #i ls detksj gksus ds dkj.k efgykvksa dks 

le;iwoZ izlo] gSejst] f”k”kq dk de otu] laØe.k ¼lsfIll½] ,uhfe;k] vlqjf{kr xHkZikr 
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bR;kfn izlwfr lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSaA ftlds dkj.k dHkh&dHkh ek¡ 

o f”k”kq dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ;g fLFkfr vR;Ur n;uh; gS] D;ksafd 

efgyk,¡ dke ds cks>] [kjkc iks’k.k] ifjogu o lapkj dh vuqifLFkfr] mfpr LokLF; 

lqfo/kkvksa rd igq¡pus esa nsjh] vkikrdkyhu izlwfr lsokvksa dk vHkko ,oa [kjkc xq.koRrk 

gksus ds dkj.k ekr`Ro LokLF; lqfo/kkvksa ls oafpr gSaA blls ;g Kkr gksrk gS fd ljdkj 

}kjk ekr`Ro LokLF; dh fLFkfr esa lq/kkj gsrq fdz;kfUor dk;ZØeksa dk ifj.kke okafNr Lrj 

rd ugha gks ik jgk gSA dgha LokLF; lsokvksa o lk/kuksa dh deh gSa] dgha lwpukvksa dk 

vHkko gS] rks dgha lkekftd o lkaLd̀frd ekU;rk,¡ ekrR̀o LokLF; esa ck/kk mRiUu djrh 

gSaA f”k{kk dk vHkko o LokLF; lEcU/kh vKkurk ds dkj.k efgyk,¡ ekr`Ro LokLF; lsokvksa 

ls ykHkkfUor ugha gks ikrh gSA ifjokj esa Hkh muds LokLF; dks vf/kd egRo ugha fn;k 

tkrk gSA 

 fo”o LokLF; laxBu dk ekuuk gS fd LokLF; O;fDr dh lEiw.kZ “kkjhfjd] ekufld 

,oa lkekftd voLFkk gS] u fd dsoy fdlh izdkj ds jksx ;k nqcZyrk dh vuqifLFkfrA** 

mDr ifjHkk’kk ds nf̀’Vxr~ vPNk LokLF; gj fdlh dh ewy vko”;drk gS] pkgs og iq:’k 

gks ;k fQj ,d efgykA ysfdu tc ckr efgyk LokLF; dh gks] rc ;g vkSj Hkh egRoiw.kZ 

gks tkrk gS] D;ksafd efgyk,¡ lekt o ifjokj dh egRoiw.kZ bdkbZ gSa] ftl ij Hkkoh Hkfo’; 

ds fuekZ.k dh ftEesnkjh gksrh gSA ekrR̀o LokLF; dks xHkkZoLFkk ds nkSjku] izlo o izlo 

i”pkr~ efgyk ds LoLFk gksus dh fLFkfr ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA 

lSa)kfUrd n`f’Vdks.k 

izdk;kZRed n`f"Vdks.k ds vuqlkj lekt ds gj lewg] laxBu] O;fDr dk dksbZ u dksbZ 

izdk;Z gSA ;fn buesa ls dksbZ ,d Hkh viuh Hkwfedk lEiknu djuk cUn djs ;k bueasa fdlh 

izdkj dh fod̀fr mRiUu gks tk, rks iwjk lekt izHkkfor gks tkrk gSA tSlk fd 

ikjlUl]¼1951½ dk ekuuk gS fd chekjh ¼#X.krk½ lekt vkSj O;fDr nksuksa ds fodkl eas 

ck/kd gSA ikjlUl vkxs dgrs gSa fd ;fn LokLF; vPNk ugha gksxk rks O;fDr vius dk;Z 
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dk LkEiknu vPNs rjhds ls ugha dj ik;sxk] ftlds dkj.k O;fDr ds lkFk&lkFk lkekftd 

O;oLFkk Hkh izHkkfor gksxhA izLrqr 'kks/k efgykvksa ds LokLF; ij ,oa muds LokLF; ls 

lEcaf/kr ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ij vk/kkfjr gSA ;fn efgyk dh LokLF; fLFkfr fuEu 

gksxh] rks muds cPps ,oa ifjokj ij bldk udkjkRed izHkko IkM+sxk] tks ifj.kker% lekt 

dks izHkkfor djrk gSaA izdk;kZRed i)fr ds vuqlkj ;fn fdlh O;oLFkk esa O;o/kku mRiUu 

gks tk; rks mls lgh djds] O;oLFkk dks iqu% O;ofLFkr fd;k tk ldrk gS] Bhd mlh 

izdkj ;fn dksbZ O;fDr ;k efgyk dh LokLF; fLFkfr fuEu gS] rks LokLF; ;kstukvksa }kjk 

efgyk dks ykHk igq¡pk dj lgh fd;k tk ldrk gSaA  

 fdlh Hkh LoLFk lekt ds fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkwfedk vR;Ur vko';d gksrh gS] 

fdUrq lekt dk fodkl efgykvksa dh LokLF; fLFkfr dks csgrj fd, cxSj laHko ugha gSA 

vUrjkZ"Vªh; ,oa jk"Vªh; Lrj ij le;&le; ij ekr̀Ro LokLF; Lrj esa lq/kkj ykus gsrq 

vusd iz;kl fd, x, gSa] ftlds n`f"Vxr dbZ LokLF; lEcU/kh dk;ZØe o ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u fd;k tk jgk gS] QyLo#i ekrR̀o LokLF; ladsrdksa esa vkaf”kd o`f) gqbZ fdUrq 

vHkh Hkh LokLF; ;kstukvksa ds lgh <ax ls fØ;kUo;u fd;s tkus dh vko';drk gS rkfd 

lHkh efgykvksa dh LokLF; ;kstukvksa rd igq¡p gks ldsA  

 izLrqr ”kks/k leL;k ds dFku esa ^^efgyk LokLF; lEcaf/kr ;kstukvksa dk fØ;kUo;u 

,oa bldk ekrR̀o LokLF; ij izHkko% y[kuÅ ftys dk ,d lekt'kkL=h; v/;;u^^ dk 

p;u fd;k x;k gSA   

 mijksDRk ifjizs{; “kks/k v/;;u dk eq[; mn~ns”; bl izdkj gS& 

1- v/;;u {ks= esa efgykvksa dh ikfjokfjd] lkekftd] “kSf{kd rFkk vkfFkZd i`’BHkwfe 

dks Kkr djukA 

2- v/;;u {ks= esa fo|eku lkekftd] lkaLd`frd ,oa /kkfeZd iwokZxzgksa dk ekr`Ro 

LokLF; ds lanHkZ esa fo”ys’k.k djukA 

3- xHkZorh o /kk=h ek¡vksa esa LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk fo”ys’k.k djukA 
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4- v/;;u {ks= esa lapkfyr fofHkUu LokLF; dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds i”pkr~ 

mlds izHkkoksa dk ewY;kadu djukA 

“kks/k v/;;u dh ifjdYiuk bl izdkj gS& 

1- lkekU;r% efgykvksa dh fuEu ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd ifjfLFkfr muds 

[kjkc ekr̀Ro LokLF; ds fy;s ftEesnkj gSA 

2- efgykvkssa esa fuEu ekr`Ro LokLF; gsrq lkekftd] lkaLd`frd ,oa /kkfeZd iwokZxzg 

ftEesnkj gSA 

3- xHkZorh o /kk=h ek¡vksa esa LokLF; lEcU/kh vusd leL;k;sa ik;h tkrh gSA 

4- fofHkUu ljdkjh ,oa xSj ljdkjh LokLF; lEcU/kh ;kstukvksa o dk;ZØeksa ds 

fØ;kUo;u dk ekr`Ro LokLF; ij ldkjkRed izHkko ugha iM+k gSA 

 

 izLrqr “kks/k dk;Z esa y[kuÅ ftys dk v/;;u {ks= ds :i esa p;u fd;k x;kA 

v/;;u dh izd`fr o mn~ns”;ksa dk /;ku esa j[krs gq;s izLrqr “kks/k v/;;u esa vUos"k.kkRed 

(Exploratory) o o.kZukRed (Discriptive) 'kks/ki)fr dk iz;ksx fd;k x;kA ;g 

v/;;u xq.kkRed ,oa ifjek.kkRed (Mixed Method) nksuksa ij vk/kkfjr gSaA ftlls 

v/;;u dh izklafxdrk ,oa oSKkfudrk nksuksa cjdjkj jgsA blesa {ks=h; ¼izkFkfed L=ksr½ ,oa 

izys[kh; ¼f}rh;d L=ksr½ nksuksa izdkj ds L=ksrksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA izkFkfed L=ksr 

gsrq p;fur v/;;u {ks= y[kuÅ esa ls rhu Cykd fpugV] eksguykyxat] cD'kh dk rkykc 

dk p;u fd;k x;kA bu Cykdksa esa fLFkr lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa] izkFkfed LokLF; 

dsUnzkas] midsUnzksa o vkaxuckM+h dsUnzksa ls 300 iathÑr xHkZorh efgykvksa dk p;u fd;k 

x;kA xHkZorh efgykvksa dk p;u mn~ns”;ijd fun”kZu (Purposive Sampling) ds 

vk/kkj ij fd;k x;kA bl izdkj izR;sd cykd esa ls 100 xHkZorh efgykvksa dk p;u fd;k 

x;k gSA izLrqr 'kks/k v/;;u esa dqy izfrn'kZ dh la[;k 300 gS] ftudh vk;q 15&49 o"kZ 

dh gSaA lHkh ¼mRrjnkrk½ xHkZorh efgyk,¡ gSaA izkFkfed L=ksrksa ds ladyu gsrq lk{kkRdkj 

vuqlwph] voyksdu] dsl LVMh] QksdLM xzqi LVMh izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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f}rh;d L=ksrksa eas jk"Vªh; o vUrZjk"Vªh; LokLF; losZ{k.k ,u0,Q0,p0,l0&I, II, III, IV, 

DLHS-1,2,3 okf"kZd LokLF; fjiksVZ] tux.kuk] gkbZ ysoy ,DliVZ fjiksVZ] ,l0vkj0,l0 

fjikVZ] jk"Vªh; iks"k.k fjiksVZ o vU; efgyk LokLF; ls lEcaf/kr v/;;uksa dh lgk;rk yh 

x;hA  

 izkFkfed vk¡dM+ksa dk laxzg.k xkaoksa ds eqf[k;k] ,0,u0,e0] vk”kk] vkaxuCkkM+h 

dk;Zdf=;ksa ds ek/;e ls fd;k x;kA blds lkFk&lkFk 20 xHkZorh efgykvksa dk p;u nSo 

funZ”ku (Random Sampling) fof/k ds ek/;e ls fd;k x;kA ftudk ,dy v/;;u 

fof/k ¼dsl LVMh½ ds ek/;e ls xgu v/;;u fd;k x;kA ,dy v/;;u gsrq voyksdu] 

lk{kkRdkj vuqlwph rFkk vU; lEcaf/kr izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;kA izLrqr “kks/k v/;;u 

esa rF;ksa ds fo”ys’k.k ds fy, SPSS dEI;wVj lkW¶Vos;j dk iz;ksx djrs gq,] lkaf[;dh; 

i)fr;ksa ds ek/;e ls fu’d’kZ dk izfriknu fd;k x;k gSA  

 izLrqr “kks/k v/;;u dh ifjlhekvkass dk fu/kkZj.k bl izdkj gSA ;g v/;;u dsoy 

y[kuÅ {ks= dh xHkZorh efgykvksa ij fd;k x;k gaSA blesa ¼15&49½ o’kZ rd vk;q oxZ dh 

efgykvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSa rFkk bl v/;;u esa ekrR̀o LokLF; lEcaf/kr 

;kstukvksa dks “kkfey fd;k x;k gSaA Hkkjrh; lekt esa ekr`Ro LokLF; ds vkt Hkh dbZ 

feFkd fo|eku gSA ekrR̀o LokLF; dks mudh fuEu ikfjokfjd] lkekftd ,oa vkfFkZd 

fLFkfr izHkkfor djrh gSA ftlds ifj.kkeLOk:i ekr`Ro eR̀;q nj tSlh xaHkhj leL;k;sa 

mRiUu gksrh gSA vKkurk] xjhch] f”k{kk rFkk lkekftd] lkaLd̀frd tkx:drk ds vHkko esa 

ekr`Ro LokLF; ls lEcfU/kr tkudkfj;ksa dk furkUr vHkko gaSA izLrqr “kks/k bl lanHkZ esa 

ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA 

 izLrqr 'kks/k izcU/k vkB v/;k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] izFke v/;k; izLrkouk esa 

'kks/k dh Hkwfedk] ekr`Ro LokLF; dh vo/kkj.kk] LorU=rk ds iwoZ ,oa mlds i”pkr~ fd, x;s 

LokLF; lEcU/kh iz;klksa dks ,sfrgkfld i`"BHkwfe esa of.kZr fd;k x;k gSaA ftlesa LokLF; 

lEcU/kh uhfr;k¡] lfefr;k¡ ,oa fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvksa rFkk ekr`Ro LokLF; lEcaf/kr 
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;kstuk,a ds fcanqvksa ij izdk”k Mkyk x;k gSaA blds i”pkr~ xzkeh.k LokLF; lajpuk dk 

fooj.k fn;k x;k gSa] ftlesa mRrj izns”k rFkk y[kuÅ esa LokLF; dsUnzksa dh orZeku fLFkfr 

dk o.kZu fd;k x;k gSA v/;k; esa dsUnz] jkT;] ftyk o xzke Lrj ij ;kstukvksa ds 

fdz;kUo;u lfefr;ksa ds xBu dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSaa fd fdl izdkj ftyk o LFkkuh; 

Lrj ij ;kstukvksa ds fdz;kUo;u lfefr;ksa }kjk fdz;kUo;u fd;k tk jgk gSSA Hkkjr ljdkj 

}kjk lapkfyr dh tk jgh efgyk LokLF; ;kstukvksa dk la{ksi esa o.kZu fd;k x;k gSaA “kks/k 

lEcaf/kr lkfgR; dh leh{kk ,oa lSa)kfUrd i"̀BHkwfe] “kks/k leL;k] v/;;u dk egRo] 

v/;;u dk mn~ns';] v/;;u dh ifjdYiuk,¡ ,oa v/;;u dh lhek,¡ oa 'kks/k izfof/k of.kZr 

gSA 

 f}rh; v/;k; esa lkekftd ljapuk ,oa leqnk; dh i`"BHkwfe esa p;fur cD'kh dk 

rkykc] eksguykyxat] fpugV fodkl [k.Mksa dh HkkSxksfyd fLFkfr] tukafddh lEcU/kh 

lwpukvksa rFkk LokLF; dsUnzksa dh fLFkfr dk fooj.k fn;k x;k gaS rFkk mRrjnkrkvksa dh 

lkekftd] vkfFkZd] ikfjokfjd lajpuk o lkeqnkf;d i’̀BHkwfe dks oxhZÑr dj izkFkfed 

rF;ksa ds vk/kkj ij foLrkjiwoZd fo'ysf"kr fd;k x;k gSaA r`rh; v/;k; esa efgyk LokLF;% 

eqn~ns ,oa lek/kku ds vUrxZr efgyk LokLF; dks izHkkfor djus okys lkekftd&lkaLd̀frd 

o vkfFkZd dkjdksa dks f}rh;d L=ksrksa ds vk/kkj ij fo'ysf"kr fd;k x;k gSA efgyk 

LokLF; ds fo'ks"k eqn~nksa o lek/kkuksa ij iwoZ esa fd, x, v/;;uksa ds vk/kkj ij fo”ys’k.k 

fd;k x;k gSaA  

 'kks/k izcU/k ds prqFkZ v/;k; esa ekr`Ro LokLF;% lkekftd ,oa vkfFkZd n`f"V~dks.k ds 

vUrxZr xHkZorh efgykvksa dh vk;q] tkfr] oSokfgd fLFkfr] fookg ds le; vk;q] f'k{kk dk 

Lrj] cPpksa dh la[;k] efgyk dk O;olk;] ekfld vk; bR;kfn dks ekr`Ro LokLF; ds 

lUnHkZ esa fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ftlls ;g Kkr gks lds fd ekr`Ro LokLF; dks efgyk 

dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr fdl Lrj rd izHkkfor djrh gSA 'kks/k izcU/k ds iape v/;k; 

dh “kks/k fo"k;OkLrq ekr̀Ro LokLF;% lkekftd lkaLÑfrd ,oa /kkfeZd iwokZxzgksa dk izHkko  esa 

ekr`Ro LokLF; dks izHkkfor djus okys lkekftd&lkaLd̀frd ,oa /kkfeZd dkjdksa ds vUrZxr 
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fuEu fcUnqvksa izFke xHkZ ds le; vk;q] xHkkZoLFkk ds nkSjku o izlo ds i'pkr~ lkekftd o 

/kkfeZd jhfr&fjoktksa] laLdkjksa o deZdk.Mksa dk izpyu] nkbZ }kjk izlo dh ijEijk] lekt 

esa iq= dh izkFkfedrk] iq= gsrq fo'ks"k ozr dk izpyu] LokLF; ds izfr tkx#drk] ifjokj 

fu;kstu lEcU/kh tkudkjh bR;kfn dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSaA "k"Ve~ v/;k; esa xHkZorh ,oa 

/kk=h ek¡vksa dh fo'ks"k LokLF; leL;kvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA ftlesa xHkkZoLFkk ds 

nkSjku gksus okyh leL;kvksa ds lkFk xHkZikr] vfu;ksftr o vlqjf{kr xHkZ/kkj.k] ?kjsyw fgalk] 

i;kZIr iks’k.k dk vHkko dks efgyk }kjk fy, tkus okys HkksT; inkFkksZ dh vkof̀Rr o Hkkstu 

djus dk le; bR;kfn ds vk/kkj ij tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSaSSaA izLrqr “kks/k v/;k; esa 

20 mRrjnkrkvksa dh ¼dsl LVMh½ dks Hkh “kkfey fd;k x;k gSA ftlds }kjk efgykvksa ds 

ekr`Ro LokLF; dks izHkkfor djus lkekftd] vkfFkZd o vU; dkj.kksa dk Kkr fd;k tk 

ldsA “kks/k izcU/k ds lIre~ v/;k; esa efgyk LokLF; lEcaf/kr ;kstukvksa dk fØ;kUo;u ,oa 

bldk ekr`Ro LokLF; ij izHkko esa Hkkjr ljdkj }kjk efgyk LokLF; esa lq/kkj ykus ds fy, 

fØ;kfUor fofHkUu LokLF; dk;ZØeksa o ;kstukvksa dk ewY;kadu fd;k x;k gSaA RkRi'pkr~ 

v/;;u {ks= dh efgykvksa esa LokLF; ;kstukvksa ds fØ;kUo;u dk ekr`Ro LokLF; ij fdl 

Lrj rd izHkko iM+k gSaa] bldk efgykvksa esa LokLF; ;kstukvksa ds izfr tkx:drk o 

;kstukvksa ds mi;ksx ds Lrj dk rF;kRed fo'ys"k.k fd;k x;k gS v"Ve~ v/;k; % 

(Chapter- VIII) fu"d"kZ ,oa lq>ko  

 “kks/k izcU/k ls izkIr rF;ksa ds fo”ys’k.k ls v/;;u dh ifjdYiukvksa dk lR;kiu bl 

izdkj gSA ifjdYiuk izFke lkekU;r% efgykvksa dh fuEu ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd 

ifjfLFkfr muds [kjkc ekr`Ro LokLF; ds fy, ftEesnkj gSa dks vius 'kks/k izcU/k esa izLrqr 

rF;ksa ds vk/kkj ij fo'ys’k.k djus ds i”pkr~ ;g ik;k x;k fd efgykvksa dh fUkEu 

ikfjokfjd] lkekftd] rFkk vkfFkZd ifjfLFkfr muds [kjkc ekr`Ro LokLF; ds fy, ftEesnkj 

gaSA lkj.kh la[;k 2-3 ;g n”kkZrh gS fd mRrjnkrkvksa ds ifjokj dk 'kS{kf.kd Lrj dkQh 

fuEu gSA ftlls ifjokj ds lnL;ksa esa efgykvksa dss LokLF; ds izfr v#fp jgrh gSA blh 

lanHkZ esa v/;k; prqFkZ ds xzkQ la[;k 4-2 fo”ys’k.k esa ik;k x;k fd mRrjnkrkvksa dh f'k{kk 
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dk Lrj fuEu gSaaaA vf'k{kk ds dkj.k mRrjnkrkvksa esa o muds ifjokj ds lnL;ksa esa LokLF; 

;kstukvksa dh mikns;rk ds izfr tkx#drk dk vHkko jgrk gaSA ftllss efgyk,¡ ekr`Ro 

LokLF; ;kstukvksa dk ykHk ysus esa vlEkFkZ gksrh gaSA f}rh; v/;k; dh lkj.kh la[;k 4-1 esa 

efgykvksa dh tkrh; fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k fd lokZf/kd mRrjnkrk 

vuqlwfpr tkfr dh gaSA fo”ys’k.k esa ;g ik;k x;k fd vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh 

lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr fUkEu gSA xzkQ la[;k 4-1 esa vf/kdka'k 44 izfr'kr mRrjnkrk 

20 ls 24 o"kZ vk;q dh gSA 25&29 o"kZ dh mRrjnkrk 38-3 izfr'kr gaSA ftlls ;g Kkr 

gksrk gS fd bl vk;q oxZ dh efgykvksa esa iztuu nj vf/kd gSA xzkQ la[;k 4-3] lkj.kh 

la[;k 4-4 dk fo'ys’k.k ls ;g Li’V gksrk gS fd vf/kdka'k efgyk,¡ x`fg.kh gS] bUgsa vius 

ifr dh vk; ij gh fuHkZj jguk iM+rk gSA efgykvksa esa rduhdh Kku o f”k{kk dk vHkko 

gSA ftlds dkj.k og nSfud Jfed o d̀f’k Jfed ds dk;Z gh djrh gSa] mudh vk; 3000 

:i;s ls Hkh de gSA efgykvksa dks vius LokLF; lEcU/kh fu.kZ; ysus dk vf/kdkj ugha gSA 

de vk; o xjhch ds dkj.k efgykvksa dk LokLF; visf{kr gksrk gSA vr% mijkssDr 

midYiuk iw.kZr% lR; lkfcr gqbZA    

 ifjdYiuk f}rh; efgykvksa esa fuEu ekr`Ro LokLF; gsrq lkekftd] lkaLd̀frd ,oa 

/kkfeZd iwokZxzg ftEesnkj gSa dks vius 'kks/k izcU/k esa izLrqr rF;ksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k 

djus ij ;g ik;k x;k fd ekrR̀o LokLF; gsrq lkekftd] lkaLd̀frd ,oa /kkfeZd iwokZxzg 

ftEesnkj gSaA xzkQ la[;k 5-2 bl ckr dh iqf’V gksrh gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa xHkkZoLFkk ds 

nkSjku rFkk izlo i'pkr~ vkt Hkh dbZ lkekftd jhfr&fjokt] ijEijk,¡] laLdkj o 

deZdk.Mksa dk izpyu gaSA ftldk izHkko ekrR̀o LokLF; ij iM+rk gSaA efgyk,¡ >kM+&Qwad] 

Vksus&VksVds o nqvk&rkcht ij vf/kd fo”okl djrh gSaA og xHkkZOkLFkk ds nkSjku gksus okyh 

LokLF; leL;k dks Åijh izHkko ¼Hkwr&izsr½ dk dkj.k ekurh gSA bl lanHkZ esa v/;k; esa 

vk”kh’k uanh o nq[khZe ds fopkjksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSaA xzkQ la[;k 5-1] lkj.kh la[;k 

5-1-1 ds fo”ys’k.k esa ;g ik;k x;k fd lkaLd`frd izHkko ds dkj.k yMfd;ksa dk fookg de 

vk;q dj fn;k tkrk gS] ftlls og vifjiDo vk;q esa xHkZ/kkj.k dj ysrh gSaA de mez esa 
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xHkZ/kkj.k dh nj dkQh mPp gksrh gSaA ftlls efgyk,¡ le;iwoZ izlo] f”k”kq dk de otu] 

xHkZikr vU; izlwfr lEcU/kh leL;kvksa ls ihfM+r gksrh gSA efgykvksa dks XkHkZ/kkj.k lEcU/kh 

fu.kZ; ysus dk vf/kdkj Hkh ugha gksrk gSA xzkQ la[;k 5-4] xzkQ la[;k 5-4-1] lkj.kh 5-4-2 

rFkk xzkQ la[;k 5-5 ds fo”ys’k.k esa ;g ik;k x;k fd lekt esa iq= izkFkfedrk ds dkj.k 

efgykvksa dh nqnZ”kk vR;Ur [kjkc gS] D;kasfd ckj&ckj yM+fd;ksa ds tUe gksus ds dkj.k 

mUgsa ifjokj o lekt dh vogsyukvksa dks lguk iM+rk gS] dHkh&dHkh rks ifr dh fgalk Hkh 

lguh iM+rh gSaA ;gh dkj.k gSa fd yM+fd;ksa ds lkFk lekt esa ySafxd HksnHkko fd;k tkrk 

gSaA mUgsa i;kZIr Hkkstu] f”k{kk] LokLF; ns[kHkky ls oafpr j[kk tkrk gSA ifj.kker% ftlds 

nwjxkeh izHkko muds lEiw.kZ fodkl o LokLF; ij udkjkRed izHkko Mkyrs gSA efgykvksa esa 

Lo;a ds LokLF; ds izfr tkx#drk dk vHkko Hkh ekr`Ro LokLF; dks izHkkfor djrk gSA 

vr% mijksDr midYiuk lR; lkfcr gqbZA   

 ifjdYiuk rr̀h; xHkZorh o /kk=h efgykvksa esa LokLF; lEcU/kh vusd leL;k,a ik;h 

tkrh gSaA dks vius 'kks/k izcU/k esa izLrqr rF;ksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k djus ij ;g ik;k 

x;k fd v/;;u {ks= esa xHkZorh efgykvksa esa dbZ leL;k,¡ ik;h x;hA xzkQ la[;k 6-1] 

lkj.kh la[;k 6-2 ds fo”ys’k.k esa ik;k x;k fd lokZf/kd efgykvksa esa vk;ju o [kwu dh 

deh gSA /kk=h ekavksa esaa Hkh bldk izfr”kr vf/kd gSA bldk dkj.k xHkZorh efgykvksa esa 

fujUrj cPps iSnk djuk gSA efgyk,¡ eYVhiy iszXusUlh] izlwfr lEcU/kh laØe.k ¼flQfyl½] 

vokafNr xHkZikr] jDrpki] detksjh] gkFkikao esa lwtu] Mk;cfVd] Fkk;jkbM vkfn leL;k,a 

Hkh gSaA vf”k{kk o vKkurk ds dkj.k efgyk,¡ bu leL;kvksa ls ihfM+r gSaA xHkkZoLFkk ds 

nkSjku efgyk,¡ bu jksxksa ds y{.kksa dks le; ij igpku ugha ikrh] ftlls dHkh&dHkh xaHkhj 

fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA lkj.kh la[;k 6-3-1] 6-3-2] 6-3-3 rFkk xzkQ la[;k 6-4 ls bl 

ckr dh iqf"V gksrh gS fd efgyk,¡ ?kjsyw dke&dkt T;knk gksus ds dkj.k le; ij Hkkstu 

ugha djrhA ifjokj dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr fuEu gksus ds dkj.k efgykvksa dks 

xHkkZoLFkk ds nkSjku i;kZIr iks’k.k ugha feyrk] ftlls og dqiks"k.k o ,uhfe;k ls izHkkfor 
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gks tkrh gSA bldk izHkko mudh xHkkZoLFkk o f”k”kq ds LokLF; ij iM+rk gSA vr% ;g 

midYiuk lR; ik;h x;h gSaA  

 prqFkZ ifjdYiuk fofHkUu ljdkjh o xSj ljdkjh LokLF; lEcU/kh dk;ZØeksa dk 

ekr̀Ro LokLF; ij ldkjkRed izHkko ugha iM+k gSA dks vius 'kks/k izcU/k esa izLrqr rF;ksa ds 

vk/kkj ij fo'ys"k.k djus ij ;g ik;k x;k fd xzkeh.k {ks=ksa esa ekrR̀o LokLF; ls lEcaf/kr 

dbZ dk;ZØe o ;kstukvksa dks efgykvksa ds LokLF; esa lq/kkj ykus gsrq lapkfyr fd;k tk 

jgk gSa] fdUrq xzkQ la[;k 7-2-1 ds fo”ys’k.k esa ;g ik;k x;k fd lokZf/kd 75-3 izfr”kr 

efgykvksa dks LokLF; ;kstukvkssa ds fo’k; esa tkudkjh ugha gSaA ftUgsa FkksM+k cgqr Kku gS og 

vk”kk] vkaxuckM+h dk;Zd=h ds lg;ksx ls ykHk ys ysrh gSaA lkj.kh la[;k 7-2 ds fo”ys’k.k 

esa ;g ik;k x;k gS fd ,d ;k nks ;kstukvksa tuuh lqj{kk ;kstuk] lesfdr cky fodkl 

;kstuk ds vUrxZr xHkZorh efgykvksa dks vkaf”kd ykHk gh fey jgk gSA lkj.kh la[;k 7-4-2] 

xzkQ la[;k 7-3 esa bl ckr dh iqf’V gksrh gSa fd vkaxuckM+h dsUnzksa ij efgyk,¡ iathdj.k o 

Vhdkdj.k rd lhfer gSaA ;gka feyus okyh lqfo/kk,¡ lhfer gSaAljdkjh nLrkostksa ij feyus 

okyk iks’kkgkj efgykvksa rd igqap gh ugha ikrkA vkaxuckM+h dsUnzksa dh fLFkfr Hkh 

larks’ktud ugha gSaA dsUnzksa esa LokLF; midj.k] nokvksa] vuqiwjd vkgkj dk vHkko lnSo 

cuk jgrk gSA efgykvksa esa xHkkZoLFkk ds nkSjku izloiwoZ ifjp;kZ dk izfr”kr dkQh de 

ik;k x;k gSaA vkSj izlo dk le; vkus rd ;g fcYdqy gh de gks tkrk gS ¼xzkQ la[;k 

7-9½A ftlls ;g Kkr gksrk gS fd efgyk,¡ lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa ls vis{kk ?kjksa ij ;k 

izkbosV vLirkyksa esa izlo djkuk mfpr le>rh gSaA efgykvksa dks LokLF; dsUnzksa ls 

ifjogu dh lqfo/kk le; ij miyC/k u gksuk] nok,a u feyuk vkSj vkdfLed ifjfLFkfr esa 

mUgsa “kgj jsQj dj nsuk vkfn dkj.k gSa ftlds dkj.k ljdkjh LokLF; dsUnzksa ls efgykvksa 

dk vkd’kZ.k de dj jgk gSA blls ;g fl) gksrk gS fd ljdkj }kjk fØ;kfUor ;kstukvksa 

dk efgykvksa ds ekr`Ro LokLF; ij ldkjkRed izHkko ugha iM+k gSA vr% mijksDr midYiuk 

lR; lkfcr gqbZA 

 



'kks/k lkjka'k 

  11 
 

izLrqr “kks/k ds v/;;u ds mijkUr eq[; fu’d’kZ bl izdkj gS& 

 v/;;u {ks= esa lokZf/kd 44 izfr'kr mRrjnkrk 20&24 vk;q oxZ dh efgyk,¡ gS vkSj 

mlls dqN de 38-3 izfr'kr mRrjnkrk 25&29 vk;q oxZ dh efgyk,¡ gSA blls 

Li"V gS fd 20&29 o"kZ vk;q oxZ esa iztuu nj vf/kd gksrh gSA 

 tkfr ls lEcaf/kr fo'ys"k.k esa ik;k x;k fd lokZf/kd 45 izfr'kr mRrjnkrk 

vuqlwfpr tkfr o 29-7 izfr'kr fiNM+h tkfr dh gSA vr% blls Li"V gS fd 

v/;;u {ks= esa lokZf/kd LokLF; lsokvksa ds mi;ksx dk Lrj vuqlwfpr tkfr esa 

vf/kd gSA 

 f'k{kk ds lanHkZ esa ns[kk tk; rks izkIr rF; ;g n'kkZrs gS fd 33 izfr'kr mRrjnkrk 

vf'kf{kr gSA 15-7 izfr'kr mRrjnkrk izkFkfed Lrj rd f'k{kk izkIr gSA blls ;g 

Li"V gksrk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dk Lrj fuEu gksus ds dkj.k efgyk,¡ 

LokLF; ;kstukvksa ds izfr tkx#d ugha gks ikrh] vkSj muesa LokLF; lsokvkaas ds 

mi;ksx dk Lrj Hkh de gksrk gSA  

 fookg ds le; vk;q ds lanHkZ esa rF;ksa esa ;g ik;k x;k fd lokZf/kd 70-3 izfr'kr 

mRrjnkrkvksa dk fookg 19&25 o"kZ dh vk;q esa gqvk vkSj 25-3 izfr'kr dk fookg 

15&18 o"kZ dh vk;q esa gqvk FkkA ftlls ;g LIk"V gksrk gS fd vkt Hkh xzkeh.k {ks=ks 

esa yM+fd;ksa dk fookg de vk;q esa gks tkrk gSA ftlds dkj.k efgyk,¡ dbZ iztuu 

lEcU/kh leL;kvksa ls xzflr jgrh gSaA 

 mRrjnkrkvksa dh vkfFkZd izfLFkfr ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 94-

7 izfr'kr efgyk,¡ x`fg.kh;ka gSA flQZ 5-3 izfr'kr mRrjnkrk NksVs&eksVs O;olk;] 

nSfud etnwjh] izkbosV ukSdjh esa layXu gSA mudh ekfld vk; flQZ 1000 ls 3000 

#i;s ls rd gSA ftlls ;g Li"V gksrk gS fd mRrjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr fuEu 

gSA xjhch o HkkSfrd lalk/kuksa dh deh ds dkj.k efgykvksa dk LokLF; Lrj fuEu 

gSA 
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 ikfjokfjd ekeyksa esa mRrjnkrkvksa ds fu.kZ; ysus dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djus ij 

Li"V gS fd mRrjnkrkvksa dk ikfjokfjd ekeyksa esa T;knk gLr{ksi ugha jgrk] og 

flQZ ?kjsyw dke&dkt o cqtqxksZ o cPpksa dh ns[kHkky djus rd lhfer jgrh gSA 

 v/;;u {ks= esa lokZf/kd 56-3 izfr'kr mRrjnkrkvksa dh IkzFke xHkZ ds le; vk;q 21 

ls 25 o"kZ ds e/; gSa] o mlls de 36-7 izfr'kr 16 ls 20 Ok"kZ ds e/; gSA blls 

;g Li"V gS fd de vk;q essa fookg gksus ls iztuu nj esa o`f) gksrh gS] lkFk gh 

Hkfo"; esa mPp iztuu {kerk vkSj vupkgs xHkZ ds mPp Lrj ls efgykvksa ds LokLF; 

ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA 

 mRrjnkrkvksa esa xHkZ/kkj.k ls lEcaf/kr dkj.kksa dk fo'ys"k.k djus ij ;g Li"V gksrk 

gS fd lokZf/kd 42-7 izfr'kr mRrjnkrkvksa ds xHkZ/kkj.k esa lkl o cM+ksa dh bPNk 

FkhA ftlls ;g Li"V gksrk gS fd efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd izfLFkfr fuEu 

gksus ds dkj.k o lkaLd̀frd i"̀BHkwfe ds izHkko ds dkj.k iztuu lEca/kh fu.kZ; ysus 

dk vf/kdkj ugha gksrkA 

 v/;;u {ks= esa xHkkZoLFkk ds nkSjku o izlo i'pkr~ fo'ks"k laLdkj ,oa iwtk ikB] 

deZdk.M+ks ds izpyu lEcaf/kr izkIr rF;ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 51-7 

izfr'kr mRrjnkrkvksa esa >kaM&Q¡wd] nqvk&rkcht dk pyu gSA blls ;g Kkr gksrk 

gS fd efgykvksa esa vKkurk o tkx#drk dk vHkko gksus ds dkj.k xHkkZoLFkk ds 

nkSjku gksus okyh leL;kvksa dk fuokj.k Vksus&VksVds o >kaM&Qw¡d ls djrh gSA 

blls dHkh&dHkh ek¡ o f'k'kq dh eR̀;q Hkh gks tkrh gSaA  

 v/;;u {ks= esa iq= dh izkFkfedrk lEcaf/kr rF;ksa dk fo'ys"k.k djus ij Li"V gksrk 

gS fd lokZf/kd 60-7 izfr'kr mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa iq= dks vf/kd egRo fn;k 

tkrk gSA 39-3 izfr'kr mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa iq= o iq=h esa dksbZ HksnHkko ugh 

fd;k tkrk gSA blls ;g Li"V gS fd leqnk; esa vkt Hkh iq= oa'k o`f)] cq<+kis dk 

lgkjk] vafre laLdkj ds fy, vfuok;Z ekuk tkrk gSA 
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 v/;;u {ks= essa iq= gsrq fo'ks"k ozr o iwtk ds fo'ys"k.k ls Li"V gskrk gS fd 

vf/kdka'k 33-7 izfr'kr mRrjnkrk iq= gsrq ldV dk ozr j[krh gSA blds vykok 

gjNB] ftmfr;k] jkstk o eUur dk izpyu gSA blls ;g Li"V gS fd lekt esa 

iq= gsrq fo'ks"k ozr dk izpyu gS fdUrq iqf=;ksa gsrq dksbZ ozr ughaA  

 mRrjnkrkvksa esa LokLF; ds ijh{k.k ls IkzkIr rF;ksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k ls LIk"V 

gksrk gS fd lokZf/kd 99-4 izfr'kr mRrjnkrk dsoy chekj gksus ij gh viuk Ikjh{k.k 

djkrh gSaA ftlls ;g Kkr gksrk gS fd ?kjsyw dk;ksZ ds vR;f/kd Hkkj ds dkj.k 

efgyk,¡ Lo;a ds LokLF; ds izfr tkx#d ugha gksrh gSA 

 mRrjnkrkvksa ds LokLF; leL;k ds mipkjksa ij fuHkZjrk ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk 

gS fd 36-0 izfr'kr mRrjnkrkvksa }kjk LokLF; leL;k dk mipkj Vksus&VksVds o 

>kaM+&Qw¡d }kjk fd;k tkrk gSA mlls dqN vf/kd 38-0 izfr'kr mRrjnkrk vk/kqfud 

mipkjksa ij fuHkZj gSaA ftlls ;g Kkr gksrk gS fd efgyk,¡ nksuksa izdkj ds mipkjksa 

dk iz;ksx djrh gSA 

 mRrjnkrkvksa esa ifjokj fu;kstu@XkHkZfujks/kd ds fo"k; esa tkudkjh ls izkIr rF;ksa 

ls ;g Li"V gksrk gS fd 78-3 izfr'kr mRrjnkrkvksa dks ifjokj 

fu;kstu@xHkZfujks/kd dh tkudkjh gSA 21-7 izfr'kr mRrjnkrkvksa dks bl fo"k; 

dh tkudkjh ugha gSA buesa ls 42-0 ifjokj fu;kstu ds mik; dks viukrh gSaA  

 ifjokj fu;kstu ds fo"k; ij ppkZ u dj ikus ds dkj.k ls lEcaf/kr rF;ksa ls ;g 

Li"V gksrk gS fd lokZf/kd 51-7 izfr'kr mRrjnkrk 'keZ ds dkj.k ifjokj fu;kstu 

ds fo"k; ij ppkZ ugha dj ikrhA 32-6 izfr'kr ifjokj fu;kstu ds fo"k; ij le> 

o tkudkjh u gksus ds dkj.k ppkZ ugha dj ikrh gSA vr% fo'ys"k.k ls ;g Li"V 

gksrk gS fd v/;;u {ks= esa tkx#drk dk vHkko] f>>d] 'keZ o lkekftd rkSj ij 

ijgst gksus ds dkj.k efgyk,¡ ifjokj fu;kstu ij ppkZ u dj ikrhA 

 mRrjnkrkvksa esa xHkkZoLFkk ds nkSjku gksus okyh leL;kvksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V 

gksrk gS fd lokZf/kd 60 izfr'kr mRrjnkrkvksa esa vk;ju o [kwu dh deh ik;h x;hA 
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vU; leL;k,a tSls 14 izfr'kr laØe.k ¼,l0Vh0vkbZ½] 25 izfr'kr mRrjnkrkvksa esa 

jDrpki] cq[kkj] detksjh] gkFk o ik¡o esa lwtu] my>u bR;kfn leL;k,¡ FkhA 

ftlls ;g Kkr gksrk gS fd efgyk,¡ dbZ izlwfr lEca/kh chekfj;ksa ls xzflr jgrh 

gSaA 

 mRrjnkrkvksa esa Hkkstu djus ds le; dk fo'ys"k.k djus ls ;g Li"V gksrk gS fd 

lokZf/kd 96-7 izfr'kr mRrjnkrk ifjokj ds lnL;ksa ds Hkkstu dj ysus ds i'pkr~ 

gh djrh gSA vr% blls ;g Li"V gaS fd xHkkZoLFkk ds nkSjku Hkh efgyk,¡ le; ij 

Hkkstu ugha djrh gSaA ftldk eq[; dkj.k vR;f/kd dke dk cks> gaSA 

 v/;;u {ks= esa fØ;kfUor efgyk LokLF; lEcU/kh ;kstukvksa ds fo"k; esa tkudkjh ls 

izkIr rF;ksa ls ;g Kkr gksrk gS fd lokZf/kd 75-3 mRrjnkrkvksa dks ;kstukvksa dh 

tkudkjh ugha gaSA blls ;g Li"V gksrk gS fd ;gk¡ efgykvksa dh f'k{kk dk Lrj 

fuEu gS] ftlds dkj.k mUgsa LokLF; ;kstukvksa dh tkudkjh gSA vf'k{kk o vKkurk 

ds dkj.k og LokLF; ;kstukvksa ls ykHkkfUor ugha gks ikrhA 

 v/;;u {ks= esa lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa esa ls 39-0 izfr'kr mRrjnkrkvksa dks 

tuuh lqj{kk ;kstuk o tuuh f'k'kq lqj{kk ;kstuk dk ykHk feykA blls ;g LIk"V 

gksrk gaS] fd v/;;u {ks= ds LokLF; ;kstukvksa dk lgh <ax ls fØ;kUo;u u gks 

ikus ds dkj.k vf/kdka'k efgyk,¡ LokLF; lsokvksa ls oafpr gSaA 

 v/;;u {ks= dh efgykvksa esa izloiwoZ tkap dk izfr”kr igyh frekgh esa 80-3 

izfr”kr gS tks fd nwljh o rhljh frekgh rd vkrs&vkrs 1-0 izfr”kr gS ftlls ;g 

Li’V gksrk gS fd efgykvkssa esa xHkkZoLFkk dk le; tSlsa&tSlas vkxs c<+rk tkrk gSA 

og dsUnzksa esa tkap djkuk mfpr ugha le>rhA 

 v/;;u {ks= vkaxuckM+h dsUnz ls IkzkIr lsokvksa ds fo'ys"k.k esa ik;k x;k fd 80-0 

izfr'kr mRrjnkrkvksa dks LokLF; tkap ¼ch0ih0½ o Vhdkdj.k dk ykHk feykA 17-0 

izfr'kr dks vuqijd vkgkj dk ykHk feykA 3-0 izfr'kr dks ekr`Ro o iks"k.k f'k{kk 
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nh xbZA blls ;g Kkr gksrk gSa fd ljdkj }kjk fu%”kqYd lsok,a miyC/k djkus ds 

ckn Hkh efgykvksa dks iw.kZr;k LokLF; lqfo/kkvksa dk ykHk ugha fey ikrkA 

 izLrqr “kks/k ds v/;;u ds mijkUr tks fu’d’kZ izkIr gq;s mlds vk/kkj ij lq>ko 

fuEufyf[kr gSa& 

1- xzkeh.k Lrj ij yM+fd;ksa ds fy, gk;j lsds.Mªh ds lkFk vkxs dh f”k{kk gsrq 

lkekftd dk;ZdrkZvksa }kjk ifjokj ds lnL;ksa dks izsfjr djuk pkfg,] D;ksafd efgyk 

LokLF; esa f”k{kk ,d egRoiw.kZ dkjd gS] ftldk lEiw.kZ izHkko efgyk ds 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd fodkl ij iM+rk gSA 

2- vf/kdka”k xHkZorh efgykvksa esa LokLF; lEca/kh ;kstukvksa dh tkudkjh dk vHkko gSA 

vr% lq>ko ds rkSj ij dgk tk ldrk gS fd lkeqnkf;d Lrj ij izfrekg efgykvksa 

ds fy, tkx:drk dk;ZØe tSlsa uqDdM ukVd] ijke”kZ cSBdas] eYVhehfM;k bR;kfn 

ds ek/;e ls muesa tkx:drk yk;h tk ldsA ftlls efgykvksa esa LokLF; ;kstukvksa 

ds mi;ksx ds Lrj esa o`f) gks ldsA  

3- v/;;u ls ;g fu’d’kZ lkeus vk;k gS fd v/;;u {ks= esa vf/kdka”k ifjokjksa esa 

“kkSpky; dk vHkko gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ?kj esa “kkSpky; dh O;oLFkk u gksus ds dkj.k 

efgykvksa dks vusd LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk IkM+rk gaSA bl 

lanHkZ esa ljdkj }kjk lapkfyr LoPN Hkkjr fe”ku ds vUrxZr leqnk; ds ifjokjksa esa 

“kkSpky; dk iz;ksx djus o mlls gksus okys laØe.k lEcU/kh leL;kvksa ls voxr 

djkrs gq;s izsfjr djuk pkfg,A  

4- izR;sd xzke iapk;r esa ,d ykbQ lsy ¼feuh vLirky½ dh LFkkiuk dh tkuh 

pkfg,A bl lsy esa xHkkZoLFkk ls lEcfU/kr lHkh lqfo/kk,¡ miyC/k gksA tSls 

iathdj.k] izloiwoZ tk¡p] Vhdkdj.k] izlo djk;s tkus dh lqfo/kk] lkekU; iSFkkykWth 

bR;kfnA bl lsy esa nks izf”kf{kr nkbZ] vkaxuckM+h dk;Zd=h ,oa vk”kk izlo lEcU/kh 

lHkh dk;ksZ dks fØ;kfUor djsaxhA  
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5- leqnk; esa fu;qDr vk”kk ,oa ,0,u0,e0 }kjk gkbZfjLd izsXusUlh dh efgykvksa dks 

fo”ks’k ns[kHkky ds lkFk gh ifjokj ds lnL;ksa dks Hkh muds LokLF; ds izfr laosfnr 

djuk pkfg,A  

6- ljdkj }kjk vk”kkvksa dks le;&le; ij ekuns; miyC/k djkus ds lkFk mUgsa 

leqnk; esa vPNs dk;Z djus gsrq izksRlkfgr jkf”k Hkh iznku dh tkuh pkfg,A ftlls 

og leqnk; esa viuh Hkwfedk vPNs ls fuHkk ldsA  

7- lkeqnkf;d Lrj ij vHkh Hkh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u HkyhHkkafr ugha gks ik jgk gS 

ftlds fy, mi;qDr lnL;ksa dh fu;qfDr djuh pkfg, tks leqnk; esa ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u lqpk: :i ls djok ldsA  

 

 

 

                  

 

             

 

 


