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“kks/k lkjka”k 
 

“mPp f”k{kk esa vuqlwfpr tkfr dh efgyk;sa% ckcklkgsc Hkhejko 

vEcsMdj fo”ofo|+ky; ,ao y[kuÅ fo”ofo|ky; dk rqyUkkRed 

v/;;u o’kZ 2010 ls 2015 rd” 

 

      izLrqr 'kks/k&izcU/k dks N% v/;k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA izkDdFku ds 

vUrxZr 'kks/k dk iz;kstu ,oa 'kks/k fof/k dk mYys[k fd;k x;k gSA 'kks/k dk fo"k; 

vuqlwfpr tkfr o tutkfr dh lEiw.kZ efgykvksa ds dY;k.k ,oa mudh orZeku 

leL;k ds lek/kku ls tqM+k gqvk gSA 'kks/kkfFkZuh us vius 'kks/k dk fo"k; ÞmPp f”k{kk 

esa vuqlwfpr tkfr dh efgyk;sa% ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|+ky; ,ao 

y[kuÅ fo”ofo|ky; dk rqyUkkRed v/;;uß dks pquk gS D;ksafd vkt efgyk;sa 

fo”ks’kdj nfyr efgyk;sa Hkh jk’Vª dh eq[; /kkjk dk egÙoiw.kZ vax gSA mPp f”k{kk ds 

{ks= esa budh ux.; Hkwfedk vkt lekt dh izeq[k leL;k cuh gqbZ gSA ;g u dsoy 

lkekftd Lrj ij oju~ jk’Vª o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh fo'o dh lcls Toyar leL;k 

ds :i esa fn[kkbZ nsrh gS blls lEiw.kZ lekt] jk’Vª o fo”o dh izxfr dks xgjk 

vk?kkr ig¡qprk gS blfy, bl leL;k ds lek/kku gsrq izLrqr 'kks/k&izcU/k esa budh 

ßmPp f”k{kk esa vuqlwfpr tkfr o tutkfr dh Nk=kvksa dh fLFkfr dk v/;;uß 

dj mlds ewy dkj.kksa dk irk yxkdj mlds lek/kku ds fy, dkjxj mik;ksa dks 

[kkstus dk ,d iz;kl fd;k x;k gSA 

izLrqr 'kks/kdk;Z esa izkFkfed L=ksr (Primary Data) ,oa f}rh;d L=ksr 

(Secondary Data) dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj ;g 'kks/k&fof/k o.kkZRed] rqyukRed] 

lk{kkRdkj ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k ds vUrxZr vkrh gSA 

izFke v/;k; esa izLrkouk ds :i esa “k®/k dk;Z ds “kh’kZdkuqlkj mPp f”k{kk 

esa vuqlwfpr tkfr oxZ dh efgykv®a dh fLFkfr d® izkphu dky ls vc rd laf{kIr 

:i esa n”kkZ;k x;k gSA ?kkslk] vikyk] foJoj o mifu’kn~ dky esa xkxhZ vkSj eS=s;h 

tSls mPp oxkhZ; efgykvksa dh fLFkfr dks gh Js’B crk;k x;k gS tcfd fuEu 

oxhZ; efgykvksa dks rks ges”kk fuEu fLFkfr gh inku dh x;hA bl v/;k; esa 
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vuqlwfpr tkfr oxZ dh vo/kkj.kk] vFkZ] izd̀fr ;k Lo:i] d® crkrs gq, lekt esa 

nfyr oxZ dh mRifÙk dgk¡ ls gqbZ] mUgsa lekt esa fdruk lEeku fn;k tkrk gS o 

budks fdu&fdu ukeksa ls Lohdkj fd;k x;k gSA vkfn ds fo’k; esa ppkZ dh x;h 

gSA Hkkjrh; lekt ds fodkl Øe esa nfyr “kCn dk iz;ksx vuqlwfpr tkfr;®a] 

vuqlwfpr tutkfr;®a ,oa vU; fiNM+s oxkZsa esa ,sls O;fDr ds lEcU/k esa fd;k tkrk 

gS] tks xjhch js[kk ds uhps viuk thou ;kiu O;rhr dj jgs gS aA budk fu/kkZj.k 

^;kstuk vk;ksx* xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa xjhch ds vk;&izek.k i=ksa ds vk/kkj 

ij djrk gSA Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr nfyrksa ds fy, j[ks x;s izko/kkuksa] bu 

izko/kkuksa ds vk/kkj ij mudksa lkekU; oxZ ds leku lekt esa feyus okyh leku 

fLFkfr o nfyr efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, fd;s x;s fo”ks’k iz;klksa rFkk 

lekt o jk’Vª ds fy, mldh egÙkk ij Hkh izdk”k Mkyk x;k gSA mPp f”k{kk ds 

{ks= esa efgykvksa fo”ks’kdj vuqlwfpr tkfr o tutkfr oxZ dh efgykvksa dh fLFkfr 

ij Hkh izdk”k Mkyk x;k gSA fofHkUu lekt lq/kkjdksa tSls& ¼egkRek xk¡/kh] Hkhejko 

vEcsMdj] T;ksfrok Qqys] MkW‐th‐,l-/kwfj;s vkfn½ ds fo’k; esa Hkh fopkj izLrqr fd;s 

x;s gSA  

f}rh; v/;k; bl v/;k; esa mPp f”k{kk dh izkphu le; ls vc rd dh 

izklafxdrk dks n”kkZus dk iz;kl fd;k x;k gSA lafo/kku esa mYysf[kr izko/kku¨a ds 

vUrxZr ukxfjd ds fy, ns”k ,oa lekt dh Hkk¡fr gh mPp f”k{kk esa Hkh lekurk 

,oa volj dh lekurk dh egÙkk ij izdk”k Mkyk x;k gSA mPp f”k{kk ds {ks= esa 

volj dh lekurk ds mís”; o mlds lkeus vkus okyh fofHkUu pqukSfr;ksa ij Hkh 

ppkZ dh x;h gSA dsUnz ljdkj }kjk efgykv ä dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] 

“kS{kf.kd fLFkfr d¨ lq/kkjus ds fy, cuk, x;s fu;e¨a dh dfe;ksa ds fo’k; esa ppkZ 

dh x;h gSA ftlesa ns”k esa efgykv¨a dh lqj{kk djus okyh iqfyl o jkT; ljdkj 

dh dfe;ksa dks Hkh mtkxj fd;k x;k gSA efgykvksa dh lqj{kk gsrq ,sls ekeyksa dks 

Vªk;y QkLVVªSd d¨VZ esa pykuk pkfg, tSls fopkjksa dks Hkh blesa “kkfey fd;k 

x;k gSA bl v/;k; esa lHkh jkT;ksa ds }kjk lHkh dks izkIr f”k{kk ds vf/kdkj dk 

vknj djus vkSj bl fn”kk esa izxfr gsrq lHkh dks mPp f”k{kk iznku djus ds fy, 

fuEu izdkj dh O;oLFkk djus dk Hkh v/;;u fd;k x;k gSA vkt mPp f”k{kk esa 

volj dh lekurk dh ckr dh tkrh gS v©j dÃ dsUnzh; fo”ofo|ky; ,sls Hkh 
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gSa t¨ vkj{k.k dh O;oLFkk dj bl dk;Z esa lg;¨x dj jgs gSaA ;g O;oLFkk 

blfy, Hkh dh x;h D;¨afd gekjs Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa vusd ,sls “kCn 

¼lekurk] LorU=rk] U;k;] x.krkfU=d] lektoknh] iaFkfujis{krk½ vkfn t¨M+s x;s 

gSa t¨ ns”k ds izR;sd ukxfjd d¨ fcuk fdlh HksnHkko ds thou ds gj {ks= esa 

thou ;kiu djus              ds fy, vf/kdkj iznku djrs gSaA       

      lq>ko ds :i ij ;g dgk tk ldrk gS fd ns”k esa ,drk LFkkfir djus 

ds fy, t:jh gS fd loZizFke ns”k esa lekurk dh LFkkiuk dh tk,sA ns”k esa 

lekurk dh LFkkiuk rHkh lEHko gS tc ns”k ds izR;sd leqnk; dks fcuk fdlh 

HksnHkko ds “kSf{kd volj iznku fd;s tk;sa vkSj lafo/kku esa mYysf[kr “kCnksa dk 

vknj fd;k tk;sA blds fy, vko”;d gS fd ns”k esa ,sls fu;eksa dk fuekZ.k fd;k 

tk;s ftlls fd izR;sd ukxfjd bu fu;eksa ds Mj ls lafo/kku esa mYysf[kr “kCnksa 

dk vknj djs] vkSj lekt esa lHkh leqnk;ksa ds lkFk HkkbZpkjs dk O;ogkj djsA 

lekt ds oafpr leqnk;ksa dh ckfydkvksa dks jk’Vª dh eq[; /kkjk ls feykus ds 

mÌs”; ls gh “kSf{kd voljksa ds ledj.k dh ckr dh tkrh gSA jkT; dks bl 

izdkj dh O;oLFkk djuh pkfg, fd fof/kd ra= ,sls dk;Z djs fd leku volj 

ds vk/kkj ij U;k; lqyHk gks vkSj dksbZ Hkh ukxfjd U;k; izkIr djus ls oafpr u 

jgsA jkT; turk ds nqcZy oxksZa ds fof”k’Vr;k vuqlwfpr tkfr;ksa               o 

tutkfr;ksa ds f”k{kk vkSj vFkZ lEcU/kh fgrksa dh fo”ks’k lko/kkuh ls                

vfHko`f) djsxkA  

      r`rh; v/;k; esa LorU=rk ds ckn efgykv¨a dh “kSf{kd fLFkfr lqn`<+ djus 

ds fy, ljdkj }kjk jk’Vªh; Lrj ij f”k{kk dh dÃ uhfr;ksa tSls 1952 esa ek/;fed 

f”k{kk vk;¨x] 1964 esa d¨Bkjh deh”ku] 1968 dh jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 1969 esa 

xfBr xtsUnz xMdj lfefr ,oa 1986 dh jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 1992 dk ,D”ku 

Iyku vkfn ds lEcU/k esa fopkj izLrqr fd;s x;s gSaA 

      lq>ko ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd dsUnz ljdkj }kjk egkfo|ky; 

,oa fo”ofo|ky; Lrj ij Hkh fo|ky;ksa dh Hkk¡fr efgykvksa dh j{kk djus ds dBksj 

fu;e cuk;s tk;saA tSls& dsUnz ljdkj us lqizhe d¨VZ ls dgk gS fd tYn gh ;g 

O;oLFkk ljdkjh Ldwy¨a esa izkjEHk g¨us tk jgh gSA fd cPps d¨ vc ;g lquuk 
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v©j jVuk g¨xk--- eSa iz.k djrk gw¡ fd eSa ges”kk efgykvksa dk vknj v©j lEeku 

d:¡xk] efgykv¨a ds lkFk vkØked crkZo ls [kqn d¨ ges”kk nwj j[kw¡xk] eSa lekt 

v©j Ldwy esa efgykv¨a ds lEeku v©j eku e;kZnk dk iwjk [;ky j[kw¡xkA eSa iz.k 

djrk gw¡ fd efgykv¨a ds lkFk g¨ jgs HksnHkko dk foj¨/k d:¡xk] tc dHkh Hkh 

efgykvksa d¨ ijs”kkuh esa ns[kw¡xk r¨ ges”kk mudh rRdky gjlEHko enn d:¡xkA 

fnYyh ljdkj ds funsZ”kky; us bl ladYi d¨ Ldwy Mk;jh esa “kkfey djus dk 

fu.kZ; fy;k gSA efgykvksa ds lkFk lcls T;knk “kks’k.k mPp f”k{kk ds {ks= esa ns[kus 

dks feyrk gSA fofHkUu fo”ofo|ky;ksa esa oqesu lsy (Women’s Cell’s) dk gksuk 

okLro esa muds lkFk gksus okys “kks’k.k dks jksdus esa lgk;rk djsxkA mPp f”k{kk 

ds {ks= esa efgykvksa ds lkFk fdlh Hkh izdkj dk cqjk O;ogkj] vR;kpkj o fgalk 

djus okyksa dks dBksj n.M nsus dk iz;kl fd;k tk;sxkA 

      mPp f”k{kk esa Nk=kvksas dh la[;k c<+kus ds fy, mlds ikB~;Øe esa 

le;kuqdwy cnyko dh egÙkk ds fo’k; esa Hkh ppkZ dh x;h gSA ljdkj }kjk Js’B 

ikB~;Øe gsrq izfrHkk”kkyh fo}kuksa] fpUrdksa rFkk fo’k; ij xgjh idM+ j[kus okyksa 

ls lEcU/k cuk;s j[kus ij Hkh tksj fn;k x;k gSA lkFk gh ;g crkus dk Hkh iz;Ru 

fd;k x;k gS fd izR;sd fo’k; dk vkthfodk i{k Hkh ryk”kk tk;sA fo”ofo|ky; 

esa fopkjksa ds ikjEifjd laoknksa dk cus jguk Hkh egÙoiw.kZ gSA Kku ds uohure 

{ks=ksa ds izfr mRlqdrk gh fdlh fo”ofo|ky; dks izklafxd cuk, j[k ldrh gSA 

bl v/;k; esa lHkh jkT;ksa ds }kjk lHkh dks izkIr f”k{kk ds vf/kdkj dk vknj djus 

vkSj bl fn”kk esa izxfr gsrq lHkh dks mPp f”k{kk iznku djus ds fy, fuEu izdkj 

dh O;oLFkk djus dk Hkh v/;;u fd;k x;k gSA jkT; lHkh ds fy, fu%”kqYd ,oa 

vfuok;Z f”k{kk dh O;oLFkk djsxk ,oa jkT; viuh {kerkvksa vkSj lk/kuksa ds vuq:i 

mPp f”k{kk iznku djok;saxs] jkT; fo”ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr ds 

fy, izksRlkgu nsxk o viw.kZ f”k{kk dh nj esa deh yk;sxsa] mUgsa mPp f”k{kk iznku 

djus ds fy, le;&le; ij vkfFkZd lgk;rk Hkh iznku djsaxsA 

 

      prqFkZ v/;k; esa mŸkj izns”k ljdkj }kjk efgykvksa ds fy, fufeZr ”kSf{kd 

o dY;k.kdkjh ;¨tuk,¡ tSls&1- lEiw.kZ lk{kjrk vfHk;ku dk;ZØe] 2- iwoZ n”ke¨Ÿkj 
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Nk=o`fÙk ;¨tuk] 3- n”ke¨Ÿkj Nk=o`fÙk ;¨tuk] 4- vuqlwfpr tkfr dh ckfydkvksa 

ds fy, Nk=kokl ;kstuk] 5- lk{kj Hkkjr dk;ZØe] 6- lkfc=h ckÃ Qwys ckfydk 

f”k{kk enn ;¨tuk] 7- lkfc=h ckÃ Qwys ckfydk dY;k.k ;¨tuk] 8- dU;k fo|k 

/ku ;¨tuk] 9- MkW- vEcsMdj “kSf{kd ikfjr¨f’kd ;¨tuk] 10- vCcy uEcj iqjLdkj 

;¨tuk vkfn dY;k.kdkjh ;¨tuk,¡ tSls& 1- mŸkj izns”k efgyk dY;k.k fuxe] 2- 

mŸkj izns”k jkT; lekt dY;k.k lykgkdkj c¨MZ] 3- vuqlwfpr tkfr o tutkfr 

dh efgyk ,oa lykgdkj cksMZ] 4- efgyk le`f) ;¨tuk] 5- ckfydk le`f) ;¨tuk] 

6- LokLF; l[kh ;kstuk] 7- d`’kd o`)koLFkk isU”ku ;kstuk] vkfn ds fo’k; esa 

foLrkj ls ppkZ dh x;h gSA bu ;¨tukvksa esa nfyr efgyk,¡ viuh fdruh 

lgHkkfxrk fn[kk jgh gSa bl n`”; dks Hkh n”kkZ;k x;k gSA izns”k esa f”k{kk ds Lrj 

esa lq/kkj djus ds fy, fofHkUu jkT;ksa ds izfrfuf/k;ksa us dgk gS fd Qhl jsX;qysVjh 

eSdsfuTe cuk;k tk;s ftlls fd izkbosV Ldwyksa esa gks jgh euekuh o Qhl olwyh 

ij jksd yxkbZ tk ldsA blds lkFk&lkFk ;w-ih- ljdkj] ctV dk de ls de 

20 Qhlnh f”k{kk ij [kpZ dj ldsA ftlls fd& efgyk,¡ LorU= :i ls lkspus 

o fuHkZ; gksdj vfHkO;fDr djus ;ksX; gks tk;sa] efgyk,¡ fu.kZ; ysus o ifjorZu 

ykus ds fy, ,dtqV gksdj iz;Ru”khy gks tk;sa] efgyk,¡ lkekftd ifjorZu ykus 

dh izfØ;k esa LorU= :i ls Hkkxhnkjh fuHkk,¡] efgyk,¡ vkfFkZd LokoyEcu ds fy; 

Hkkxhnkjh fuHkk,¡A 

ik¡pok v/;k; 'kks/k&izca/k dk cM+k egÙoiw.kZ v/;k; gS D;ksafd blds vUrxZr 

geus ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|+ky; ,oa y[kuÅ fo”ofo|ky; esa 

ukekafdr nfyr Nk=kvksa dh fLFkfr ds fo’k; esa tkuus ds fy, nksuksa fo”ofo|ky;ksa 

dk rqyUkkRed v/;;u fd;kA v/;;u djus ds i”pkr~ ;g Kkr gqvk fd ,d gh 

“kgj esa LFkkfir nksuksa fo”ofo|ky;ksa esa ukekafdr nfyr Nk=kvksa dh lkekftd fLFkfr 

tSls& tkfr] lkekftd Lrj] fyax] {ks=] Hkk’kk vkfn dks HksnHkko dk vk/kkj cuk;k 

x;k gSA ch-ch,-;q- dh dqN Nk=kvksa dk ekuuk gS fd muds lkFk tkfr ds vk/kkj 

ij HksnHkko u dsoy fe=ksa ds }kjk oju~ f”k{kd] gkWLVy okMZu] dk;kZy; esa dk;Z 

djus okys vf/kdkjh o DydZ vkfn ds }kjk “kks’k.k fd;k tkrk gSA lkekftd Lrj 

ij HksnHkko dk v/;;u djsa rks mudh tYnh “kknh gksuk] mudk fuEu oxZ dk 

gksuk] muds }kjk lk/kkj.k os’kHkw’kk /kkj.k djuk vkfn dks Hkh HksnHkko dk vk/kkj 
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cuk;k x;k gSA ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky; esa vf/kdrj Nk=k,¡ 

nwj&njkt {ks=ksa ls vkrh gSa ,slh Nk=kvksa dk vf/kd “kks’k.k fd;k tkrk gSA tcfd 

y[kuÅ fo”ofo|ky; y[kuÅ esa bl rjg dk HksnHkko de utj vkrk gSA vkfFkZd 

n`f’V ls detksj gksus ds dkj.k ch-ch-,-;q- esa fuEu oxZ dh Nk=k,¡ vkfFkZd fLFkfr 

ls etcwr lkekU; oxZ ds vkSj u gh leku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ls fe=rk c<+krh gSA  

nksuksa fo”ofo|ky;ksa dh Nk=kvksa dh “kS{kf.kd fLFkfr esa Hkh dkQh vUrj 

fn[kkbZ iM+rk gSA “kS{kf.kd fLFkfr dks ysdj Hkh ch-ch-,-;q- dh Nk=kvksa ds lkFk d{kk 

esa fe=ksa }kjk] ijh{kk ifj.kke crkrs le; f”k{kdksa ds }kjk y[kuÅ fo”ofo|ky; 

dh vis{kk vf/kd HksnHkko o “kks’k.k fd;k tkrk gSA bl fo”ofo|ky; esa nfyr 

Nk=kvksa dk dguk gS fd mUgsa de vad fn;s tkrs gSa ;k Qsy dj fn;k tkrk gSA 

nksuksa fo”ofo|ky;ksa esa ukekafdr nfyr Nk=kvksa us vius&vius fo”ofo|ky;ksa dh 

dfe;ksa o xq.kksa dks mtkxj fd;k x;k gSA bu xq.kksa o dfe;ksa dks ns[krs gq, geus 

;g fu’d’kZ fudkyk fd ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|+ky; dh Nk=kvksa }kjk 

vius fo”ofo|+ky; ds fo’k; esa vf/kdrj udkjkRed fopkjksa dks izdV fd;k x;k 

gS tcfd y[kuÅ fo”ofo|+ky; dh Nk=kvksa us vius fo”ofo|+ky; ds lEcU/k esa 

ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|+ky; dh Nk=kvksa dh rqyuk esa ldkjkRed 

fopkj izLrqr fd;s gSaA 

      pqukSrh ds :i esa ;g leLr eqÌs gekjs le{k vk [kM+s gq, gSa ,slk ekuk tkrk gS 

fd ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky; dsoy nfyr oxZ ds Nk=&Nk=kvksa               

dks f”k{kk ds mPp Lrj ij ys tkus dk dk;Z djsxk ijUrq og bl oxZ dks f”k{kk              

ds mPp Lrj ij ys tkus esa iw.kZr% lQy ugha gqvk gSA ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj 

fo”ofo|ky; esa nfyr Nk=&Nk=kvksa dh tks la[;k gksuh pkfg, Fkh og ugha gSA bldh 

vlQyrk dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd bl fo”ofo|ky; esa nfyr oxZ ds f”k{kd&f”kf{kdk 

ftrus gksus pkfg, Fks os ugha gSa tks fd nfyr Nk=&Nk=kvksa ds dY;k.k djus dh fn”kk 

esa bls vkxs c<+k ldsaA  

vfUre v/;k; esa 'kks/k&izca/k ds lkjka'k dks izLrqr fd;k x;k gS ftlds 

vUrxZr 'kks/k&ifj.kke ,oa leL;k&lek/kku gsrq leqfpr lq>koksa dks izLrqr fd;k x;k 

gS ftu esa ls dqN eq[; lq>ko fuEufyf[kr gS&  
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      nksuksa fo”ofo|ky;ksa dk rqyukRed v/;;u djus ds i”pkr o mudh 

dfe;ksa dks ns[krs gq, dqN eq[; fcUnq fn;s x;s gSA bu nksuksa fo”ofo|ky;ksa essa 

vuqlwfpr tkfr o tutkfr ds os fo|kFkhZ ftUgksaus ts- vkj- ,Q- dh ijh{kk ikl 

dj ih&,p- Mh- dkslZ esa izos”k fy;k gS] muds [kkrs esa QSyksf”ki dh /kujkf”k fcuk 

fdlh foyEc ds ekfld :i ls Mkyh tk;s] ftlls fd xjhc ifjokj o nwj ls 

vkdj i<+kbZ djus okys Nk=&Nk=kvksa dks leL;kvksa dk lkeuk u djuk iM+sA 

,slh nfyr Nk=k tks ih&,p-Mh- dkslZ esa izos”k ysrh gS] ijUrq fdlh Hkh izdkj dk 

vuqnku ¼QSyksf”ki½ mUgsa izkIr ugha gksrk gS vkSj os Nk=k;sa ?kj ls f”k{k.k laLFkk 

rd fdlh okgu ds }kjk :i;s [kpZ djds vkrh gS] ,slh Nk=kvksa ds fy;s ?kj ls 

f”k{k.k laLFkk rd okgu dh rFkk fdlh u fdlh rjg ds NksVs vuqnku ¼QSyksf”ki½ 

dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tk;sA  

fo”ofo|ky; eas midqyifr dks bl ckr dk Hkh iw.kZr% /;ku j[kuk pkfg,] 

fd og izR;sd foHkkx ds iz/kkuk/;kid ä] f”k{kdksa dks le;&le; ij /ku miyC/k 

djkrs jgsa rHkh og Nk=&Nk=kvksa dks f”k{kk dh lqfo/kk,¡ miyC/k djk ldrs gS 

vU;Fkk og Hkh mfpr f”k{kk dh O;oLFkk ugha djsxsa vkSj blls Nk=&f”k{kd lEcU/kksa 

dk Hkh Vdjko gksxkA le;&le; ij fo”ofo|ky;ksa dk fujh{k.k fd;k tk;s vkSj 

fdlh Hkh foHkkx esa fo”ks’k :i ls os foHkkx ftlesa iz;ksxkRed dk;Z fd;k tkrk gS] 

lkexzh ds vi;kZIr ek=k esa ik;s tkus ij rqjUr mudks miyC/k djk;k tk;sA lkFk 

gh fodykax Nk=&Nk=kvksa ds izos”k ysus ds i”pkr~ muds fy, fo”ks’k :i ls okgu 

dh lqfo/kk;sa miyC/k djk;saA  

      fo”ofo|ky;ksa ds lkjs izos”k }kjksa o gkWLVy ds vkl&ikl lh-lh-Vh-oh- 

dSejsa yxok;s tk;ss ftlls fd leLr ?kVukvksa dh tkudkjh izkIr gksrh jgs o 

le;&le; ij dSejksa dk fujh{k.k Hkh fd;k tk;s ftlls fd ;s irk py tk;s 

fd os dke dj jgs gS ;k ughaA gkWLVy ds pkjksa vksj lqj{kk ds fy, yksgs dh tkyh 

yxokbZ tk;s rFkk ljdkjh eSl dh O;oLFkk dh tk;s D;ksafd Nk=&Nk=k;sa izkbosV 

eSl dk [kpkZ ugha mBk ldrh gS] lkFk gh eSl esa feyus okys [kkus dh oSjk;Vh o 

xq.koÙkk dk fo”ks’k /;ku j[kk tk;sA gkWLVy dh okMZu dks vU; dksbZ in iznku u 

fd;k tk;s D;ksafd blls og okMZu ds mŸkjnkf;Ro dks mfpr izdkj ls ugha fuHkk 
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ikrh gS] bl in ds vuqlkj okMZu dks iwjh vk; iznku dj mls 24 ?k.Vs ds fy;s 

gkWLVy esa j[kk tk;s rFkk muds jgus o [kkus&ihus dk iwjk izcU/k fd;k tk;s o 

okMZu }kjk fd;s tkus okys dk;ksZa ls Nk=kvksa dks fdruh lUrq’Vh gS] blds fy, 

lIrkg esa ugha rks de ls de eghus esa ,d ckj rks mPp vf/kdkfj;ksa }kjk okMZu 

ds dk;ksZa dk fujh{k.k fd;k tk;s] deh vkus ij nwljh okMZu j[kus dk cUnkscLr 

fd;k tk;sA 

 Nk=kvksa ds ?kj ls vkus okys lnL; ds :dus ds fy, gkWLVy ds ckgj 

,d :e] VkW;ysV o okW”k:e dh i;kZIr O;oLFkk dh tk;s ftlls fd os jkr dks 

ogk¡ :d ldsa vkSj mUgsa ijs”kkfu;ksa dk lkeuk u djuk iM+sA ih&,p-Mh- dkslZ esa 

izos”k ysus ds i”pkr~ tks Nk=k;sa gkWLVy esa jgrs gq, ¼xsLV ds :i esa½ ,p-vkj-,- 

dk Qk;nk mBkrh gS ,slh Nk=kvksa ds f[kykQ l[r dk;Zokgh dh tk;s o xsLV ds 

:i esa jgus dh de ls de vof/k fu/kkZfjr dh tk;sA os Nk=k;sa tks fo”ofo|ky; 

ls ckgj fdjk;s ij ugha jg ldrh gS] mudks fo”ofo|ky; esa gkWLVy dh lqfo/kk 

iznku dh tk;sA fo”ofo|ky; Lrj ij de ls de ih&,p- Mh- Nk=kvksa dks 

gkWLVy esa xzkm.M ¶yksj ij o flaxy :e miyC/k djk;k tk;s ftlls fd os 

lqfo/kkuqlkj viuk “kks/k dk;Z lEiUu dj ldsaA 

      bu nksuksa fo”ofo|ky;ksa esa ,sls foHkkxksa dk fuekZ.k fd;k tk;s tks bu nfyr 

Nk=kvksa dks leLr lqfo/kk;sa tSls&nkf[kyk uhfr] ,Mfe”ku QkWeZ] Nk=òfŸk ;kstuk] 

f”kdk;rksa ds ntZ djkus vkfn dh leLr tkudkjh ,d gh foHkkx ls izkIr djkus 

esa lg;ksx dj lds rFkk mlesa vf/kdkjh fuEu oxZ ds gh j[ks tk;s ftlls fd os 

budks lqfo/kkvksa dk iwjk ykHk ns ldsA dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj }kjk ,d 

,slk Vksy&Ýh uEcj ykxw fd;k tk;s] ftlesa nfyr Nk=kvksa dks ?kj cSBs fofHkUu 

{ks=ksa tSls&f”k{kk] jkstxkj] [ksy] ljdkjh ;kstuk;sa o thou dh fofHkUu leL;kvksa 

ds lek/kku dh tkudkjh izkIr gks ldsA mPp f”k{kk ds nkSjku ftu izksQsljksa }kjk 

nfyr Nk=kvksa dks fu:Rlkfgr fd;k tkrk gS muds f[kykQ ;kfpdk nk;j djus 

ds fy, ljdkj }kjk ,d ,slh lq>ko isfVdk jk’Vªh; Lrj ij rS;kj dh tk;s ftl 

ij fcuk foyEc fd;s f”kdk;rksa ij dk;Zokgh dh tk;sA 
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      dsUnzh; ljdkj dk dÙkZO; gS fd og ns”k ds lHkh jkT;ksa ds fo”ofo|ky;ksa 

esa lekurk ykus dk iz;kl djus ds lkFk&lkFk mPp f”k{kk Lrj dks cuk;s j[kus 

eas Hkh ;ksxnku nsA vuqlwfpr tkfr oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dks mPp f”k{kk iznku 

djus ds fy, ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky; dks dsoy vuqlwfpr tkfr 

oxZ ds Nk=&Nk=kvksa rd gh lhfer fd;k tk;sA dsUnzh; fo”ofo|ky; ls ih&,p-

Mh- djus okys vuqlwfpr tkfr oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dks dsUnz ljdkj }kjk fdlh 

u fdlh egkfo|ky; esa O;k[;krk in ij fu;qfDr nh tk;sA vuqlU/kku dk;Z dks 

bruk izksRlkfgr fd;k tk;s ftlls fd rduhdh {ks= vkSj fof”k"V f”k{kk dh O;oLFkk 

esa mPp Lrj dh ;ksX;rk j[kus okyh lHkh nfyr Nk=kvksa dh la[;k dks c<+k;k tk 

lds rFkk bl ckr dk iw.kZr% /;ku j[kk tk;s fd fyax ds vk/kkj ij fdlh izdkj 

dk HksnHkko u fd;k tk;s vkSj lHkh d¨ leku :i ls f”k{kk dh mfpr lqfo/kk,¡ 

iznku dh tk;asA tc rd fo”ofo|ky; esas leku fu;e cukdj Nk=&Nk=kvkas dks 

izos”k ugha fn;k tk;sxk] rc rd leku f”k{kk nsus dh ckr dh ge dYiuk Hkh ugha 

dj ldrs gSA 

      vuqlwfpr tkfr o tutkfr dh Nk=kvksa ds fy;s dsUnzh; Lrj ij vyx ls 

,d fo”ofo|ky; cuk;k tk;s vkSj bl fo”ofo|ky; esa mlh oxZ ds f”k{kdksa o 

f”kf{kdkvksa dh fu;qfDr dh tk;sA fo”ofo|ky; ls lEc) dkWystksa dh la[;k esa 

o`f) dh tk;saA ih&,p- Mh- dkslZ ds nkSjku gh leLr Nk=&Nk=kvksa dks O;k[;krk 

in ij i<+kus dk volj fn;k tk;s vkSj bl dk;Z ds fy;s mUgsa vuqHko izek.k&i= 

Hkh fn;k tk;s ftlls fd ih&,p-Mh- tSlh& fMxzh ysus okys fdlh Hkh Nk=&Nk=kvksa 

dks Hkfo’; esa ;g u lquuk iM+s fd vki Ýs”kj gSa vkSj mUgsa ljy rjhds ls fofHkUu 

egkfo|ky;ksa o fo”ofo|ky;ksa esa i<+kus dk volj fn;k tk;sA 

      fo”ofo|ky; Lrj ij izR;sd foHkkx ds ikl esa ,d QksVksdkWih “kkWi] LVs”kujh 

“kkWi o NksVh dS.Vhu dh O;oLFkk dh tk;s] D;ksafd vxj ;s lc nwj gksaxs rks 

Nk=kvksa dk le; cgqr T;knk [kjkc gksxk vkSj og i<+kbZ ij /;ku dsfUnzr ugha 

dj ik;sxsaA nfyr Nk=kvksa ds fy, izR;sd ekg esa ,d lsehukj ¼laxks’Bh½ dk 

vk;kstu fd;k tk;sA mUgsa ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa dh tkudkjh 

iznku dh tk;s ftlls fd os mudk ykHk mBk ldsaA nfyr Nk=kvksa dks ih&,p-
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Mh- ds nkSjku vuqlwfpr tkfr o tutkfr oxZ ds xkbM fo”ks’k :i ls efgyk 

xkbM ¼”kks/k funsZ”kd½ gh fn;s tk;s ftlls fd mUgsa de ls de “kks’k.k ;k leL;kvksa 

dk lkeuk djuk iM+s vkSj os viuk dSfj;j cuk ldsA nfyr Nk=kvksa }kjk ih&,p-

Mh- dkslZ ds nkSjku vius ”kks/k funsZ”kd }kjk izrkfM+r gksus ij muds }kjk dh xbZ 

f”kdk;r ij ”kks/k funsZ”kd ds f[kykQ l[r vuq”kklukRed dk;Zokgh dh tk;sA 

      fdlh mPp f”k{kk ds ikB~;Øe ¼dkslZ½ esa mPp f”k{kk izkIr nfyr Nk=kvksa 

dh la[;k vf/kd ik;h tkrh gS rks mUgsa muds c<+rs gq, ojh;rk Øe ;k vad ;k 

jSad ds vk/kkj ij jk’Vªh; Lrj ij lEekfur fd;k tk;sA nfyr Nk=kvksa }kjk vxj 

fdlh mPp f”k{kk ds ikB~;Øe ¼dkslZ½ esa izFke] f}rh; o r`rh; LFkku izkIr fd;k 

x;k gS vkSj og fons”kh f”k{kk ysus dh bPNqd gS rks ljdkj }kjk mls vUrjkZ’Vªh; 

Nk=òfŸk iznku dh tk;s vkSj mls le;&le; ij vPNs dk;Z djus o ns”k ds fy, 

viuk ;ksxnku nsus ij fo”ks’k izdkj dh Nk=òfŸk ¼QSyksf”ki½ nsdj izksRlkfgr fd;k 

tk;sA lkekU; oxZ dh Nk=kvksa }kjk mPp f”k{kk Lrj rd igq¡pus o mPp f”k{kk 

izkIr djus ds leLr dkj.kksa] lqfo/kkvksa dks tkurs gq, ljdkj dks ;g iz;kl djuk 

pkfg, fd bl izdkj dh lqfo/kk;sa o dkj.kksa dks fuEu oxZ dh Nk=kvksa dks Hkh 

miyC/k djk;s ftlls fd os Hkh lkekU; oxZ dh efgykvksa dh Hkk¡fr mPp f”k{kk 

dks ljyrk ls izkIr dj ldsA  

      nfyr ifjokj esa tUe ysus okyh yM+dh ds uke ls ljdkj }kjk mlds 

tUe ds le; mldh mPp f”k{kk ds uke ls [kkrk [kqyokdj mlesa 3&6 yk[k dh 

/kujkf”k iznku dh tk;s vkSj ;g /kujkf”k mlds }kjk rHkh mi;ksx esa ykbZ tk;s 

tc og fof”k’V o mPp f”k{kk izkIr djuk pkgrh gS ,slh ;kstuk;sa gh nfyr 

ekrk&firkvksa }kjk mudh iqf=;ksa dh izkFkfed f”k{kk o muds mfpr ykyu&ikyu 

djus esa lg;ksx iznku djsaxhA ,sls ekrk&firkvksa }kjk tks vius iq=&iqf=;ksa dks 

mPp f”k{kk iznku djrs le; HksnHkko djrs gS rFkk iq=ksa dks rks mPp f”k{kk iznku 

djokrs gS ijUrq ngst ds Hk; ds dkj.k os iqf=;ksa dks mPp f”k{kk izkIr ugha djus 

nsrs] muds f[kykQ ljdkj }kjk ,sls dkuwuksa dk fuekZ.k djk;k tkuk pkfg, ftlds 

Hk; ls os viuh iqf=;ksa dks Hkh f”k{kk izkIr djok ldsa rFkk ,sls dkuwuksa dk l[rkbZ 

ls ikyu fd;k tkuk pkfg;sA nfyr oxZ dh efgykvksa gsrq pykbZ tk jgh fofHkUu 
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;kstukvksa dh tkudkjh dks mu rd ig¡qpkus ds fy, budk mPp vFkok cM+s Lrj 

ij izpkj&izlkj fd;k tk;sA jktLFkku jkT; dh Hkk¡fr ;w-ih- ljdkj }kjk Hkh nfyr 

efgykvksa ds fy, ukSdfj;ksa esa fo”ks’k vkj{k.k dh O;oLFkk dk izko/kku fd;k tk;sA 

mPp f”k{kk izkIr nfyr Nk=kvksa dks ljdkj }kjk jkstxkj ds volj iznku fd;s 

tk;s vkSj jkstxkj iznku djus ds fy, mUgsa fu%”kqYd izf”k{k.k iznku fd;k tk;s 

ftlls fd muds eukscy esa o`f) gks ldsA  

      bl izdkj leLr nfyr Nk=kvksa ds fo'ofo|ky;ksa esa izos”k ysus ds i”pkr~ 

mUgsa ;s fuEu izdkj dh lqfo/kk,¡ iznku dh tkuh pkfg, ftlls fd mUgsa vf/kd 

dfBukb;ksa dk lkeuk u djuk iM+sA ftl fo”ofo|ky; dks muds fy, cuk;k 

x;k gS de ls de ogk¡ rks os bl izdkj dh leL;kvksa dk vf/kd lkeuk u djsaA 

bu Nk=kvksa dks ;fn bu lkjh lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk f”k{kdksa o vf/kdkfj;ksa dk 

ijLij lg;ksx feys rks ;s Hkh f”k{kk chp esa gh NksM+us ds ctk;s mPp oxZ dh 

Nk=kvksa dh Hkk¡fr mPp f”k{kk izkIr dj mPp inksa ij vklhu gksdj ns”k ds fodkl 

esa viuk lg;ksx iznku dj ldrh gSaA 

 


