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'kks/k lkjkaf'kdk (Research Summary) 

jkT; dh Hkwfedk vkSj tutkrh; fodkl %  

ftyk cyjkeiqj mÙkj izns'k esa Fkk: tutkfr;ksa dk vkfFkZd 'kSf{kd ,oa LokLF; 
fLFkfr dk ,d v/;;u  

v/;;u dh fo"k;oLrq (Contents of Study) %& 

Hkkjrh; lafo/kku us jk’Vª ij ;g mRrjnkf;Ro Mkyk gS fd og 

vuqlwfpr tutkfr;kas ds “kSf{kd rFkk vkfFkZd fgrksa dk fOk”ks’k /;ku j[kus ds 

lkFk&lkFk lkekftd vU;k; rFkk “kks’k.k ls mudh j{kk djsA mudk fodkl 

jk’Vªifr ds fo”ks’k nkf;Roksa esa ls ,d gSA vuqlwfpr {ks=ksa ds iz”kklu o fodkl 

dk losZ{k.k djds mldh fjiksVZ jk’Vªifr dks Hkstuk lHkh jkT;ksa dk 

mRrjnkf;Ro gSA lafo/kku ds vuqPNsn 275 esa vuqlwfpr o tutkfr; {ks=ksa ds 

iz”kklu dks Lrj ij ykus rFkk fodkl dk;ZØeksa dks dk;kZfUor djus ds 

mn~ns”; ls vuqnku dk izko/kku gS tks fd dsUnz ljdkj jkT; ljdkjksa dks 

nsrh gSA blds vfrfjDRk izR;sd ;kstuk esa vuqlwfpr tutkfr ds fiNM+siu dks 

nwj djus rFkk muds dY;k.k ds fy, fo”ks’k /kujkf”k dk izko/kku fd;k tkrk 

gSA ;g izko/kku bl fopkj ls fd;s x;s gS ftlls fd ;g lkekU; fodkl ds 

izk:Ik esa ,d ;ksxkREkd Hkwfedk fuHkk;saxs rFkk tutkfr; la[;k rFkk {ks=ksa ds 

dY;k.k esa lgk;d gksaxsA vuqlwfpr {ks= okys jkT; ds jkT;iky] jk’Vªifr dks 

gj o’kZ ;k tc Hkh jk’Vªifr ekaxsxk mls fjiksVZ nsaxsA ;g fjiksVZ jkT; ds 

vuqlwfpr {ks= ds iz”kklu vkSj la?k ds dk;Zdkjh vf/kdkjksa ds rgr {ks= ds 

iz”kklu vkSj jkT; dks funsZ”k nsus ds lEcU/k esa gksxhA tutkfr bykdksa okys 

jkT;ksa esa tutkrh; lykgdkj ifj’kn LFkkfir dh tk;sxhA cyjkeiqj ds Fkk: 

tutkfr;ksa dh lkaLd`frd /kjksgj cpkus ds fy, ;ksxh ljdkj us 2018 ds 

ctV essa 50 djksM+ :Ik;s dh lgk;rk iznku dh gSA 

'kks/k iz'u (Research Questions)- 

1- cyjkeiqj ftys esa fLFkr Fkk: tutkfr;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr D;k 

gS\ 
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2- bu tutkrh; yksxksa dh LokLF; lEcU/kh leL;k,¡ D;k gaS\ 

3- Fkk: tutkrh; yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr dSlh gS\ 

4- dsUnz ,oa jkT; ljdkj }kjk tutkrh; fodkl gsrq dkSu&dkSu lh 

;kstuk;sa pykbZ tk jgh gSa\ 

mi;qZDr 'kks/k iz'uksa ds vk/kkj ij 'kks/kdrkZ us fuEufyf[kr 'kks/k 

mn~ns';ksa dk fuekZ.k fd;k tks fd bl izdkj gSa& 

'kks/k mn~ns'; (Research Objectives) & 

1- cyjkeiqj ftys esa fLFkr Fkk: tutkfr;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk 

v/;;u djukA 

2- Fkk: tutkrh; yksxksa dh LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk vkdyu 

djukA 

3- Fkk: tutkrh; yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr dk mYys[k djukA 

4- dsUnz ,oa jkT; ljdkj }kjk tutkrh; fodkl gsrq tks ;kstuk;sa 

pykbZ tk jgh gSa mldk fo'ys"k.k djukA 

mi;qZDr 'kks/k mn~ns';ksa ds vk/kkj ij 'kks/kkFkhZ us fuEufyf[kr 'kks/k 

ifjdYiuk rS;kj dh gS& 

'kks/k ifjdYiuk ¼Research Hypothesis ½& 

 Fkk:vksa ds ikl Ik;kZIr Hkwfe o O;olk; ugha gSA ftlls budks 

vkthfodk ladV lnSo cuk jgrk gSA  

 buds jgu&lgu taxyh {ks=ksa esa gksus ds dkj.k is; ty ,oa larqfyr 

Hkkstu dh leL;k cuh jgrh gSA  

 ljdkjh uhfr;k¡ tks buds fy, ykxw dh tkrh gaS] buds ikl rd 

bldh lh/kh igq¡p ugha gSA  
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'kks/k fof/k ¼Research Methodology ½& 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa vUos"k.kkRed (Investigative) lg fooj.kkRed 

(Descriptive)  fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA Fkk: tutkfr ij v/;;u djus 

ds fy, Ethnogrophics ¼u`oa”k foKku½ dk lg;ksx fy;k x;k gSA u`oa”k foKku 

og gS tks yksxksa vkSj laLd`fr;ksa dk O;ofLFkr v/;;u djrk gSA ;g laLd`fr 

dh ?kVukvkas dk irk yxkus ds fy, ,d :ijs[kk izLrqr djrh gS tgk¡ 

“kks/kdrkZ v/;;u dks fo’k; ds n`f’Vdks.k ls lekt dks ns[krk gSA u`oa”k 

foKku ekuoh; lektksa vkSj laLd`fr;ksa ij vuqHkotU; vkWdM+ksa dks izLrqr 

djrk gSA tutkth; lekt ,oa vU; lektksa ds v/;;u esa blh fof/k dk 

iz;ksx djds v/;;u fd;k tkrk gSA 

v/;k;hdj.k ¼Chapterisation½& 

1- Ikfjp;A 

2- Hkkjr esa tutkfr;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfrA 

3- Fkk: tutkfr;ksa dh lkekftd&vkfFkZd lajpukA  

4- tutkrh; rFkk Fkk: tutkfr;ksas ds fy, dsUnz ,oa jkT; ljdkj dh 

;kstuk;saA 

5- Fkk: tutkfr;ksa dh f'k{kk] LokLF; ,oa vFkZO;oLFkk dk ,d v/;;uA 

6- fu"d"kZ ,oa lq>koA 

vk¡dM+ks ds ladyu dh fof/k (Methods of Data Collection)& 

 'kks/kdrkZ us v/;;u {ks= ls Fkk: tutkfr;ksa ds 206 ifjokjksa ls 

izR;sd ifjokj ls ,d lnL; dks mÙkjnkrk ds :i esa p;u fd;k gSA tks 

ifjokjks dh la[;k vkSj 'kks/k vof/k dks /;ku esa j[krs gq, mn~ns';kRed 

uewuk i)fr (Purposive Sampling Method) dk iz;ksx djrs gq, p;fur gSA 

ftuesa dqy 18 xk¡oksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA  
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vk¡dM+ks ds fo'ys"k.k dh fof/k (Methods of Data Analysis) &  

 {ks= v/;;u ls izkIr vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq oxhZdj.k rFkk 

lkj.kh;u iz.kkyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA fofHkUu rF;ksa ds chp 

vyx&vyx izdkj fo'ys"k.k djds fu"d"kZ fudkyk x;k gSA rF;ksa dks 

ljyrkiwoZd xzká cukus ds fy, js[kkfp= Hkh cuk;s x;s gSaA  

fu"d"kZ (Conclusion)& 

 izLrqr 'kks/k izcU/k Fkk: tutkrh; lekt ds lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd] 'kS{kf.kd] LokLF; ,oa d`f"k o O;olk; ds cnyko ls lEcfU/kr 

gSA geus bl 'kks/k ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd 

Hkkjrh; lH; lekt esa tutkrh; lekt fdl izdkj vxzlj gks jgk gSA 

'kSf{kd n`f"Vdks.k ls Fkk: tutkrh; lekt vc ikjEifjd f'k{kk O;oLFkk 

ls vkxs fudy jgk gS] buesa f'k{kk ds izfr :fp c<+ jgh gSA 

LokLF; ds n`f"Vdks.k ls tutkfr; lekt esa vc dkQh lq/kkj 

ns[kus dks fey jgk gSA oL=ksa dh miyC/krk c<+us ds dkj.k buds ikl 

i;kZIr oL= gks pqds gSa tks fd ikjEifjd rjhdksa esa dkQh lq/kkj izrhr gks 

jgk gSA yEcs vjls rd pyus okyh fcekfj;ksa dk izHkko de gks jgk gSA 

larqfyr Hkkstu dh miyC/krk lqyHk gksrh tk jgh gSA 

vFkZO;oLFkk ds {ks= esa Hkh Fkk: tutkrh; lekt lH; lektksa ds 

fudV gksrs tk jgs gSaA d`f"k esa vk/kqfud rduhdksa dk iz;ksx fn[kkbZ ns 

jgk gS ftlls d`f"k esa de ykxr ls T;knk mRiknu gks jgk gSA 

ikjEifjd O;kolk;ksa ds lkFk&lkFk tutkrh; leqnk; vk/kqfud O;olk;ksa 

esa :fp fn[kkus yxs gSA ftlls le`) izns'kksa dh vksj iyk;u dh xfr 

rhoz gksrh tk jgh gSA  

Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkj }kjk izk;ksftr ;kstukvksa dk 

fodkl fn[kkbZ nsus yxk gS tks tutkrh; thou ds f'k{kk] LokLF; ,oa 
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vFkZO;oLFkk dks izHkkfor dj jgk gSA ftlls Fkk: leqnk; ds yksx 

ykHkkfUor gks jgs gSaA 

rF; laaxzg ls irk pyrk gS fd Fkk: leqnk; esa f'k{kk ds izfr 

tkx:drk c<+ jgh gS ftlls Hkfo"; esa budks vf/kd KkukZtu esa 

lgk;rk feysxhA 

rF;ksa ds ladyu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd tutkrh; lekt 

esa LokLF; ds izfr psruk c<+ jgh gS yksx [kku&iku dh O;oFkk esa lq/kkj 

dj jgs gSa Hkkstu esa gjh lkx&lfCt;ksa ,oa ek¡l&eNyh dk bLrseky dj 

jgs gSaA Hk;adj fcekfj;ksa dk izdksi de gks jgk gSA 

rF; ladyu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Fkk: lekt esa 

vFkZO;OkLFkk dks lq/kkjus dk yxkrkj iz;Ru fd;k tk jgk gS dqN fiNM+s 

gq, bykdksa esa vFkZO;oLFkk dh xfr /kheh fn[kkbZ nsrh gSA tgk¡ yksx 

taxyksa ls f?kjs gq, gSa ogk¡ ikjEifjd O;olk; dh vf/kdrk fn[kkbZ nsrh 

gSA 

v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd ljdkjh ;kstukvksa dk fodkl 

HkyhHk¡kfr Fkk: leqnk; esa ugha gks ik;k gS D;ksafd rF; laxzg djrs le; 

geus ns[kk fd dqN tutkrh; yksx ,slh txgksa ij cls gSa tgk¡ vkt Hkh 

cjlkr ds fnuksa esa ?kqVus rd dhpM+ esa pydj tkuk iM+rk gSA 

rF; laxzg ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd tutkrh; leqnk; dk 

vHkh Hkh vius ikjEifjd fuokl esa >ksiM+h o dPps edkuksa dh vf/kdrk 

fo|eku gSA 

lq>ko (Suggestions)& 

 lq>ko ds  rgr ge mu rF;ksa dks vk/kkj cuk;asxs tgk¡ Fkk: 

tutkrh; thou esa dkQh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ge vf/kd leL;kxzLr rF;ksa ij fopkj O;Dr dj jgs gSaA 
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 f'k{kk ds {ks= esa geus ns[kk fd tutkrh; yksxksa ds ikl izkFkfed 

fo|ky;ksa dh miyC/krk rks Bhd gS ysfdu ek/;fed fo|ky; ,oa 

egkfo|ky;ksa dh miyC/krk de gS ftlesa budh f'k{kk O;OkLFkk 

izHkkfor gksrh gSA ;fn Fkk: {ks=ksa esa ek/;fed vkSj egkfo|ky;ksa dh 

miyC/krk c<+k;h tk;s rks buds 'kSf{kd Lrj esa lq/kkj gks ldrk 

gSA tutkrh; yksxksa esa Hkh mPp f'k{kk ds izfr :>ku iSnk djds 

budh f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA 

 T;knkrj Fkk: tutkfr;ksa dk O;olk; df̀"k ,oa etnwjh gh gSA 

i'kqikyu esa Hkh dqN [kkl fnypLIkh ugh gSA bu yksxksa dks 

ljdkjh vuqnku ds izfr ldkjkRed lksp c<+kdj i'kqikyu ds izfr 

tkx:d djuk pkfg,A i'kqikyu ls buesa ikjEifjd O;olk; df̀"k 

vkSj etnwjh esa enn feysxhA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd 

budksa i'kqikyu ds izfr tkx:d djus dh vko';drk gSA 

 vf/kdrj Fkk: tutkfr;k¡ efnjkiku djrh gSa ftlls buds Åij 

_.kxzLrk c<+ jgh gS] fcekfj;ksa ls xzflr gks jgs gaS] bl ckr ls 

Fkk: leqnk; dks tkx`r djus dh vko';drk gS ftlls budh 

LokLF; O;oLFkk esa Hkh lq/kkj gksxkA  

 ;fn lM+dksa dh ejEer vkSj fuekZ.k dk;Z dh leh{kk dh tk; rks 

irk pyrk gS fd lM+dksa dks ftruh tYnh gks lds ejEer vkSj 

fuekZ.k dk;Z dks iwjk fd;k tk,A ftlls buds vkokxeu lqyHk gks 

ldsaA 

 ftu txgksa esa iqy dh vfuok;Zrk eglwl gksrh gks ogk¡ iqy fuekZ.k 

djds nqxZe LFkkuksa ij vkokxeu dks lqyHk fd;k tk,A 

 tks ;kstuk,¡ tutkfr;ksa ds fy, dk;Zjr gSa muds ckjs esa Fkk: 

yksxksa dks Hkh ifjfpr djok;k tk; ftlls ;s yksx Hkh mu 

;kstukvksa dk vf/kd ls vf/kd ykHk mBk ldsaA 
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 jkT; ljdkj ,oa dsUnz ljdkj }kjk tks dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ tSls 

fd o`)k isa'ku] vkokl ;kstuk gj ?kj 'kkSpky; ;kstuk vkfn ds 

fy, tks ik= gaS mudks vfHk;ku pykdj tkudkjh nh tk, ftlls 

;s yksx Hkh mu lqfo/kkvksa dk ykHk mBk ldsaA 

lkekU;hdj.k (Normalization) 

izLrqr v/;;u ls izkIr fu"d"kksZa ls ;g Li"V gksrk gS fd& 

1- Fkk: tutkrh; yksxksa dk jgu&lgu taxyh; ,oa nqxZe LFkkuksa esa 

gksus ds dkj.k fodkl /kheh xfr ls gks jgk gSA D;ksafd ;krk;kr 

,oa lapkj dh lqfo/kk vHkh iw.kZ :i ls lapkfyr ugha gks ik;h gSA 

2- Fkk: yksx  vkylh izo`fÙk j[krs gSa blfy, ifjorZu dh fn'kk esa 

ihNs gksrs tk jgs gSa tks buds lEiw.kZ thou {ks= dks izHkkfor dj 

jgk gSA 

3- bl tutkrh; {ks= esa yxHkx 80 izfr'kr yksx d`f"k ,oa etnwjh 

ij vkfJr gSa vU; O;olk;ksa dh miyC/krk lhfer gS blfy, 

iyk;u dks izkFkfedrk nsuk budh etcwjh curh tk jgh gSA  

4-  f'k{kk ds {ks= esa Fkk: tutkrh; yksx dkQh ihNs gaS ftldk eq[; 

dkj.k ;g gS fd bl {ks= esa izkFkfed fo|ky; rks yxHkx lHkh 

xk¡oksa esa ekStwn gS ysfdu ek/;fed fo|ky; ,oa  egkfo|ky; 

yxHkx 10&15 fdeh0 dh nwjh ij vofLFkr gSa ftlds dkj.k bu 

yksxksa dh mPp f'k{kk izHkkfor gks jgh gSA  

5- Fkk: tutkrh; yksxksa ds LokLF; ij gkfudkjd ,oa u'khyh 

oLrqvksa dk lsou] vlarqfyr Hkkstu ,oa jgu&lgu esa lkQ&lQkbZ 

dh deh Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ftlds dkj.k budks fcekfj;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA  

6- jkT; ljdkj ,oa dsUnz ljdkj }kjk izk;ksftr vusd ;kstukvksa dk 

ykHk mBkus esa iwjh rjg l{ke ugha gSa ftldk lcls cM+k dkj.k 

budh vkylh izòfÙk gSA  


